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《《《《阿毗达摩阿毗达摩阿毗达摩阿毗达摩概要概要概要概要》》》》100问问问问 

By  Bhante U Paññananda  (2010-Vasa) 

 

1 结生心有多少种？是哪些？(cf.Abh/III/9;参考《阿毗达摩概要精解》/第三章/第九节) 

2 彼所缘有多少种？是哪些？(Abh/III/9,) 

3 大果报心有多少种？是哪些？(Abh/I) 

4什么叫无因？无因心、有因心各有多少种？各有哪些？ 

5 欲界美心有多少类？每类各有多少种心？ 

6大善心、大果报心、色界心、无色界心各有多少种？其名称一一是什么？ 

7什么是推度心？推度心有多少种？各有多少名法？ 

8 什么叫双五识？ 

9 捨俱推度心会执行哪些界别(bhūmi,plane)有情的结生心功能？捨俱推度心有哪些功能？ 

10 根据禅观，你的结生心是哪一种？ 

11 为什么悦俱推度心不能产生结生心？ 

12 彼所缘的功能是什么？ 

13 在贪根速行、瞋根速行、痴根速行之后各有多少种彼所缘出现？ 

14 为什么苦受或乐受与身根（净色）俱行，而不是与眼净色等俱行？（Abh/I/8） 

15 所缘有哪几种？法所缘有哪几种？修安那般那念时所取的目标所缘是什么？ 

16什么是无痴？ 

17 不善果报心是有因的还是无因的？ 

18 眼识与哪一种受俱行？身识与哪一种受俱行？（Ab I/8,III/4） 

   1）为什么作为善果报、不善果报心的眼识都是捨受？ 

   2）为什么与善、不善果报身识相应的受分别是乐受和苦受？ 

   3）眼识、身识的名法各有多少？ 

   4）为什么说目标撞击眼、耳、鼻、舌四净色时其撞击力很弱？在心受生起之前会生起什

么？为什么说目标撞击身净色时，其撞击力很强？  

19 心路过程中的果报心有哪些？其功能各是什么？ 

20 在听闻佛法时，善果报是确定的，但速行是不确定的、是可变的，为什么？ 

21 果报心就是结生心马？其区别是什么？ 

22 什么是意门转向心？什么是五门转向心？其区别是什么？其名法各有多少？其相、味、

现起、近因各是什么？  

23 什么是有分心？其相、味、现起、近因各是什么？ 

24 什么是行（sankhāra）？ 

25 什么是业有（kamma bhava）？ 

26 行和业有有何区别？ 

27 悦俱速行之后，有多少种彼所缘？ 

28 十一种彼所缘各有多少名法？大果报心有多少名法？ 

29 悦俱速行之后会有十一种彼所缘（之一）生起，不是一样的，为什么？ 

30 为什么有人见到佛像会生起喜悦心，而有的人会生起瞋恚心？生起瞋恚心时，什么样的

彼所缘会生起？ 

31 悦俱彼所缘会在嗔俱速行后生起吗？ 

32 什么类型的行（sa�khāra）可以产生什么类型的结生心？哪些种行(sankhāra)和其相应的      
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结生心(paṭisandhi)在名法数目上不一样？ 

33什么样的颜色是我们的肉眼看不到的？ 

34 什 么 是 过 去 有 分 （ atīta-bhava�ga ） ？ 有 分 波 动 (bhava�ga-calāna) ？ 有 分 断

(bhava�g-upaccheda)？为什么称过去有分？在五门心路生起之前有多少过去有分生起？

过去有分的数目为何不同？ 

35 作为不善果报心的结生心有多少种？叫什么？名法是多少？能产生哪些界别

(bhūmi,plane)的结生心？其行（sa�khāra）是什么? (Abh/III/9,) 

   有多少种不善业能产生不善果报心（结生心）？ 

36 什么样的行（sa�khāra）或心会产生四恶道的结生心？ 

37 欲界善趣（kāmasugati bhūmi）的结生心有哪些? 欲界善趣有多少界别？这几种界别有多

少种结生心？ 

38 什么样的行可以产生大果报心（结生心）？ 

39殊胜三因结生心有哪些？(Abh/I/16) 

40 什么是智相应？ 

41 什么是二因结生？ 

42 什么叫殊胜(ukka�ṭha)三因业？什么叫低劣(omaka)三因业？（Abh/III/29） 

43 什么样的业可以产生二因结生？ 

44 什么样的业可以产生无因果报心？  

45 人类、畜生、梵天人的果报心各有多少种？ 

46 有因大善果报心可以生起于天人？ 梵天人？畜生？ 

47 梵天有多少种界别？ 

48 无因善果报心可以出现于色界梵天吗？ 

49 一个眼净色的生灭过程需时多长？ 

50 眼识生起的条件是什么？眼净色是什么样的色法（内色还是外色）？ 

51 为什么大果报心不能在梵天人中生起？ 

52彼所缘生起的必要条件是什么？什么是欲界所缘？ 

53 彼所缘有哪些种类？ 

54 什么是客有分？ 

55 四恶道果报心是什么样的果报心？有多少种？有没有大善果报心？ 

56 人类无因果报心有几类？各有多少种？（Abh/I/10） 

人类二因果报心有几类？各有多少种？(Abh/III/6) 

57 四恶道众生结生心是无因、二因、或三因？ 

58 二因果报心有多少种？ 

59 三因结生的人能生起多少种果报心？ 

60二因结生的人能生起多少种果报心？ 

61 人们一般不喜欢不可爱所缘，但偏偏会遇到，为什么？这时会生起什么样的彼所缘？其 

名法是多少？ 

62 当你以“悦俱智相应”心做事时，你是在积累善业，此时会产生多少种果报心？(Abh/V/29) 

如果你过去世曾作过布施，今世可能会有什么样的果报心（结生心）？ 

63 临死速行心路是什么类型的心路？有多少个速行？ 

64 在什么情况下五门心路会作为临死速行心路出现？ 

   在什么情况下意门心路会作为临死速行心路出现？  

65 见到概念所缘，如地狱、狗，什么样心路会生起？ 

66 见到业所缘（kamma object: 业、业相、趣相）时，会生起什么心路？(Abh/III/17) 
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67 有一位禅修者在过去某世修过安那般那念，不过,没见到禅相。在他那一世临终时这种业

出现于临死心路，由于此善业，他投生为人。后来在他观过去那世临死速行时，他看到

了该业所缘。他是如何看到这种业（kamma）的（不是业相或趣相）？ 

68 世间果报心有多少种？欲界果报心有多少种？ 

69 无想有情天人有没有结生心？无想有情天人有什么色法？ 

70 喜(pīti)和悦(somanasa)有何不同？(Abh/I/20) 

71 业生色有多少种？ 

72悦俱、喜不相应的心有多少类？多少种？ 

73 若想投生为梵天人，须有什么样的临死速行目标？ 

74 什么是果报心？果报心有哪些功能？ 

75 五门转向心和意门转向心是果报心吗？是什么心？  

76 捨俱推度心有哪些功能？ 

77 有分心有哪两种？ 

78 什么是果报心所？ 

79 在欲界 与果报心相应的果报心所有多少种？ 

   1）无量心(appamaññā)，即悲心和喜心（karunā & muditā）有多少名法？若过去世修过

无量心，那么这世的果报心是什么？有多少心所？ 

   2）与五识相应的心所有多少？ 

80 什么是欲界果报心？有多少？其目标所缘是什么？ 

81 什么是究竟(paramatha)法？ 

82 什么心可以无因生起？ 

83 什么叫内在色（ajjhatika rūpa）？什么叫外在色(bāhira rūpa)？ 

84为什么净色(pasāda)被称作内在色? 

85色法的含意是什么？ 

86 名法比色法坏灭得更快，为什么不称作色法？ 

87 什么样的心会产生微笑？ 

88 什么是完成色？非完成色？有自性色？无自性色？思维色？非思维色？有相色？无相

色？ 

89 什么叫阶段（ṭhāna）? (Abh/III/8)  

90 什么心可以产生表色（viññati rūpa）? 

91 什么心既可以产生身表色，也能产生微笑？ 

92 凡夫的安止（appanā）速行有多少种？(Abh/IV/16) 

93 结生心和双五识可以产生心生色吗？领受、推度、确定、速行等可以产生心生色吗？ 

94 生起于眼门的心有多少种？（Abh/III/13） 

95 颜色可以在五门心路被识知吗？为什么（不能）？ 

96 什么是如理作意？ 

97什么是禅那？禅那是心还是心所？ 

98 意门是色法吗？为什么（不是）？(Abh/III/12) 

99死亡心生起之前可能会生起什么心？ 

100 界（dhātu）有几种？识(viññāṇa)有几种？除了双五识，其余的 79种心又统称作什么？

(Abh/III/21) 


