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耕者婆羅豆婆遮經 

 

 

耕者婆羅豆婆遮婆羅門用偈頌對世尊說道： 

“聲稱自己是耕者，我們未見你耕種， 

請你說說耕種之事，讓我們知道你如何耕種。” 

 

（佛陀說：） 

“信仰是種子，苦行是雨水，智慧是我的軛和犁， 

謙遜是犁把，思想是轅軛，意念是我的犁頭和刺棒。 

“控制身體，言語謹慎，飲食有節，  

我以真話作砍刀，柔順是我的解脫。 

“勤奮是我駕轅的牛，運載解脫，一直往前，永不返回； 

到達那裏，沒有悲哀。 

“進行這樣的耕種，它結出永恆之果； 

凡這親友耕種的人，他擺脫一切痛苦。”  《經集·第一品 蛇品·第四章》 
 


