南傳佛教在家居士須知
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歸依、受戒、持戒與布施修福篇
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衆人怖所逼，多歸依諸山，

叢林及園苑，孤樹諸支提。

此非安穩依，此非最上依，

不因此歸依，得脱一切苦。

諸有歸依佛，及歸依法僧，

於四聖諦中，以正慧觀見：

苦並苦之集，與永超衆苦，

及導至苦滅—之八支聖道。

此歸依安穩，此歸依最上，

得由此歸依，解脱一切苦。
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