半月僧務


時間計算法


時間計算法

年份計算法

 下面是佛教一年份的計算方法：

     十五或十四天  =  半個月(1 pakkha)

     半個月x  2          =  一個月 (1 màsa)

     四個月                =  一個季節(1 utu)

     三個季節           =  一年（1 saüvacchara)

 在每個季節的第三和第七個半月只有十四天，其餘的半月有十五天，這是固定的。

每一個月有一個黑半月（kàlapakkha；waning moon）和一個白半月（sukkapakkha； waxing moon）。 當月亮從滿月開始逐漸地黑暗直到消失時，這是前半月（這十五或十四天的期間也被稱為「新月」），而當月亮完全消失的那天則被稱為  「 初月日 」 （ amàvasã ； new moon  day  這天是太陽和月亮兩者之間距離最近）。從月亮開始出現到逐漸地明亮直到滿月，這是後半月（這十五天的期間也被成為「滿月」）。當月亮達到最圓、最亮的那一天，則被稱為「 月圓日 」（puõõamã ；  full moon day這天是太陽與月亮兩者之間距離最遠）。
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 每29½天月亮旋轉地球一圈，如果算一

個月有29天則過少，如果算一個月有30天則過多。因此，應該算  59  天為兩個月，前者為30天，後者為29天。因此，有時半月是十五日(paõõarasã)，有時是十四日(càtuddasã)。
閏月計算法


陰曆每三年會有一次「閏月」(adhikamàsa) ，在閏月那年就有十三個月。閏月的衍生是因為陰曆與陽曆一年份的天數計算法有所差異。依陰曆的計算法每年少陽曆11¼天，為了要和陽曆的天數相等，因此陰曆每三年必須多加一個閏月（三十天）。

 在此講解陰曆每年少與陽曆11¼ 天的計

算方法：每個季節的第三及第七的半月只有十四天，因此每個季節就有兩個廿九天和兩個三十天的月份，一年有六個月是廿九天和六個月是三十天。此外，陽曆每四年會有一次的三百六十六天（陽曆第二個月份February有廿九天），因此陰曆每年又少了¼天。連續三年陰曆就少陽曆33¾天，由於如此陰曆每三年必須附加一個月以便和陽曆的天數相等。

陽曆 365¼天 － 陰曆 (29 x 2 + 30 x 2)  x 3季節 =

           365¼天 － 354天  =  11¼天（每年少）

             11¼天  x  3年      =   33¾天（三年少）

 雖然如此 ， 陰曆每三年還是少 於陽曆

3¾天，為了使兩者相等，因此在第七和第八次的三年會連續有閏月。
每三年剩餘 3¾天 x  8次 =  30天（第24年）

 在這裡也說明一下泰國所採用計算閏月的方法。依據泰國的說法，陰曆一個月（月亮環繞地球一圈，從黑月到白月結束）等於29.53天。陰曆一年少陽曆(354.36－365.25=) 10.89天，兩年就少陽曆21.78天，在第三年陰曆則應該加一個閏月。雖然如此，陰曆還是少陽曆（(10.89  ×3) －29.53 = ) 3.14天。

在陽曆19年（6,939.75天）之內，陰曆總共必須加7個閏月（6,732.84  +  (7  ×29.53) = 6,939.55天）使它的天數與陽曆大約相等（兩者只有差約4.8鐘頭而已）。因此就以十九年為一週期，一週期裡有七個閏月，每隔32或33個月會有一個閏月，閏月的月份則一次比一次提早。過了第七次的閏月後，則是另一個週期的開始。第一到第七次的閏月月份是固定的。
如果按照精確的計算，在每32 4/7月後必須加一個閏月，但是還會有點誤差，由於這個緣故，所以不採用這個方法。因此在每32或33個月後才加入閏月比較適當。

以下是用來計算閏月間隔的方法。

                 χ  
   =        19 年
  x  12月

                                       7 個閏月

       χ      =         228 個月

                                    7 個閏月
       χ      =        32.57個月
  

	閏月次數
	時間間隔
	  19年為

  一週期
	閏月所在

陽曆月份

	第1
	32個月
	第3年
	 1985 Jul

	第2
	33個月
	第6年
	 1988 Apr

	第3
	33個月
	第9年
	 1991 Jan 

	第4
	32個月
	第11年
	 1993 Sept

	第5
	33個月
	第14年
	 1996 Jun

	第6
	32個月
	第17年
	 1999 Feb

	第7
	33個月
	第19年
	 2001 Nov


由於閏月是由兩個十五日(paõõarasã) 所加起來的（三十天），所以在陽曆有三十天的月份是最適合將閏月加在該月份裡。依據這種方法，每五 年又五個月 ，其中一個十四日(càtuddasã) 必須改為十五日，因為陰曆十二個月等於354.36天（大約超過所計算的時間0.36天。陽曆19年的天數是等於6,936天，而實際的天數則是6,939.55天）。

在泰國閏月通常加在八月份之後，他們稱為「第二個八月（閏八月）」。在錫蘭閏月通常加在夏季 (gimhàna-utu) 裡。但如果閏月是在冬季 (hemanta-utu)，則加在夏季的初期；如果閏月是在雨季 (vassàna-utu)，則加在夏季的後期。
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� 「χ  」表示每隔幾個月後會有閏月。


�   以十九年為一週期。


�   一週期裡有7個閏月。


�   陰曆過了32.57個月後必須加一個閏月。
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