28種色法的特相、作用、現起、近因
	
	特相
	作用(味)
	現起
	近因(足處)

	大

種
	地界
	硬
	支持同一粒色聚裡的其他色法
	接受；同一粒色聚裡的其他色法住於其上。
	其他三界

	
	水界
	流動
	增大其他俱生色法
	把同一粒色聚裡的諸色黏著
	其他三界

	
	火界
	熱或冷
	使同一粒色聚裡的色法成熟
	使同一粒色聚裡的色法柔軟
	其他三界

	
	風界
	支持
	推；導致移動。
	帶動俱生色法從一處至另一處
	其他三界

	淨

色
	眼淨色
	1.準備讓色所緣撞擊的四大種之淨。
2.以色愛(欲見色所緣）為因緣的業生四大種之淨。
	牽引心路過程至

色所緣(色)
	作為眼識的依處
	以色愛作為因緣的業生四大種，即同一粒色聚裡的四大。

	
	耳淨色
	1.準備讓聲所緣撞擊的四大種之淨。
2.以聲愛為因緣的業生四大種之淨。
	牽引心路過程至聲所緣(聲)
	作為耳識的依處
	以聲愛作為因緣的業生四大種，即同一粒色聚裡的四大。

	
	鼻淨色
	1.準備讓香所緣撞擊的四大種之淨。
2.以香愛為因緣的業生四大種之淨。
	牽引心路過程至

香所緣(香)
	作為鼻識的依處
	以香愛作為因緣的業生四大種，即同一粒色聚裡的四大。

	
	舌淨色
	1.準備讓味所緣撞擊的四大種之淨。
2.以味愛，為因緣的業生四大種之淨。
	牽引心路過程至

味所緣(味)
	作為舌識的依處
	以味愛作為因緣的業生四大種，即同一粒色聚裡的四大。

	
	身淨色
	1.準備讓觸所緣撞擊的四大種之淨。
2.以觸愛欲觸觸所緣）為因緣的業生四大種之淨。
	牽引心路過程至

觸所緣(觸)
	作為身識的依處
	以觸愛作為因緣的業生四大種，即同一粒色聚裡的四大。

	境

色
	色
	撞擊眼淨色
	1.作為眼識的目標；以所緣緣力（arammana paccaya satti）支助眼識（功用作用，kicca rasa）。2.具有支持眼識的所緣緣力（成就作用，sampatti rasa）。
	作為眼識之境
	同一粒色聚裡（它所依靠）的四大種

	
	聲
	撞擊耳淨色
	1.作為耳識的目標；以所緣緣力支助耳識。
2.具有支持耳識的所緣緣力。
	作為耳識之境
	同一粒色聚裡的四大種

	
	香
	撞擊鼻淨色
	1.作為鼻識的目標；以所緣緣力支助鼻識。
2.具有支持鼻識的所緣緣力。
	作為鼻識之境
	同一粒色聚裡的四大種

	
	味
	撞擊舌淨色
	1.作為舌識的目標；以所緣緣力支助舌識。
2.具有支持舌識的所緣緣力。
	作為舌識之境
	同一粒色聚裡的四大種

	性根色
	女根
	女性
	顯示是女
	女性、女相、女性行為、女性色身之因。
	同一粒色聚裡（它所依靠）的業生四大種

	
	男根
	男性
	顯示是男
	男性、男相、男性行為、男性色身之因。
	同一粒色聚裡（它所依靠）的業生四大種

	心色
	心所依處
	提供意界和意識界依止或支持
	作為此二界的依處
	撐此二界
	同一粒色聚裡（它所依靠）的業生四大種

	命根色
	命根
	守護俱生的業生色
	使到這些俱生的業生色，能夠從生起至壞滅之間存在；長命。
	維持這些業生色存在，直到壞滅。
	同一粒色聚裡（它所依靠）的業生四大種

	食色
	段食
	所吃食物之營養
	滋養色法
	以製造食生色維持身體
	必須受到它滋養的處色

	限界色
	空界
	劃定色聚的界限
	顯示色聚的邊際
	1.色聚的界限。
2.四大種不接觸。
3.色聚之間的孔隙。
	應被區劃的色聚

	表

色
	身表
	由心生風界帶動動作，令俱生色身穩定或移動。（風界之力過強的心生大種）
	通過動作表示自己的意志
	作為身體轉動之因
	心生風界

	
	語表
	製造語音的地界互相撞擊，而有語言的表達。（地界過強的心生大種）
	通過語言表達自己的意志
	作為語言之因
	心生地界

	變

化

色
	色輕快性
	1.真實心生色的不重與不遲鈍。2.真實時節生色的不重與不遲鈍。3.真實食生色的不重與不遲鈍。
	去除這此色法的重性
	這些色法輕快地生起及變易
	輕快的色

	
	色柔軟性
	1.真實心生色的不堅固與不粗。2.真實時節生色的不堅固與不粗。3.真實食生色的不堅固與不粗。
	去除這些色法的堅硬性與粗性
	不對抗身體的一切作業
	柔軟的色

	
	色適業性
	1.真實心生色的適應性。2.真實時節生色的適應性。3.真實食生色的適應性。
	去除由於缺乏風界的不適應性
	這些色法的不弱狀態
	適業的色

	四種相色
	色積集
	1.一期生命中真實色法的起始。2.成長至諸根具足。
	令色法生起
	1.起始。
2.色圓滿地生起。
	生起之色法

	
	色相續
	在諸根具足後，真實色法持續生起。
	隨順（一個接一個地）連續結合
	持續而不間斷地生起
	無間斷、隨順結合的色法

	
	色老性
	真實色法成熟與老化
	導致壞滅、死亡
	猶如陳穀，已失去新性
	成熟的色法

	
	色無常性
	真實色法完全壞滅
	令到真實色法消失，即滅盡住時的色法。
	真實色法滅盡
	滅盡的色法


* 〈28種色法的特相、作用、現起、近因〉錄自〈帕奧禪師禪修手冊〉
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