平川彰：《印度佛教史》

第二章　部派佛教

阿毗達磨" 第二節　阿毗達磨文獻

論藏 XE "論藏" 的成立 從經藏 XE "經藏" 到論藏  上座部的論藏

 XE "上座部的論藏" 說一切有部的論藏  其他部派的論藏  注釋書
其他部派的論書

阿毗達磨" 第三節  阿毗達磨的思 XE "思" 想體系

阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 與論母  達磨與阿毗達磨
勝義有 XE "勝義有" 與世俗有  有為法 XE "有為法" 與無為法

 XE "無為法" 勝義阿毗達磨 XE "勝義阿毗達磨" 與世俗阿毗達磨   XE "世俗阿毗達磨" 無為法 XE "無為法" 與佛身

 XE "佛身" 有漏法 XE "有漏法" ．無漏法 XE "無漏法"    達磨的種類   物質 XE "物質" 觀 XE "觀" 
法的相攝    XE "法的相攝" 煩惱 XE "煩惱"    分析心理 XE "理" ．心所 XE "心所" 法

 XE "法" 心心所法的俱生   XE "心心所法的俱生"   巴利佛教的心所 XE "巴利佛教的心所" 
其他部派的心所 XE "心所" 論    主體的統一 XE "主體的統一" 與持續

心不相應行    五位七十五法 XE "五位七十五法" 
第二節　阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 文獻
論藏 XE "論藏" 的成立  部派佛教 XE "部派佛教" 的文獻稱為阿毗達磨 XE "阿毗達磨" （Abhidharma, Abhidhamma, 或音譯為阿毗曇 XE "阿毗曇" ，簡稱毗曇 XE "毗曇" ）。阿毗達磨譯為「對法 XE "對法" 」，意為「研究法 XE "法" 」。「法」指釋尊 XE "釋尊" 直接宣說的教理 XE "理" ，同時也表示他的教說所顯示的真理、真實 XE "真實" 。亦即將「研究教法 XE "教法" 、發覺真實」稱為阿毗達磨。因 XE "因" 此釋尊在世的時候，弟子 XE "弟子" 之間就已經 XE "經" 有阿毗達磨的研究了。在釋尊的教說尚未整理成定 XE "定" 型的經藏 XE "經藏" 以前，弟子的阿毗達磨解說也歸入經藏 XE "藏" 中來傳承。之後經藏定型後，便於經藏外 XE "藏外" ，另外再整理阿毗達磨文獻，所整理的稱為「阿毗達磨藏 XE "阿毗達磨藏" 」（Abhidharma-pitaka, Abhidhamma-p.），簡稱「論藏」。因此論藏的原文也作Abhidharmapitaka。而且論藏與經藏、律藏 XE "律藏" ，逐漸合稱為「三藏 XE "三藏" 」（Tripitaka XE "Tripitaka" , Ti-pitaka XE "Ti-pitaka" ）；可以說，佛教的聖典 XE "聖典" 漸漸就限定於此「三藏」。即使巴利上座部 XE "巴利上座部" 所說的「聖 XE "聖" 典」（Pali XE "Pali" ，Pali），也是指這三藏
，注釋書則不稱為「聖典」。說一切有部 XE "說一切有部" 聲稱阿毗達磨也是佛說 XE "佛說" ，這是廣義的「佛說」
；不過經律 XE "律" 二藏的原型在原始佛教時代就已成立，而論藏的確立則在部派佛教之後，所以論藏的內容隨各部派而不同。一般認為，論藏的著作期間約從西元前二五○年（根本分裂 XE "根本分裂" 以後）開始，到西元前後完成。
從經藏 XE "經藏" 到論藏 XE "論藏"   阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 文獻的份量增加後，才獨立為「論藏 XE "藏" 」，之前有 XE "有" 一段過渡時期，因 XE "因" 此應注意「雜藏 XE "雜藏" 」。阿含經 XE "阿含經" 為「四阿含．雜藏」，除長、中、相應 XE "相應" 、增一四阿含外，還有雜藏（Ksudraka-pitaka XE "Ksudraka-pitaka" ）
，收集四阿含所遺漏 XE "漏" 的經 XE "經" 典。因此其中也有成立得 XE "得" 相當早的經典，同時也比較容易收納新的文獻。化地部 XE "化地部" 、法藏部 XE "法藏部" 、大眾部 XE "大眾部" 等都擁有雜藏，現存的僅有錫蘭上座部 XE "上座部" 的雜藏。只是上座部不稱為雜藏，稱為Khuddaka-nikaya XE "Khuddaka-nikaya" ，譯為「小部 XE "小部" 」。Khuddaka有「小」和「雜」兩種意義，而以後者較為恰當。但是漢譯有「雜阿含」（Ksudrakagama XE "Ksudrakagama" , cf. Abhidharmakowabhasya XE "Abhidharmakowabhasya" , p.466），相當於巴利 XE "巴利" 「相應部 XE "相應部" 」（Samyutta-nikaya XE "Samyutta-nikaya" ），可能為了避免混淆，所以不譯為「雜部」，而譯為「小部」。因此雖然稱為「小部」，份量卻不小，是五部 XE "五部" 中分量最多的。
巴利 XE "巴利" 「小部 XE "小部" 」由十五種經 XE "經" 典群集成，其中包括《法 XE "法" 句經》、《經集 XE "經集" 》、《長老偈 XE "長老偈" 》、《長老尼偈 XE "長老尼偈" 》等十分古老的經典。同時也收集了阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 的過渡典籍，《義釋 XE "義釋" 》（Niddesa XE "Niddesa" ）、《無礙解道 XE "無礙解道" 》（Patisambhidamagga XE "Patisambhidamagga" ）等。《義釋》和《無礙解道》在論述形式或內容上，都極為阿毗達磨化，為阿含經 XE "阿含經" 和阿毗達磨的中間文獻
，據判斷，兩書都成立於西元前二五○年，年代上也屬於先驅時期的阿毗達磨。《義釋》分為《大義釋》（Mahaniddesa）和《小義釋》（Cullaniddesa），前者是經集第四「義品」的注釋，後者是經集第五「彼岸道品 XE "彼岸道品" 」及第一「蛇品」的第三《犀角經》的注釋（從《義釋》沒有 XE "有" 按順序將經集五品全部注解這一點可知，經集五品的編集是在《義釋》成立以後）。《義釋》中教理 XE "理" 的定 XE "定" 義方法和使用的術語等，也有許多和阿毗達磨共通的地 XE "地" 方。《無礙解道》是從修行 XE "行" 實踐方面，論述阿毗達磨所探討的問題，首先舉出五十五種最基本的問題，稱為「論母 XE "論母" 」（matika  摩夷 XE "摩夷" ）。把論題稱為「論母」，是巴利阿毗達磨的特徵。不過《無礙解道》的論母，並沒有後來巴利論藏 XE "論藏" 的論母那麼簡潔洗練。
以上兩書只見 XE "見" 於巴利 XE "巴利" 佛教，其他部派則不詳。有 XE "有" 部尚未發現從經到論的過渡文獻。
上座部的論藏 XE "上座部的論藏"   上座部 XE "上座部" 的論藏 XE "論藏" 由七種論（七論）組成，但這些並非同時成立，而是西元前二五○年到前五○年間陸續成立。其中最早的是《人施設論 XE "人施設論" 》（Puggalapabbatti XE "Puggalapabbatti" ），其次為《法集論 XE "法集論" 》（Dhammasavgani XE "Dhammasavgani" ）最初所舉的「論的論母 XE "論的論母" 」（Abhidhamma-matika）一二二種和「經的論母 XE "經的論母" 」（Sutta-matika XE "Sutta-matika" ）四十二種。接著列舉的《人施設論 XE "施設論" 》有 XE "有" 自己的論母 XE "論母" ，其他的論都以《法 XE "法" 集論》所舉的論母為中心，分別 XE "分別" 法相。此外《分別論 XE "分別論" 》（Vibhavga XE "Vibhavga" ）中以「經分別 XE "經分別" 」（sutta XE "sutta" -bhajaniya XE "sutta-bhajaniya" ）為中心的部分，也成立較早。以上是初期的巴利 XE "巴利" 論藏 XE "藏" 。阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 成立以前，核心部分的「論母」是首先論究的對象。巴利七論 XE "巴利七論" 中，《法集論》所舉的一二二種論的論母，是法相分別的中心。憶持論母的人，稱為「持論母師 XE "持論母師" 」（Matika XE "Matika" -dhara XE "Matika-dhara" ）。
其次中期論書方面，有 XE "有" 先前的《法集論 XE "法集論" 》和《分別論 XE "分別論" 》的剩餘部分，在這些論書中，以「諸門分別 XE "分別" 」從各方面去考察諸法 XE "法" 。接著，後期論書方面，有《界說論 XE "界說論" 》（Dhatukatha XE "Dhatukatha" ）、《雙對論》（Yamaka XE "Yamaka" ）、《發趣論 XE "發趣論" 》（Patthana XE "Patthana" ）三種。一般認為，之後批判各部派異說的《論事 XE "論事" 》（Kathavatthu XE "Kathavatthu" ），也成立於這一時期。在《界 XE "界" 說論》等三論中，更詳細地 XE "地" 作諸門分別，分別諸法的動態關係。
以上從成立的次第來看巴利七論 XE "巴利七論" ，不過錫蘭上座部 XE "上座部" 按下列順序傳承，此一順序由佛音 XE "佛音" 排定 XE "定" 。
  一、法集論 XE "法集論" （Dhammasavgani XE "Dhammasavgani" ）
  二、分別論 XE "分別論" （Vibhavga XE "Vibhavga" ）
  三、論事 XE "論事" （Kathavatthu XE "Kathavatthu" ）
  四、人施設論 XE "人施設論" （Puggalapabbatti XE "Puggalapabbatti" ）
  五、界說論 XE "界說論" （Dhatukatha XE "Dhatukatha" ）
  六、雙對論（Yamaka XE "Yamaka" ）
  七、發趣論 XE "發趣論" （Patthana XE "Patthana" ）
以上七論 XE "七論" 是巴利 XE "巴利" 的「論藏 XE "論藏" 」（Abhidamma-pitaka XE "Abhidamma-pitaka" ），另外還有 XE "有" 許多巴利論書，稱為「藏外 XE "藏外" 」，不放在論藏 XE "藏" 內。
上座部 XE "上座部" 在經 XE "經" 律 XE "律" 論三藏 XE "三藏" 確定 XE "定" （西元前一世紀）以後，針對三藏 XE "藏" 研究，著作了許多注釋書（Atthakatha XE "Atthakatha" ），不過還有 XE "有" 論藏到注釋書之間的文獻，即《彌蘭陀王問經 XE "彌蘭陀王問經" 》（Milindapabha XE "Milindapabha" ）、《導論 XE "導論" 》（Netti-pakarana）、《藏釋 XE "藏釋" 》（Petakopadesa 三藏知津 XE "Petakopadesa" ）三書
（但是緬甸佛教將這三書歸入小部 XE "小部" 中）。另外似乎還有稱為《藏論 XE "藏論" 》（Petaka XE "Petaka" ）的書，今已失傳。一般認為，這三書約到西元後一世紀才成立，比七論 XE "七論" 還晚。《彌蘭陀 XE "彌蘭陀" 王 XE "王" 問經》是以統治北印度的希臘人 XE "希臘人" 彌蘭陀王（Menandros XE "Menandros" , Milinda XE "Milinda" ，西元前一五○年頃在位），與那先比丘 XE "那先比丘" （Nagasena XE "Nagasena" 龍軍 XE "龍軍" ）討論佛教教理 XE "理" 為主題而成立的作品。除巴利 XE "巴利" 本外，還有流傳有漢譯《那先比丘經 XE "那先比丘經" 》，其他部派也有。《藏論》似乎也為其他部派所知，公認《大智度論 XE "大智度論" 》卷二所引的「昆勒」和它有關。
說一切有部的論藏 XE "說一切有部的論藏" 　有 XE "有" 部的論藏 XE "論藏" 也由七種論組成，稱為「六足發智 XE "智" 」。西元前二世紀（或前一世紀，佛滅 XE "滅" 三百年），有部迦多衍尼子 XE "迦多衍尼子" （Katyayaniputra XE "Katyayaniputra" ）著《阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 發智論 XE "阿毗達磨發智論" 》（異譯《阿毗曇八犍度論》" 
而成立六種「足論 XE "足論" 」。不過《發智論 XE "發智論" 》並不是其中最早成立的，六足論 XE "六足論" 也不是同時成立，「足論」的稱呼是後來才有的。七論 XE "七論" 中最早成立的是六足論中的《集異門足論 XE "集異門足論" 》，其次是《法蘊足論 XE "法蘊足論" 》，這兩論可以視為相當於巴利 XE "巴利" 論藏 XE "藏" 初期至中期的作品。其他《識身足論 XE "識身足論" 》、《界身足論 XE "界身足論" 》、《施設論 XE "施設論" 》、《品類足論 XE "品類足論" 》（異譯《眾事分阿毗曇論 XE "眾事分阿毗曇論" 》）、《發智論》四者，已經 XE "經" 宣說了發達的教理 XE "理" ，可視為相當於巴利後期論藏的作品（不過品類足論第一章〈五事品 XE "五事品" 〉，自古就獨立流傳，第四章〈七事品 XE "七事品" 〉也極可能是獨立的，所以《品類足論》大概是收集獨立的論著而成）。又《品類足論》和《發智論》中顯示出，有比巴利論藏更發達的教理──五位說 XE "五位說" 、心所 XE "心所" 法 XE "法" 的體系化、三世實有說 XE "三世實有說" 、有為四相 XE "四相" （三相）、六因 XE "六因" 四緣 XE "四緣" 說等，表現出有部的特色 XE "色" 。
以上的「六足．發智 XE "六足．發智" 」中，除《施設論 XE "施設論" 》外，其他都有 XE "有" 完整的漢譯。漢譯《施設 XE "施設" 論》七卷是節譯（只有因 XE "因" 施設），西藏 XE "藏" 完整的譯本（北京版西藏大藏經 XE "經" ，Nos. 5587-9）還包括世間、因、業 XE "業" 三施設，不過藏譯沒有其他的五足論 XE "足論" 和《發智論 XE "發智論" 》。「六足．發智 XE "智" 」七論 XE "七論" 如下：
一、發智論（Jbanaprasthana XE "Jbanaprasthana" ）   迦多衍尼子 XE "迦多衍尼子" 造（Katyayaniputra XE "Katyayaniputra" ）
二、品類足論 XE "品類足論" （Prakaranapada XE "Prakaranapada" ）   世友 XE "世友" 造（Vasumitra XE "Vasumitra" ）
三、識身足論 XE "識身足論" （Vijbanakaya XE "Vijbanakaya" ） 提婆設摩 XE "提婆設摩" 造（Devawarman）
四、法蘊足論 XE "法蘊足論" （Dharmaskandha）  舍利 XE "舍利" 子造（Wariputra）
五、施設論（Prajbaptiwastra XE "Prajbaptiwastra" ）大目犍連 XE "大目犍連" 造（Maudgalyayana）
六、界身足論 XE "界身足論" （Dhatukaya XE "Dhatukaya" ）  富樓那 XE "富樓那" 造（Purna）
七、集異門足論 XE "集異門足論" （Samgitiparyaya XE "Samgitiparyaya" ）大俱絺羅造（Mahakausthila）
以上「六足．發智」的作者根 XE "根" 據稱友 XE "稱友" （Yawomitra XE "Yawomitra" ）的《俱舍釋 XE "俱舍釋" 》（Sphutartha Abhidharmakowavyakhya XE "Abhidharmakowavyakhya"  p.11），與漢譯稍有不同。此外以《發智論》為身論 XE "身論" ，其他六論為足論，也是出於上述的《俱舍釋》（ibid.p.9）。
有 XE "有" 部除以上「六足．發智 XE "六足．發智" 」外，還有許多論書，而且有部的「論藏 XE "論藏" 」似乎不限於以上的「六足．發智 XE "智" 」，但是如上述《俱舍釋 XE "俱舍釋" 》中，將這些著作加以整理 XE "理" ，顯示出在傳統上很受 XE "受" 重視，所以似乎可以視為有部的「論藏 XE "藏" 」（Abhidharma-pitaka）。
如上述，漢譯有 XE "有" 「六足發智 XE "智" 」，藏 XE "藏" 譯僅有《施設論 XE "施設論" 》。梵本方面，已經 XE "經" 發現有斷片。《集異門足論 XE "集異門足論" 》（Samgitiparyaya XE "Samgitiparyaya" ）、《品類足論 XE "品類足論" 》（Prakaranapada XE "Prakaranapada" ）等的斷片在中亞被發現，由Waldschmidt等出版
。《法蘊足論 XE "法蘊足論" 》的斷片也已發表（《印佛研》XIII, 1）。
其他部派的論藏 XE "論藏" 　巴利 XE "巴利" 和有 XE "有" 部的論藏 XE "藏" 相當完整，除此之外，只有一部《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》受 XE "受" 重視。這是一部長三十卷的大篇幅論書，據判斷為法藏部 XE "法藏部" 的論藏
，內容雖然沒有像有部那樣發達的教理 XE "理" ，不過因 XE "因" 為它代表巴利上座部 XE "巴利上座部" 和有部以外的論藏，故顯得 XE "得" 十分珍貴，約在西元前二世紀或一世紀成立。此外其他部派的論書方面，有《三彌底部論 XE "三彌底部論" 》（Sammitiya XE "Sammitiya" -wastra XE "Sammitiya-wastra" ），為正量部論書，宣說「人我 XE "人我" 」，必然是承續犢子部 XE "犢子部" 的正量部 XE "正量部" 論書。這一點雖然很受囑目，但只是三卷的小論書，不是全譯本，成立年代也不明。
又有 XE "有" 《成實論 XE "成實論" 》十六卷，訶梨跋摩 XE "訶梨跋摩" （Harivarman XE "Harivarman" ）著，公認為西元二五○～三五○年間的作品，因 XE "因" 此不適合列入論藏 XE "論藏" 。但根 XE "根" 據推斷，本書為經量部 XE "經量部" 系的論書，所以順便將它列出。由鳩摩羅什翻譯，在中國 XE "中國" 被廣泛研究，故對南北朝之前的中國佛教有很大的影響。
據《大唐西域記 XE "大唐西域記" 》卷十二記載，玄奘 XE "玄奘" 旅行 XE "行" 印度時，除帶回許多大乘 XE "大乘" 經 XE "經" 論外，還有 XE "有" 各部派的三藏 XE "三藏" ～～有部六十七部、上座部 XE "上座部" 十四部、大眾部 XE "大眾部" 十五部 XE "五部" 、正量部 XE "正量部" 十五部、化地部 XE "化地部" 二十二部、飲光部 XE "飲光部" 十七部、法藏部 XE "法藏部" 四十二部，可見 XE "見" 這些部派也有論藏 XE "論藏" 。但玄奘沒有譯出有部以外的論藏 XE "藏" ，因 XE "因" 此今已失傳。義淨 XE "義淨" 《南海寄歸內法傳 XE "南海寄歸內法傳" 》也說到，上座部、大眾部、說一切有部 XE "說一切有部" 、正量部，各持三藏三十萬頌 XE "三藏三十萬頌" 。
注釋書　論藏 XE "論藏" 的注釋書只有 XE "有" 錫蘭上座部 XE "上座部" 和有部流傳下來。西元一～二世紀起，錫蘭上座部論師輩出，很有可能完成許多論書。到三○○年左右，大寺派 XE "大寺派" 和無畏山寺派 XE "無畏山寺派" 各有論師出現，作了許多注釋書，這些古注釋書有：《大義疏》（Mahatthakatha）、《安達卡疏》（Andhakatthakatha）、《大筏疏》（Mahapaccari XE "Mahapaccari" ）、《拘輪達疏 XE "拘輪達疏" 》（Kurundatthakatha XE "Kurundatthakatha" ）、《略義疏 XE "略義疏" 》（Savkhepatthakatha XE "Savkhepatthakatha" ）、《北寺疏 XE "北寺疏" 》（Uttaraviharatthakatha XE "Uttaraviharatthakatha" ）等，都用錫蘭語（辛哈利語）寫成。接著在五世紀時，出現了佛音 XE "佛音" （Buddhaghosa XE "Buddhaghosa" ）、覺授（Buddhadatta XE "Buddhadatta" ）、法護 XE "法護" （Dhammapala XE "Dhammapala" ）等其他大注釋家，他們參照這些古注作注釋書，以後這些古注便佚失了。最後的《北寺疏》，出自無畏山寺 XE "無畏山寺" 派，現存的漢譯《解脫道論 XE "解脫道論" 》就是這一派的著作。原本是二世紀頃的優婆提舍（Upatissa XE "Upatissa" ）所作（參照本節末「參考書目」Bapat之著作）。
佛音 XE "佛音" （西元五世紀）是巴利上座部 XE "巴利上座部" 最重要的注釋家，他以大寺派 XE "大寺派" 的立場，整理 XE "理" 上座部 XE "上座部" 教學，著作有 XE "有" 名 XE "名" 的《清淨道論 XE "清淨道論" 》（Visuddhimagga XE "Visuddhimagga" ）。並參酌錫蘭語的古注，用巴利語 XE "巴利語" 著三藏 XE "三藏" 的注釋書（atthakatha），這些份量龐大的注釋書雖是佛音所作，內容則繼承三百年來上座部注釋家的成果 XE "果" 。其中著名的有：
律藏 XE "律藏" 注（Samantapasadika）（漢譯《善見律毗婆沙 XE "善見律毗婆沙" 》）
長部注 XE "長部注" （Sumavgalavilasini  吉祥悅意）
中部注 XE "中部注" （Papabcasudani  破除疑障）
相應部注 XE "相應部注" （Saratthappakasini  精義顯揚）
增支部注 XE "增支部注" （Manorathapurani  希求滿足）
法集論注 XE "法集論注" （Atthasalini  殊勝義論）
此外還有 XE "有" 《經集 XE "經集" 注》（Paramatthajotika  含小誦經 XE "經" 注）、《法句經 XE "法句經" 注》等，幾乎注釋了全部的三藏 XE "三藏" 。其中，《法集論注 XE "法集論注" 》和《清淨道論 XE "清淨道論" 》是理 XE "理" 解上座部 XE "上座部" 教理的重要文獻。《論事注 XE "論事注" 》（Kathavatthuppakaranatthakatha）的重要處 XE "處" ，在於指出《論事 XE "論事" 》中所舉教理的派別出處。然而這些注釋書中，似乎保存著與大乘 XE "大乘" 教理共通的思 XE "思" 想 XE "想" 。關於這一點，還需要作進一步研究。
之後，除注釋書外，也有 XE "有" 錫蘭的史書問世。《島史 XE "島史" 》（Dipavamsa）記述自佛陀 XE "佛陀" 誕生 XE "生" 後的中印度歷史、佛教傳到錫蘭，接著敘述錫蘭的歷史，到錫蘭王 XE "王" 摩訶斯那（Mahasena  西元三二五～三五二在位）的治世為止 XE "止" 。佛音 XE "佛音" 也知道這本書，所以作者雖然不詳，但可知成立於五世紀半以前。本書綜合敘述佛教史 XE "教史" 和政治史，因 XE "因" 此是一部很有價值的史料。《島史》的文體樸拙，故錫蘭達荼斯那王（Dhatusena  西元四六○～四七八在位）時，由摩訶那摩（Mahanama XE "Mahanama" ）改寫成《大史 XE "大史" 》（Mahavamsa XE "Mahavamsa" ），內容與《島史》相同，但較《島史》詳細。接續《大史》而寫的是《小王統史 XE "小王統史" 》（Culavamsa XE "Culavamsa" ），為篇幅較長的作品，記述到十八世紀為止的錫蘭歷史。接著在緬甸的盤雅薩敏（Pabbasamin）著的《教史》（Sasanavajsa XE "Sasanavajsa" ）也很有價值；本書詳述第三結集 XE "第三結集" 前的中印度佛教 XE "印度佛教" 史，然後敘述派遣傳道師 XE "派遣傳道師" 到各地 XE "地" 的情形，第六章特別說到緬甸就是阿波蘭多國（Aparantarattha）。本書雖新近成立於一八六一年，卻充分利用到早期資料。
佛音 XE "佛音" 以後，錫蘭佛教陷入衰微的狀態；十一世紀起，大寺派 XE "大寺派" 佛教再度趨於隆盛，論師輩出。特別是阿努羅陀 XE "阿努羅陀" （Anuruddha XE "Anuruddha" ）的《攝阿毗達磨義論 XE "攝阿毗達磨義論" 》（Abhhidhammatthasavgaha XE "Abhhidhammatthasavgaha" ），在上座部 XE "上座部" 佛教的綱要書中極為有 XE "有" 名 XE "名" 。
有 XE "有" 部以西北印的迦濕彌羅和犍陀羅 XE "犍陀羅" 地 XE "地" 區為中心發達起來，犍陀羅富於進步精神，迦濕彌羅則很保守，教理 XE "理" 上也有若干歧異之處 XE "處" ，因 XE "因" 此犍陀羅地區盛行 XE "行" 經量部 XE "經量部" ，而迦濕彌羅則為有部強固的中心地 XE "心地" 。《發智論 XE "發智論" 》、《六足論 XE "六足論" 》等成立以後，有部興起了注釋這些論書的風潮，這些人被稱為「注釋家」（Vaibhasika XE "Vaibhasika"   毗婆沙師）。將這些注釋家歷經 XE "經" 兩百年的阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 研究集大成後，完成了《大毗婆沙論 XE "大毗婆沙論" 》（大注釋）。此書藉注釋《發智 XE "智" 論》的形式，使有部的教學有了新發展，並且站在這新的教理立場，嚴格地批判譬喻者 XE "譬喻者" 、分別論者 XE "分別論者" 、大眾部 XE "大眾部" 等各部派的學說。即使是有部自宗的學說，也將反對正統的學說加以斥責。《大毗婆沙論》現存只有漢譯本，由玄奘 XE "玄奘" 譯出，是一部兩百卷的鉅著（異譯有《阿毗曇 XE "阿毗曇" 毗婆沙論》，北涼時代（西元三九七～四三九），由浮陀跋摩等譯成百卷，因戰亂而焚毀，僅存前六十卷）。根 XE "根" 據卷末玄奘的〈跋〉記載，佛滅 XE "滅" 四百年，迦膩色迦 XE "迦膩色迦" 王 XE "王" 於迦濕彌羅集五百羅漢結集 XE "結集" 三藏 XE "三藏" ，當時的論藏 XE "論藏" 就是這部《大毗婆沙論》（現代學者稱之為「第四結集 XE "第四結集" 」，《西域記》卷二記載，脅尊者 XE "脅尊者" Parwva XE "Parwva" 主持這次集會）。迦膩色 XE "色" 迦王（Kaniska XE "Kaniska"   約西元一三二～一五二在位）是二世紀時的人，《婆沙論》引用了迦膩色迦王的事，所以也有學者認為《婆沙論》的成立還要更晚。因為這是一部大論，集數百年研究的大成，因此可能是在三世紀左右被彙集成論，主要內容則有可能在龍樹 XE "龍樹" 以前，也許二世紀時就已成立。本論引據並批判了許多有部學者的學說，著名 XE "名" 的有「婆沙四評家 XE "婆沙四評家" 」～～妙音 XE "妙音" （Ghosaka XE "Ghosaka" ）、法救 XE "法救" （Dharmatrata XE "Dharmatrata" ）、世友 XE "世友" （Vasumitra XE "Vasumitra" ）、覺天 XE "覺天" （Buddhadeva XE "Buddhadeva" ）（Abhidharmakowabhasya XE "Abhidharmakowabhasya"  p.296: Abhidarmadipa XE "Abhidarmadipa"  p.259），他們是代表有部的正統學者，不過在《婆沙論》中，他們的學說也受 XE "受" 到批判。關於妙音，《阿毗曇甘露味論 XE "阿毗曇甘露味論" 》這本綱要書的作者妙音，不知是否就是四評家之一的妙音？而法 XE "法" 救，有婆沙四評家的法救、編集《法集要頌經 XE "法集要頌經" 》（Udana-varga）的法救，著作《五事 XE "五事" 毗婆沙論》的作者、《雜阿曇心論》的作者等法救。著《雜阿毗曇心論 XE "雜阿毗曇心論" 》的法救，據說是四世紀時代的人，應當不是四評家之一的法救。關於世友，傳說有《品類足論 XE "品類足論" 》的作者、四評家之一、《異部宗輪論 XE "異部宗輪論" 》的作者、《尊者婆須蜜菩薩 XE "菩薩" 所集論》的作者等，這些很難確定 XE "定" 是否是同一人，但可能至少不只一人。其次覺天方面，是譬喻 XE "譬喻" 者系統的思 XE "思" 想 XE "想" 家。摩菟羅 XE "摩菟羅" 出土的《獅子柱頭銘文 XE "獅子柱頭銘文" 》上，有覺天的名字（Kharosthi Inscriptions, p.48），也有人認為這就是婆沙的覺天。此外，脅尊者（Parwva）也是有力 XE "力" 的婆沙師。
有 XE "有" 部注釋家的工作，因 XE "因" 《婆沙論》編集完成而告一段落。不過《婆沙論》是部龐大的作品，組織不明確，故難以理 XE "理" 解阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 的體系。因此自《婆沙論》編集前後起，就開始有系統化的綱要書出現，如尸陀盤尼 XE "尸陀盤尼" 的《鞞婆沙論》十四卷、法勝 XE "法勝" 的《阿毗曇 XE "阿毗曇" 心論》四卷、優婆扇多的《阿毗曇 XE "毗曇" 心論經 XE "經" 》六卷、法救 XE "法救" 的《雜阿毗曇心論 XE "雜阿毗曇心論" 》十一卷、悟入 XE "悟入" 的《入阿磨達磨論》二卷等，都屬這一類綱要書。以後又有世親 XE "世親" （Vasubandhu XE "Vasubandhu" ）的《阿毗達磨俱舍論 XE "俱舍論" 》（Abhidharmakowabhasya XE "Abhidharmakowabhasya"   玄奘 XE "玄奘" 譯三十卷，真諦譯二十二卷，並有藏 XE "藏" 譯。梵語方面，偈文由V.V. Gokhale在西元一九五三年出版，Abhidharma owakarika。加上偈與長行 XE "行" 的疏由P XE "P" . Pradhan在西元一九六七年出版，Abhidharmakowabhasya）。（有人認為世親是西元三二○～四○○年的人，一直到四五○年都還符合。但是Frauwallner認為無著的弟弟世親（古世親）是西元三二○～三八○年人，《俱舍論》的作著世親是四○○～四八○年人，兩位世親不是同一人。但似乎沒有必要分別 XE "分別" 兩者，可以視為同一人，其生 XE "生" 存年代為四○○～四八○年。參照《三譯對照俱舍論索引》Introduction, II, The Date of Vasubandhu—The Discussions on Two Vasubandhu, pp. II~X, Tokyo, 1973.）
世親 XE "世親" 的《俱舍論 XE "俱舍論" 》巧妙地 XE "地" 整理 XE "理" 有 XE "有" 部學說，但卻從經量部 XE "經量部" 的立場加以批判。因 XE "因" 此眾賢 XE "眾賢" （Samghabhadra XE "Samghabhadra" ）又從迦濕彌羅有部的立場，著《阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 順正理論 XE "順正理論" 》八十卷，破斥《俱舍論》，救釋有部的教說。不過他的救釋也受 XE "受" 《俱舍論》影響而提出新說，因此眾賢的學說被稱為「新薩婆多 XE "新薩婆多" 」。他還著有《阿毗達磨顯宗論》四十卷。《俱舍論》是一部十分傑出的名 XE "名" 著，問世之後，研究《俱舍論》成為阿毗達磨研究的主流，並對其作注釋。傳說德慧 XE "德慧" （Gunamati XE "Gunamati" , 西元四八○～五四○）、世友 XE "世友" （Vasumitra XE "Vasumitra" ）曾作注釋書，但已失傳。安慧 XE "安慧" （Sthiramati  西元五一○～五七○）著有《俱舍論實義疏 XE "俱舍論實義疏" 》（Tattvartha）（漢譯只存片斷，藏 XE "藏" 譯本No.5875為完整本）。之後有稱友 XE "稱友" （Yawomitra XE "Yawomitra" ）的《俱舍釋 XE "俱舍釋" 》（Sphutartha Abhidharmakowavyakhya XE "Abhidharmakowavyakhya"   有梵本及藏譯本No.5593）。此外藏譯方面，還有奢摩他提婆 XE "提婆" （Wamathadeva）的《俱舍論注》。最近出版的梵本《阿毗達磨燈論》（Abhidharmadipa）並無漢、藏譯本，是沿襲《俱舍論》的阿毗達磨論書。至於稱友的《俱舍釋》方面，藏譯有滿增（Purnavardhana）等的複注。
有 XE "有" 部的阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 在漢譯文獻上相當完備，譯出《六足發智 XE "智" 》、《婆沙論》、《俱舍論 XE "俱舍論" 》等許多論書，藏 XE "藏" 譯則以《俱舍論》為中心，《俱舍論》及其注釋類的翻譯十分完備。梵本方面，近年發現《俱舍論》、《俱舍釋 XE "俱舍釋" 》、《阿毗達磨燈論》等，內容充實。德國探險隊在中亞發現的寫本中，也有阿毗達磨的相關資料，如前所述，其中有 XE "中有" 些已經 XE "經" 發表了。
其他部派的論書　巴利上座部 XE "巴利上座部" 和有 XE "有" 部以外的論書很少。《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》、《三彌底部論 XE "三彌底部論" 》、《成實論 XE "成實論" 》等，前文已說過。真諦譯《四諦論 XE "四諦論" 》四卷，引用了《阿毗達磨藏論 XE "阿毗達磨藏論" 》、《藏論 XE "藏論" 》（Petaka XE "Petaka" ?）、經部 XE "經部" 師等的教說，這些是部派佛教 XE "部派佛教" 的論書，但所屬部派不明。《辟支佛因緣論 XE "辟支佛因緣論" 》二卷，是和經集 XE "經集" 《犀角經 XE "經" 》有關的注釋。《分別功德論 XE "分別功德論" 》五卷，是漢譯《增一阿含》的注釋，這些也都可以視為部派的論書。《大毗婆沙論 XE "大毗婆沙論" 》和《論事 XE "論事" 》（Kathavatthu XE "Kathavatthu" ）及佛音 XE "佛音" 的《論事注 XE "論事注" 》中，大量引用部派的教理 XE "理" 。不過把部派教說整理出來的，應推世友 XE "世友" 的《異部宗輪論 XE "異部宗輪論" 》（異譯《部執異論 XE "部執異論" 》《十八部論 XE "十八部論" 》，藏 XE "藏" 譯本No. 5639）。中、日自古就配合窺基的《異部宗輪論述記》（小山憲榮編《異部宗輪論述記發軔》三卷亦可）來研究部派教義；吉藏的《三論玄義》對部派教義研究也有幫助；世親 XE "世親" 的《成業論 XE "成業論" 》、《五蘊論 XE "五蘊論" 》、《釋軌論》
等也可參考。此外，也可利用散見 XE "見" 於大乘 XE "大乘" 論書中的小乘 XE "小乘" 教義批判。不過，將這些綜合起來，還是難以完整地 XE "地" 瞭解各部派的教義。
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第三節 阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 的思 XE "思" 想體系
阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 與論母 XE "論母" 　「達磨」一詞在佛教之前就已通用，而「阿毗達磨」（Abhidharma, abhidhamma）則是佛教的專有 XE "有" 名 XE "名" 詞，阿含經 XE "阿含經" 中已經 XE "經" 出現。在阿含中，阿毗達磨使用在「關於法 XE "法" 的方面」，因 XE "因" 此便形成了「對於法」、「對法 XE "對法" 」（法的研究 XE "法的研究" ）等意義。「阿毗」（abhi）有「向、對」的意思 XE "思" ，同時也具有「超勝」的意思，因此就有將阿毗達磨解釋為「勝法 XE "勝法" 」的說法。在說一切有部 XE "說一切有部" ，大多將阿毗達磨解釋為「對法」，巴利上座部 XE "巴利上座部" 主要解釋為「勝法」
。
總之，阿含經 XE "阿含經" 中已經 XE "經" 可以看到研究釋尊 XE "釋尊" 所說的「法 XE "法" 」（這裡應作「教法 XE "教法" 」），稱為「阿毗達磨論義 XE "阿毗達磨論義" 」（Abhidhamma-katha XE "Abhidhamma-katha" ）。即廣為蒐集、分類佛語，或將它的意義化約為簡單的術語，或反過來分析、廣釋它的意義。分析性的解釋教法稱為「分別 XE "分別" 」（vibhavga），釋尊的體悟本來就具有 XE "有" 這種性質，例如「中道 XE "中道" 」就有統二邊為一的「總合」，和擇中的「分析」；因 XE "因" 此，《阿含經》中也有依法數和相應 XE "相應" 來整理教法的經典，也有分 XE "有分" 別、廣解的經典。
《阿含經 XE "阿含經" 》被固定 XE "定" 為「經藏 XE "經藏" 」後，佛弟子 XE "弟子" 對阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 的研究，逐漸組成和經 XE "經" 藏 XE "藏" 不同的作品。這些作品彙集成「阿毗達磨藏 XE "阿毗達磨藏" 」（Abhidharma-pitaka）。阿毗達磨，亦即「法的研究 XE "法的研究" 」，要務在於分別 XE "分別" ，即「法 XE "法" 的簡擇 XE "簡擇" 」（dharma-pravicaya）和選出應研究的題目。這些研究的題目稱為「論母 XE "論母" 」
（matrka, matika  摩怛理迦 XE "摩怛理迦" ，本母 XE "本母" ）；至於憶持這些論母的人，稱為「持論母師 XE "持論母師" 」（Matikadhara）。說一切有部 XE "說一切有部" 的論書中，無法明顯地 XE "地" 見到論母；巴利 XE "巴利" 論書則以論母為中心而成立論書。七論 XE "七論" 中最早的《人施設論 XE "人施設論" 》（Puggalapabbatti XE "Puggalapabbatti" ），首先就以「說明指示論母」（matika-uddesa）為標題，舉出蘊、處 XE "處" 、界 XE "界" 、諦、根 XE "根" 、人六種「施設 XE "施設" 」（pabbatti）的題目。這些題目自然相當於論母。尤其在「人施設」裡，對一人到十人舉出許多論母，然後只就「人施設」，自一人起順次解說（分別）。《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》也是從卷一起，依序解說入品（十二處 XE "十二處" ）、界品（十八界 XE "十八界" ）、陰品（五蘊 XE "五蘊" ）、四聖諦 XE "四聖諦" 品、根品，顯示出和巴利《人施設論 XE "施設論" 》的六施設內容相同的論母。不過《舍利弗 XE "舍利弗" 阿毗曇 XE "阿毗曇" 論》中不稱「論母」，而且從卷五〈根品〉（二十二根）到卷八〈人品〉之間，插入許多其他論題。亦即《舍利 XE "舍利" 弗阿毗曇 XE "毗曇" 論》中也有 XE "有" 相當於論母的作品，但似乎不稱為論母。
巴利 XE "巴利" 論藏 XE "論藏" 的《法集論 XE "法集論" 》（Dhammasavgani XE "Dhammasavgani" ）中，首先舉出三法 XE "法" 二十種，二法百種「論的論母 XE "論的論母" 

 XE "論母" 」（Abhidhamma-matika），次舉二法四十二種「經的論母 XE "經的論母" 」（Suttantika-matika XE "Suttantika-matika" ），然後解說這些論母，就完成了《法集論》。不知道巴利上座部 XE "巴利上座部" 根 XE "根" 據什麼原則整理 XE "理" 這些論母，不過經 XE "經" 的論母二法四十二種中，和長部第三十三《等誦經 XE "等誦經" 》（Samgitisuttanta）中的二法三十三種法數，有 XE "有" 三十一種相同，順序也差不多。因 XE "因" 此《等誦經》的法數也許可視為論母的基礎。《等誦經》相當於漢譯《大集法 XE "集法" 門經》和長阿含的《眾集經》，以本經為基礎而構成有部的《集異門足論 XE "集異門足論" 》。
巴利 XE "巴利" 論藏 XE "論藏" 中的《分別論 XE "分別論" 》（Vibhavga XE "Vibhavga" ）和《發趣論 XE "發趣論" 》（Patthana XE "Patthana" ）也提到論母 XE "論母" ，可見 XE "見" 巴利佛教中經 XE "經" 常使用「論母」一語，上述的《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》雖然舉出論母，卻不稱為論母。同樣在有 XE "有" 部的「六足發智 XE "智" 」中，似乎也不用「論母」一詞。不過《集異門足論 XE "集異門足論" 》和《法蘊足論 XE "法蘊足論" 》等確實以論母為根 XE "根" 本，是以注釋論母的形式而成立的論。因 XE "因" 此在《順正理論 XE "順正理論" 》卷一（大正二九，三三○中）中說明「摩怛理迦 XE "摩怛理迦" 」（matrka），舉四念處 XE "處" 、四正勤等三十七道品 XE "三十七道品" 等為首的法 XE "法" 數為例，並說：「……及《集異門》、《法蘊》、《施設 XE "施設" 》，如是等類，一切總謂摩怛理 XE "理" 迦」，已將這幾部論視為論母。而且在《順正理論》（大正二九‧五九五中）中，說明十二分教 XE "十二分教" 的「論議 XE "論議" 」（upadewa XE "upadewa" ），認為論議便是摩怛理迦，並將之與阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 等同視之譯注。《阿育王傳 XE "阿育王傳" 》卷四（大正五十‧一一三下）也以「摩得勒伽藏 XE "摩得勒伽藏" 」表示論藏 XE "藏" ，內容則是四念處、四正勤等三十七道品為首的法數，和《順正理論》的說法吻合。《阿育王經 XE "阿育王經" 》卷六（大正五十‧一五二上），《根本有部律雜事 XE "根本有部律雜事" 》卷四十（大正二四‧四○八中），也有相同的記述。可見有部、根本有部都知道「論母」，三十七道品以代表論母而受 XE "受" 重視，不過「六足．發智 XE "六足．發智" 」的系統中，似乎採用「阿毗達磨」而不用「論母」一詞；一般認為，《婆沙論》和《俱舍論 XE "俱舍論" 》沒有談及論母，可能是這個緣 XE "緣" 故。
論母 XE "論母" 不只是法 XE "法" 的論母，也有 XE "有" 律的論母 XE "律的論母" （Vinaya XE "Vinaya" -matrka），巴利 XE "巴利" 律 XE "律" 不用，然而見 XE "見" 於有部《薩婆多部毗尼摩得勒伽 XE "薩婆多部毗尼摩得勒伽" 》十卷（Sarvastivada-Vinayamatrka XE "Vinayamatrka" ），集錄律的論母一事由經 XE "經" 名 XE "名" 可知。此外四分律 XE "四分律" 系統的律釋有《毗尼母經 XE "毗尼母經" 》八卷（Vinaya-matrka-sutra XE "sutra" ），「毗尼母」的意思 XE "思" 就是律的論母。
因 XE "因" 此，「論母 XE "論母" 」一詞通行 XE "行" 於達磨和毗尼中，達磨的「論母」發展後，消失在阿毗達磨藏 XE "阿毗達磨藏" 中。而在有 XE "有" 巴利七論 XE "巴利七論" 中，還保存著「論母」的名 XE "名" 稱。一般人認為，在《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》及有部的《六足發智 XE "智" 》等，論母的名稱都被刪除，而以阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 一詞代替。總之，對論母作語義的解釋、注釋、廣說，接著便基於法 XE "法" 的理 XE "理" 解，逐漸發展出各自的學說；這種「法的研究 XE "法的研究" 」方式，便被稱為「阿毗達磨」。阿毗達磨的「阿毗」（abhi）含有「在眼前」的意思 XE "思" ，從面對法 XE "對法" 、對觀 XE "觀" 法的層面，譯為「對法」。但是「阿毗」也具有「勝」的意思，因此阿毗達磨也有「殊勝法 XE "勝法" 」（勝法、無比法 XE "無比法" ）的意思（Atthasalini 1,2 dhammatireka, dhammavisesattha, 《大毗婆沙論 XE "大毗婆沙論" 》卷一〈序〉），在這裡面，主張阿毗達磨有凌駕達磨之勢。《摩訶僧祇律 XE "摩訶僧祇律" 》卷三十中也記載，「阿毗曇 XE "阿毗曇" 者，謂九部修多羅 XE "修多羅" 」，將阿毘達磨解釋為勝法的意思，認為佛的教法 XE "教法" 便是阿毗達磨。
阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 此一研究法 XE "法" 的特徵，就是所謂的「分別 XE "分別" 」（vibhavga）。從各方面分析式地 XE "地" 探討問題，以便充分理 XE "理" 解問題。佛音 XE "佛音" 在《殊勝義論》一之三中，稱此分別為「經分別 XE "經分別" 」（suttanta XE "suttanta" -bhajaniya XE "suttanta-bhajaniya" ）、「論分別 XE "論分別" 」（abhidhamma-bhajaniya XE "abhidhamma-bhajaniya" ）、「問答分別 XE "問答分別" 」（pabha-pucchakanaya）。有 XE "有" 部也是從有見 XE "見" 無見、有對無對、善 XE "善" 不善無記 XE "無記" 、界 XE "界" 繫 XE "繫" 、有漏 XE "漏" 無漏 XE "無漏" 、有尋有伺等各方面，分析式地說明諸法，稱為「諸門分別」。
達磨與阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 　達磨
是佛陀 XE "佛陀" 所說的教法 XE "教法" ，佛陀的教法 XE "法" 在處 XE "處" 理 XE "理" 現實的人類存在 XE "存在" 問題；因 XE "因" 此，達磨便如實地 XE "地" 顯示現實人類的存在。但是現實人類的存在，是不斷變化的「現象」，同時也是構成現象的「成分上的實在」。現象方面的現實表現為肉體、精神和外界 XE "界" 等，這些都可以再分析成更細微的成分。例如肉體具有 XE "有" 視覺、聽覺、味覺，因為視覺與聽覺的作用不同，所以存在的性質當然也不同；這種知覺能力 XE "力" 稱為「根 XE "根" 」（indriya XE "indriya" ）。此外肉體可以分析式地理解為，是由眼根、耳根、鼻根、舌根、身根等五根 XE "五根" 成立。「身根」就是觸 XE "觸" 覺，指整個由肌肉構成的肉體。同樣地，精神方面也可分析為判斷、記憶、感情等，再仔細分析後，可以區分為許多心理作用，例如煩惱 XE "煩惱" 可分為貪 XE "貪" 、瞋 XE "瞋" 、慢 XE "慢" 、疑、見 XE "見" 等；此外還可以再分析出各種心理作用。並認為，由於這些心理作用的協調，心於是成立。因為愛 XE "愛" 與憎，貪與瞋，善 XE "善" 與惡等，是互相矛盾的作用，所以把這些當做「心這個實體」的屬性，是不合理的。因此有人認為，相信 XE "信" 的作用與懷疑的作用、貪與瞋等種種心理作用，是個別獨立的實體，想 XE "想" 要在彼此協調之中，理解心的活動、變化。但是構成這種現象（自己存在的現實）的要素，就叫做「達磨」。阿毗達磨的達磨，也具有這種真實 XE "真實" 存在（現象方面的真實存在）的意思 XE "思" 。其實這種意思的達磨，在部派佛教 XE "部派佛教" 十分重要。
勝義有 XE "勝義有" 與世俗有 XE "世俗有" 　關於達磨的實在性，《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷二十二（大正二九．一一六中  Abhidharmakowabhasya XE "Abhidharmakowabhasya"  p.334, ll. 1-2）中，把存在 XE "存在" 分為「勝義存在」（Paramartha-sat XE "Paramartha-sat" ）和「世俗存在」（Samvrti-sat）（假有 XE "假有" ，施設有 XE "施設有" ），勝義存在就是達磨
。例如：瓶子如果 XE "果" 破了就沒有 XE "有" 了，這種存在稱為世俗存在；布等東西也一樣。人的存在是肉體、精神等各種成分的組合，所以也是世俗存在。相反的，假設瓶子是藍色 XE "色" ，這個「藍」不因 XE "因" 瓶子的毀壞而消失。把瓶子分割到最後的「極微 XE "極微" 」（paramanu XE "paramanu" ），此時藍色還是存在。像這樣，自體不依他而存在的（svabhava XE "svabhava"   自性 XE "自性" ），就是「勝義存在」，稱為「達磨」。同樣地 XE "地" ，「貪 XE "貪" 」這種心理 XE "理" 作用也是不可再被分析的要素。而且，在心中具有引起貪念的能力 XE "力" ，這種不能再分析的要素，就是勝義存在，就是達磨。稱此為「持自性」（sa-svabhava），或「具實體者」（dravyatah sat, Abhidharmakowavyakhya XE "Abhidharmakowavyakhya"  p.524, l.29）。《中論》解釋「自性」（svabhava）為「自己存在者」（svo bhavah）、「不被作者」（akrtrima），「不依他而存在者」（nirapeksa）（Prasannapada p. 262, ll.11-12）。也有定 XE "定" 義為「能持自相 XE "自相" 故名 XE "名" 為法 XE "法" 」（svalaksanadharanad dharmah  《俱舍論》卷一，大正二九．一中。Abhidharmakowabhasya p.2, l. 9; atthano lakkhanam dharentiti dhamma XE "dhamma" . Visuddhimagga XE "Visuddhimagga"  XV. 3, HOS. Vol. 41, p. 408, l. 17.）。所謂「自相」（svalaksana XE "svalaksana" ），例如藍這種法的藍色就是自相。相對於此，自性（svabhava）就是由極微所構成的「藍」的存在者。總之，自性本身就是法，所以不能說「持自性者叫做法」。持法（自性）者為世俗有；沒有自性，是持自相的，才是法。不過也有自性和自相不分的情況。
有為法 XE "有為法" 與無為法 XE "無為法" 　如上所述，法 XE "法" （達磨）在成分上是實在的，但在現象上則變化不息，是無常的。因 XE "因" 此即使法是實在的，也有 XE "有" 不是「永遠實在」的情況；此時，法分為「有為法」（samskrta-dharma）和「無為 XE "無為" 法」（asmskrta-dharma）。常住的法是無為法（無法造作之法），無常的法是有為法。《阿含經 XE "阿含經" 》中已經 XE "經" 可以見到 XE "見到" 有為法和無為法的分別 XE "分別" ，而到部派佛教 XE "部派佛教" 時代才有完整的體系。無為法的代表是「涅槃 XE "涅槃" 」（nirvana XE "nirvana" , nibbana XE "nibbana" ），涅槃是超越時間的實在，佛陀 XE "佛陀" 便是在開悟中，與此涅槃合而為一。有部稱涅槃為「擇滅 XE "擇滅" 」（pratisamkhya-nirodha XE "pratisamkhya-nirodha" ），意為依「擇力 XE "力" 」（智慧 XE "智慧" 力）所得 XE "得" 的「滅 XE "滅" 」。這是從由覺悟的智 XE "智" 慧 XE "慧" 力斷煩惱 XE "煩惱" 、煩惱永遠不再生 XE "生" 起的角度來說。此外，有部還舉出「非擇滅 XE "非擇滅" 」（apratisamkhya-nirodha XE "apratisamkhya-nirodha" ）和「虛空 XE "虛空" 」（akawa XE "akawa" ），合為三種無為法。所謂「非擇滅」，是不經由擇力，由於欠缺生起的緣 XE "緣" 而永遠不生的法，稱為「緣欠不生 XE "緣欠不生" 」。
總之，「法 XE "法" 」之中最高 XE "最高" 者為涅槃 XE "涅槃" 。《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷一說，「勝義法 XE "勝義法" 」（Paramarthadharma）唯是涅槃，而「法相法 XE "法相法" 」（dharmalaksanah）也包含在法之中（Abhidharmakowa-bhasya p.2, l. 5）。持自相 XE "自相" 者是法，涅槃也是其中之一；有為法 XE "有為法" 也是持自相的法，但有 XE "有" 為法是無常的。關於有為法是無常一事，按上座部 XE "上座部" 和有部的解說，有為法雖持自相，但只是一剎那 XE "剎那" （ksana）存於現在。《俱舍論》卷十三（大正二九．六七下）記載，「有為法剎那滅 XE "剎那滅" 故」（samskrtam ksanikam, Abhidharmakowa-bhasya p.193, l. 1）。《清淨道論 XE "清淨道論" 》說：「能持自相及自位剎那（khananurupadharanena），即是法」（Visuddhimagga XE "Visuddhimagga"  XI, 104, HOS. 41, p.308, l. 29）。有為法是實在的，但是就剎那滅 XE "滅" 而言，法便成了不可理 XE "理" 解的東西。若論究這一點，恐怕會牽涉到「法空 XE "空" 」的問題。但是部派佛教 XE "部派佛教" 側重於「法有」的問題，還沒有進展的法空的思 XE "思" 想 XE "想" ，這是大乘佛教 XE "大乘佛教" 的課題。
如果 XE "果" 從字面上解釋「諸行無常 XE "諸行無常" 」（sabbe samkhara XE "samkhara"  anicca, Dhammapada XE "Dhammapada"  277）此一聖 XE "聖" 句，則會主張一切有為法 XE "有為法" 是剎那滅 XE "剎那滅" 。有 XE "有" 部便是站在這個立場。也有解釋為，心理 XE "理" 作用很明顯是剎那 XE "剎那" 滅 XE "滅" ，但構成外界 XE "界" 的山川大地 XE "地" 、身體等法 XE "法" ，則不是剎那滅。犢子部 XE "犢子部" 和正量部 XE "正量部" 承認剎那滅的法，但主張外界的法也有「暫住 XE "暫住" 」的。據《異部宗輪論 XE "異部宗輪論" 》記載，除有部外，化地部 XE "化地部" 、飲光部 XE "飲光部" 等也主張剎那滅。
勝義阿毗達磨 XE "勝義阿毗達磨" 與世俗阿毗達磨 XE "世俗阿毗達磨" 　如上，法 XE "法" 有 XE "有" 許多種，而以涅槃 XE "涅槃" 為最勝，研究這些法就是「阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 」。因 XE "因" 此所謂「阿毗達磨」就是理 XE "理" 解法的智慧 XE "智慧" （prajba XE "prajba" ）。尤其體見 XE "見" 涅槃的智 XE "智" 慧 XE "慧" ，就是與涅槃合一的智慧、是覺悟的智慧。因此《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷一（大正二九．一中）敘述：「淨慧、隨行 XE "行" 名 XE "名" 對法 XE "對法" 」，合稱開悟的清淨 XE "清淨" 慧和同時引發的身心諸法為「勝義阿毗達磨」（Paramarthiko ‘bhidharmah, Abhidharmakowabhasya XE "Abhidharmakowabhasya"  p.2, l. 5）。此外，研究使人得 XE "得" 到開悟的智慧，亦即勝義阿毗達磨方面的「阿毗達磨論書」，以及研究這本書的智慧（有漏 XE "漏" 慧），也可以稱為「阿毗達磨」，別稱「世俗阿毗達磨」（Samketiko ‘bhidharmah）。如上述，阿毗達磨既是體悟涅槃的智慧，所以有人主張阿毗達磨是「佛說 XE "佛說" 」。因此引申而言，阿毗達磨論書應該也可以說是阿毗達磨。把阿毗達磨解釋為勝法 XE "勝法" 、無比法 XE "無比法" ，理應是就勝義阿毗達磨的角度而說。
無為法 XE "無為法" 與佛身 XE "佛身" 　如前所述，談到如何將構成世界 XE "界" 的法 XE "法" 分類時，首先可以分為有為法 XE "有為法" 和無為 XE "無為" 法。有 XE "有" 部《法蘊足論 XE "法蘊足論" 》卷十一（大正二六．五○五上）之後，立擇滅 XE "擇滅" 、非擇滅 XE "非擇滅" 、虛空 XE "虛空" 等三法（三無為），巴利上座部 XE "巴利上座部" 只稱涅槃 XE "涅槃" 為無為（Dhammasavgani XE "Dhammasavgani"  p. 244），這繼承了《阿含經 XE "阿含經" 》的說法。犢子部 XE "犢子部" 也是如此。據《異部宗論論》載，大眾部 XE "大眾部" 、一說部 XE "一說部" 、說出世部 XE "說出世部" 、雞胤部 XE "雞胤部" 等四部，立「九無為 XE "九無為" 」：擇滅 XE "滅" 、非擇滅、虛空 XE "空" 、空無邊處 XE "空無邊處" 、識無邊處 XE "識無邊處" 、無所有處 XE "無所有處" 、非想非非想處 XE "非想非非想處" 、緣起支性 XE "緣起支性" 、聖道支性 XE "聖道支性" 
。化地部 XE "化地部" 也立九無為，和大眾部系稍有不同，其中包括不動、善 XE "善" 法真如、不善法真如、無記 XE "無記" 法真如、道支真如 XE "道支真如" 、緣起 XE "緣起" 真如 XE "緣起真如" 等；以緣 XE "緣" 起為無為，因 XE "因" 為認為緣起的「道理 XE "理" 」是不變的。相對於此，有部則不認為緣起的有為法以外，另有緣起的法則，所以認為緣起是有為的。其次，把道支、聖 XE "聖" 道（八聖道 XE "八聖道" ）立為無為一事，意謂佛陀 XE "佛陀" 人格的實踐上，具有永遠的真理性。有部則以涅槃是無為，而覺悟涅槃的佛智 XE "智" 是有為（無常），這牽涉到認為佛身是常住或是無常的問題。有部和巴利 XE "巴利" 上座部 XE "上座部" 認為，佛陀八十歲時，已經 XE "經" 在拘舍羅 XE "拘舍羅" 入涅槃，所以佛身、佛智是無常的，即只承認「生 XE "生" 身」的佛陀，認為這是有為的。相對於此，《異部宗輪論 XE "異部宗輪論" 》記載，大眾部等說：「諸佛世尊 XE "世尊" 皆是出世，如來色身 XE "色身" 實無邊際。諸佛世尊盡智 XE "盡智" 、無生智 XE "無生智" ，恆常隨轉，乃至般涅槃 XE "般涅槃" 」，認為佛陀的存在 XE "存在" 超越了八十歲的生身，雖然還沒有發展到大乘佛教 XE "大乘佛教" 報身佛 XE "報身佛" 的思 XE "思" 想 XE "想" ，但似乎已主張人格上的佛的永恆性；因此也認為「聖道」是無為的。
如果 XE "果" 從四諦來看，相對於上座部 XE "上座部" 和有 XE "有" 部認為只有滅 XE "滅" 諦～～涅槃 XE "涅槃" 是無為 XE "無為" ，大眾部 XE "大眾部" 和化地部 XE "化地部" 等則認為，除滅諦外，道諦（八聖道 XE "八聖道" ）也是無為。並且站在緣起 XE "緣起" 是無為的立場，認為苦諦 XE "苦諦" 、集諦等妄念的世界 XE "界" 中，也包含著不變的真理 XE "理" 。可以說，其中包含有發展為「迷悟一如」的思 XE "思" 想 XE "想" ；即一方面承認心為煩惱 XE "煩惱" 所污染，同時又主張它的本性 XE "本性" 是「自性清淨心 XE "自性清淨心" 」。根 XE "根" 據《異部宗輪論 XE "異部宗輪論" 》，大眾部主張「心性本淨 XE "心性本淨" 」；法藏部 XE "法藏部" 的論書《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》卷二十七也說「心性清淨 XE "清淨" ，為客塵染」。「心性本淨」的思想是認為心的本性為常住（無為），可以說是將有為法 XE "有為法" 的本性視為無為的思想。緣起無為 XE "緣起無為" 就是根據這種觀 XE "觀" 點而來。《舍利弗 XE "舍利弗" 阿毗曇 XE "阿毗曇" 論》卷一（大正二八．五二六下）說到非聖 XE "聖" 七無為 XE "七無為" 和「法 XE "法" 入」九無為 XE "九無為" ，亦即智緣盡 XE "智緣盡" （擇滅 XE "擇滅" ）、非智緣盡 XE "非智緣盡" 、決定 XE "決定" 、法住、緣 XE "緣" 、空 XE "空" 處 XE "處" 智 XE "智" 、識 XE "識" 處智、不用處智、非想非非想處 XE "非想非非想處" 智等九無為（其中除去智緣盡、決定 XE "定" ，就是非聖七無為）。九無為中收入了「緣」，被解釋為主張緣起無為。
據《婆沙論》，分別論者 XE "分別論者" 也主張緣起無為 XE "緣起無為" 。此外《婆沙論》和《論事 XE "論事" 》中，介紹了各部派的無為 XE "無為" 論，關於無為，部派佛教 XE "部派佛教" 的解釋莫衷一是。
有漏法 XE "有漏法" ．無漏法 XE "無漏法" 　「漏 XE "漏" 」（asrava XE "asrava" ）就是煩惱 XE "煩惱" （klewa XE "klewa" , kilesa XE "kilesa" ），有 XE "有" 漏法 XE "法" （sasrava-dharma）就是煩惱所染污 XE "染污" 的法；無漏 XE "無漏" 法（anasrava XE "anasrava" -dh.）就是不為煩惱所染污的法。因 XE "因" 為佛陀和阿羅漢的覺智斷盡了煩惱，所以無漏；也因為無為法 XE "無為法" 不與煩惱結 XE "結" 合，所以無漏。《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷一定 XE "定" 義：「除道諦，餘有為法 XE "有為法" 」，亦即妄念的世界 XE "界" 的因（集諦）和果 XE "果" （苦諦 XE "苦諦" ）是有漏。
　　煩惱污染其他法，稱「隨增 XE "隨增" 」，分為兩種：煩惱染污同時活動的法，叫「相應 XE "相應" 隨增」（相應縛 XE "縛" ）；例如貪 XE "貪" 與慧 XE "慧" 同時活動，慧為貪所執色 XE "色" 、染污，這種關係叫「相應隨增」。其次因認識 XE "識" 的對象而起煩惱，叫「所緣隨增 XE "所緣隨增" 」；例如見 XE "見" 美色而欲望增盛等情形，「對象的色」因欲望而被染污，即為「所緣 XE "緣" 隨增」。傳說有一婆羅門女因見佛陀 XE "佛陀" 的色身 XE "色身" 而起愛欲，所以有部主張佛陀的色身也是煩惱的對象，亦即主張「所緣隨增」。有部認為，因為隨增的法都是有漏法，包括佛身 XE "佛身" 的一切色身都是有漏法。相對地 XE "地" ，大眾部 XE "大眾部" 主張「一切如來無有漏法」，見佛陀完美的身軀能平息愛 XE "愛" 欲之火，而不是煩惱的對象。此一色法 XE "色法" 皆有漏、或色法之中也有無漏的問題，為部派佛教 XE "部派佛教" 的論題之一。
達磨的種類　上述有 XE "有" 部的解釋為「前十五界 XE "界" 唯有漏 XE "漏" 」。十五界就是十八界 XE "十八界" 中除去意界、法界 XE "法界" 、意識 XE "識" 界，即色 XE "色" 、聲、香、味、觸 XE "觸" 五界，以及自眼至身的五界，加上自眼識至身識的五界，合為前十五界。就佛色身 XE "色身" 來說，前十五界也是有漏。《阿含經 XE "阿含經" 》中對於現實有三種分析，即五蘊 XE "五蘊" （skandha  五群）、十二處 XE "十二處" （ayatana XE "ayatana"   十二種領域）、十八界（dhatu XE "dhatu"   十八種要素）∣∣
五蘊 XE "五蘊" （pabca-skandhah）  色蘊 XE "色蘊" 、受 XE "受" 蘊、想 XE "想" 蘊、行 XE "行" 蘊、識 XE "識" 蘊。
十二處 XE "十二處" （dvadawa-ayatanani）  眼處 XE "處" 、耳處、鼻處、舌處、身處、意處、色 XE "色" 處、聲處、香處、味處、觸 XE "觸" 處、法處 XE "法處" 。
十八界 XE "十八界" （astadasa-dhatvah）  眼界 XE "界" 、耳界、鼻界、舌界、身界、意界、色界 XE "色界" 、聲界、香界、味界、觸 XE "觸" 界、法界 XE "法界" 、眼識 XE "識" 界、耳識界、鼻識界、舌識界、身識界、意識界。
物質 XE "物質" 觀 XE "觀" 　佛教稱物質為「色 XE "色" 」（rupa XE "rupa" ），有 XE "有" 廣、狹二義。五蘊 XE "五蘊" 說中的「色蘊 XE "色蘊" 」是廣義的色，意為物質；其中包括了十二處 XE "十二處" 說的眼處 XE "處" 、耳處……身處等五處，以及色處、聲處……觸 XE "觸" 處等五處。此外眼等五處又叫「五根 XE "五根" 」（indriya XE "indriya"   五種認識 XE "識" 器官），色等五處又叫做五境 XE "五境" （visaya  五種認識領域）。狹義的色就是五境 XE "境" 之一的色處，這是眼的對象方面的色（顏色和形狀；顏色叫顯色 XE "顯色" ，形狀叫形色 XE "形色" ）的世界 XE "界" 。因 XE "因" 此色蘊相當於十二處說中的十處。但是有部主張還承認「無表色 XE "無表色" 」（avijbapti-rupa XE "avijbapti-rupa" ），因為認為這也是物質，所以加起來，物質就有十一種。因為在十八界 XE "十八界" 說中，眼界等五界、色界 XE "色界" 等五界，加起來共為十界。無表色屬於法處 XE "法處" 、法界 XE "法界" 的一部分，故色蘊就相當於十處和法 XE "法" 處一分，或十界和法界一分。
根 XE "根" 據十二處 XE "十二處" 說，非物質 XE "物質" 相當於意處 XE "處" 和法處 XE "法處" 一分；根據十八界 XE "十八界" 說，則為意界 XE "界" 、法界 XE "法界" 一分和眼識 XE "識" 界……意識界等六識界，合為七心界 XE "七心界" 和法 XE "法" 界一分（除去無表色 XE "無表色" 以外的部分）。亦即眼、耳、鼻、舌、身、色 XE "色" 、聲、香、味、觸 XE "觸" 、無表色等十一法是物質。有 XE "有" 部立法的種類 XE "法的種類" 為「七十五法 XE "七十五法" 」，其中無為法 XE "無為法" 三種，色法 XE "色法" 十一種。
但是物質 XE "物質" 的十一法 XE "法" 中，各個都還可以再作更細的分析。眼等五根 XE "五根" 與無表色 XE "無表色" 中不再細分，五境 XE "五境" 的色 XE "色" 等可以再分析得 XE "得" 更細。例如眼的對象的色之中，可以區分為青、黃、赤、白四種顯色 XE "顯色" ，以及長、短、方、圓等八種形色 XE "形色" ，再別立雲 XE "雲" 、煙等，共二十一種。其次聲分八種，香分四種（或三種），味分六種。觸 XE "觸" 處 XE "處" 中包括地 XE "地" 、水、火、風四大元素（四大種 XE "四大種"   mahabhuta），再加上重、輕、冷等，共區分為十一種。因 XE "因" 為只有 XE "有" 觸覺器官（身根 XE "根" ）能夠認識 XE "識" 四大種 XE "大種" ，所以把它們納入觸處的領域；例如以眼見 XE "見" 水火，只是青、紅的顏色，火的本性 XE "本性" 是熱的，水的本性是濕的，這些都無法用眼睛認識到，只能以身根（觸覺）認識。同理 XE "理" ，地的堅性 XE "堅性" 、水的濕性 XE "濕性" 、火的暖性、風的動性 XE "動性" ，這些都要靠身根才能體驗到，此四大元素以外的物質叫做「所造色 XE "所造色" 」（bhautika）。五根、五境 XE "境" 及無表色之中，除四大種外都是所造 XE "所造" 色，所造色由四大的支持而存在 XE "存在" ，所以四大種叫做「能造四大 XE "能造四大" 」。十界 XE "界" （十處）的色都是由極微 XE "極微" （paramanu XE "paramanu"   原子）所構成，但並不是由四大種的極微產生 XE "生" 所造色；因為能造 XE "能造" 、所造，各從不同的極微而成。而且所造色的色、香、味、觸，經 XE "經" 常同時生成，且各個附隨能造的四大。其說明是，液態的物質中，水大佔優勢；固態的物質中，地大佔優勢；高溫的物質中，火大佔優勢。故認為物質產生的最基本條件，是地水火風四大的極微和色香味觸等四種所造，共八種極微「俱生 XE "俱生" 」，稱為「八事俱生，隨一不減」。此外有「聲」便成九事（dravya XE "dravya" ）；有「根」的話，極微的種類也跟著增加。
但眼根 XE "根" 等五根 XE "五根" 是掌理 XE "理" 認識功能的微妙器官，與肉體的其他部分不同，由精妙的成分組成，稱為「淨色 XE "淨色" 」（rupa XE "rupa" -prasada XE "rupa-prasada" ）。只有無表色是色，但不由極微 XE "極微" 而成，故屬於法處 XE "法處" 。無表是不表現出外形的意思 XE "思" ，亦即無表色 XE "無表色" 就是「看不見 XE "見" 的物質 XE "物質" 」，這一問題留待後文解說。
法的相攝 XE "法的相攝" 　以上概述了阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 的物質 XE "物質" 觀 XE "觀" ；十二處 XE "十二處" 、十八界 XE "十八界" 大部分屬於物質，若除去色法 XE "色法" 的部分，則只剩十二處 XE "處" 的法處 XE "法處" 、意處，十八界 XE "界" 的七心界 XE "七心界" 和法界 XE "法界" 。這些可以再分析得 XE "得" 更細，根 XE "根" 據五蘊 XE "五蘊" 說，相當於受 XE "受" 、想 XE "想" 、行 XE "行" 、識 XE "識" 四蘊。五蘊的第二受蘊、第三想蘊是心理 XE "理" 作用的一種；受是感受，想是表象作用。有 XE "有" 部視心理作用為各別獨立的實體（法 XE "法" ），稱為「心所 XE "心所" 法」（心所有的法，又譯作心數  caitasika-dharma XE "caitasika-dharma" , cetasika XE "cetasika" -dhamma XE "dhamma" ）。心所法一詞也見 XE "見" 於上座部的論藏 XE "上座部的論藏" 
。至於受想以外的心所法，包括於行蘊之中。除此之外，行蘊還有「不相應行 XE "不相應行" 法」（citta-viprayukta samskara dharmah）（「不相應 XE "相應" 行」容後詳述）。受、想、行三蘊屬於十二處說的法處、十八界說的法界。
識 XE "識" 蘊是主觀 XE "觀" 認識，即所謂的心王 XE "心王" ，為十二處 XE "十二處" 的意處 XE "處" ，十八界 XE "十八界" 的意界 XE "界" 和六識界（七心界 XE "七心界" ）。五蘊 XE "五蘊" 唯是有漏法 XE "有漏法" ，所以不包攝三無為 XE "無為" 。無為法 XE "無為法" 攝於十二處的法處 XE "法處" ，十八界的法界 XE "法界" 。
如上所述，相攝極為複雜，物質 XE "物質" 包含在色蘊 XE "色蘊" 、十處 XE "處" 與法處 XE "法處" 的一分、十界 XE "界" 與法界 XE "法界" 的一分；心王 XE "心王" 則相當於識 XE "識" 蘊、十二處 XE "十二處" 的意處、十八界 XE "十八界" 的七心界 XE "七心界" 。因 XE "因" 此包含在法 XE "法" 處、法界中的法，在《阿含》中還沒有分 XE "有分" 化，在阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 中才逐漸詳細論究，其中的重點是心所 XE "心所" 法、心不相應行法 XE "心不相應行法" 和無表色 XE "無表色" 。
煩惱 XE "煩惱" 　心所 XE "心所" 法 XE "法" 中的煩惱，《阿含經 XE "阿含經" 》中已談到許多，如三毒 XE "三毒" （貪 XE "貪" 、瞋 XE "瞋" 、痴）、四暴流 XE "四暴流" （欲暴流 XE "暴流" 、有 XE "有" 暴流、見 XE "見" 暴流、無明 XE "無明" 暴流）、五蓋 XE "五蓋" （欲貪 XE "欲貪" 蓋 XE "蓋" 、瞋恚蓋、惛沈 XE "惛沈" 睡眠蓋、掉舉 XE "掉舉" 惡作 XE "惡作" 蓋、疑蓋）、五下分結 XE "五下分結" （有身見、疑、戒 XE "戒" 禁取 XE "取" 、欲貪、瞋恚）、五上分結 XE "五上分結" （色貪 XE "色貪" 、無色貪 XE "無色貪" 、慢 XE "慢" 、掉舉、無明）、七結 XE "結" （愛 XE "愛" 、瞋、見、疑、慢、有貪、無明）、無慚 XE "無慚" 、無愧 XE "無愧" 等（長部三三《等誦經 XE "等誦經" 》等）。阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 所論的主要煩惱也是這些。
有 XE "有" 部《界身足論 XE "界身足論" 》卷上（大正二六．六一四中）把煩惱 XE "煩惱" 歸納為十大煩惱地法 XE "大煩惱地法" 、十小煩惱地法 XE "小煩惱地法" 、五煩惱、五見 XE "見" 等，這些逐漸被整理 XE "理" 後，在《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷四，彙整為六大煩惱地法 XE "煩惱地法" （無明 XE "無明" 、放逸、懈怠、不信 XE "信" 、惛沈 XE "惛沈" 、掉舉 XE "掉舉" ）十小煩惱地 XE "煩惱地" 法 XE "法" （忿、覆、慳、嫉、惱、害、恨、諂、誑、憍）、二大不善地法 XE "大不善地法" （無慚 XE "無慚" 、無愧 XE "無愧" ）等十八法 XE "八法" 。另外還宣說八不定法 XE "不定法" ：惡作 XE "惡作" 、睡眠、尋、伺、貪 XE "貪" 、瞋 XE "瞋" 、慢 XE "慢" 、疑，其中除去尋、伺以外的六法為煩惱，而貪、瞋、慢、疑也是重要的煩惱。可見《俱舍論》的煩惱分類不太完善 XE "善" 。
此外《俱舍論 XE "俱舍論" 》〈隨眠 XE "隨眠" 品〉（大正二九．九八中以下）中，把煩惱 XE "煩惱" 稱為隨眠（anuwaya XE "anuwaya" ），成立六隨眠 XE "六隨眠" （貪 XE "貪" 、瞋 XE "瞋" 、慢 XE "慢" 、無明 XE "無明" 、見 XE "見" 、疑）。其中見分五見（有 XE "有" 身見、邊執見、邪見、見取 XE "取" 見、戒 XE "戒" 禁取見），故共成十隨眠 XE "十隨眠" 。分為三界 XE "三界" 五地 XE "五地" 而成為「九十八隨眠 XE "九十八隨眠" 」，根 XE "根" 據這九十八隨眠來說明斷盡煩惱的次第。此外〈隨眠品〉還說到「十纏 XE "十纏" 」（無慚 XE "無慚" 、無愧 XE "無愧" 、嫉、慳、惡作 XE "惡作" 、睡眠、掉舉 XE "掉舉" 、惛沈 XE "惛沈" 、忿、覆），與前面的九十八隨眠合稱「百八煩惱 XE "百八煩惱" 」。
如上，《俱舍論 XE "俱舍論" 》的煩惱 XE "煩惱" 論欠統一，在所謂「五位七十五法 XE "五位七十五法" 」的法 XE "法" 的分類中，整理 XE "理" 出六大煩惱、十小煩惱、二大不善 XE "善" 、八不定 XE "定" 中的六隨眠 XE "六隨眠" 法。
相對於此，巴利 XE "巴利" 佛教方面，七論 XE "七論" 中的《法集論 XE "法集論" 》（Dhammasavgani XE "Dhammasavgani"  p.76）舉出種種心所 XE "心所" 法 XE "法" ，把心分為善心 XE "善心" 、不善心 XE "不善心" 、無記 XE "無記" 心；其中舉出造成不善 XE "善" 心的三十種心所法，如邪見 XE "見" 、邪思 XE "思" 惟、無慚 XE "無慚" 、無愧 XE "無愧" 、貪 XE "貪" 、痴、散亂等，還沒有 XE "有" 整理 XE "理" 起來。亦即巴利七論 XE "巴利七論" 中，還沒有專就煩惱 XE "煩惱" 來研究劃分。七論以外，新成立的《攝阿毗達磨義論 XE "攝阿毗達磨義論" 》（Abhidhammatthasamgaha）列舉十四種不善心所 XE "不善心所" ：痴（無明 XE "無明" ）、無慚、無愧、掉舉 XE "掉舉" 、貪、見、慢 XE "慢" 、瞋 XE "瞋" 、嫉、慳、惡作 XE "惡作" 、惛沈 XE "惛沈" 、睡眠、疑。意味著這些心理作用和其他心理及心王 XE "心王" 同時活動時，心便成為煩惱心、不善心。
分析心理 XE "理" ．心所 XE "心所" 法 XE "法" 　佛教以斷煩惱 XE "煩惱" 為主要目的，所以《阿含經 XE "阿含經" 》中提到不少煩惱的種類，但是其他的心理作用則只散說一些主要的心所法，如：受 XE "受" （vedana XE "vedana" ）、想 XE "想" （samjba）、思 XE "思" （cetana XE "cetana" ）、作意（manaskara）、觸 XE "觸" （sparwa）、念（smrti）、尋（vitarka）、伺（vicara）、欲（chanda）等。到了阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 時代，繼承《阿含》這些心所法，並加以補充，發展出詳細的心所論。這是因 XE "因" 為要斷煩惱，就必須弄清楚煩惱如何與其他心作用產生 XE "生" 互動。
有 XE "有" 部從《界身足論 XE "界身足論" 》以來，有各種心所 XE "心所" 法 XE "法" 的組合，最有組織的為《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷四（大正二九．一九上）所分六類四十六心所 XE "四十六心所" ：大地法 XE "大地法" 十，大善地法 XE "大善地法" 十，大煩惱地法 XE "大煩惱地法" 六，大不善地法 XE "大不善地法" 二，小煩惱地法 XE "小煩惱地法" 十，不定法 XE "不定法" 八。
有 XE "有" 部自《界身足論 XE "界身足論" 》以來，就已經 XE "經" 歸納整理 XE "理" 心所 XE "心所" 法 XE "法" ，在整理得 XE "得" 最完善 XE "善" 的《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷四（大正二九．十九上）中，將心所分類為六類四十六心所 XE "四十六心所" ，包括大地法 XE "大地法" （mahabhumika）十法、大善地法 XE "大善地法" （kuwalamahabhumika）十法、大煩惱地法 XE "大煩惱地法" （klewamahabhumika）六法、大不善地法 XE "大不善地法" （akuwalamahabhumika）二法、小煩惱地法 XE "小煩惱地法" （parittaklewabhumika）十法、不定法 XE "不定法" （aniyata）八法 XE "八法" （abhidharmakowabhasya p.55, l. 13）。
有 XE "有" 部將心理 XE "理" 解為「心地 XE "心地" 」。此一用語已經 XE "經" 出現於《界身足論 XE "界身足論" 》卷上（大正二六．六一四中），「地 XE "地" 」（bhumi XE "bhumi" ）是地基，為其他事物活動的場所，同時具有產生 XE "生" 其他事物的力量。同理，認為心就是各種心理作用活動的心地。但是善心 XE "善心" 不能以不善 XE "善" 為地來活動，所以認為有五種性質不同的心地（六種心所 XE "心所" 中，不定法 XE "不定法" 不算是心地）。例如「煩惱地 XE "煩惱地" 」是產生煩惱 XE "煩惱" 的場所，因 XE "因" 為貪 XE "貪" 心、生氣等煩惱並非經常現起，而是獲得 XE "得" 機會才會現起，所以其潛在狀態必然有存在 XE "存在" 的場所，這就是煩惱地（klewabhumi）。善心等也是一樣，慚、愧、努力 XE "力" （精進 XE "精進" ）等心理作用產生的場所是善地 XE "善地" （kuwalabhumi）。根 XE "根" 據這樣的觀 XE "觀" 念，有部把心所分為大地法 XE "大地法" 、大善地法 XE "大善地法" 、大煩惱地法 XE "大煩惱地法" 、大不善地法 XE "大不善地法" 、小煩惱地法 XE "小煩惱地法" 等五種心地，而不從這些心地產生的心所，則為不定 XE "定" 法 XE "法" 。
第一大地法 XE "大地法"   善心 XE "善心" 、不善心 XE "不善心" 、無記 XE "無記" 心，以及活動於欲、色 XE "色" 、無色三界 XE "三界" 的一切心理 XE "理" 作用的心所 XE "心所" 。有 XE "有" 十法 XE "法" ：受 XE "受" （vedana XE "vedana" ）、想 XE "想" （samjba）、思 XE "思" （cetana XE "cetana" ）、觸 XE "觸" （sparwa）、欲（chanda）、慧 XE "慧" （prajba XE "prajba" ）、念（smrti）、作意（manasikara）、勝解（adhimukti）、定 XE "定" （samadhi XE "samadhi" ）。
第二大善地法 XE "大善地法"   於善心 XE "善心" 中經 XE "經" 常出現的心所 XE "心所" 法 XE "法" ，亦即心現起這些心所時，才叫做善 XE "善" 心。有 XE "有" 十法：信 XE "信" （wraddha XE "wraddha" ）、不放逸（apramada）、輕安（prawrabdhi）、捨 XE "捨" （upeksa）、慚（hri）、愧（apatrapya）、不貪 XE "貪" （alobha）、不瞋 XE "瞋" （advesa）、不害（avihimsa）、精進 XE "精進" （virya）。
第三大煩惱地法 XE "大煩惱地法"   形成煩惱 XE "煩惱" 的心所 XE "心所" ，有 XE "有" 六法 XE "法" ：痴（moha XE "moha"   無明 XE "無明" ）、放逸（pramada）、懈怠（kauwidya）、不信 XE "信" （awraddhya）、惛沈 XE "惛沈" （styana）、掉舉 XE "掉舉" （auddhatya）。
第四大不善地法 XE "大不善地法"   有 XE "有" 二法 XE "法" ：無慚 XE "無慚" （ahrikya）、無愧 XE "無愧" （anapatrapya）。
第五小煩惱地法 XE "小煩惱地法"   有 XE "有" 十法 XE "法" ：忿（krodha）、恨（upanaha）、嫉（irsya）、誑（maya）、惱（pradasa）、覆（mraksa）、慳（matsarya）、諂（wathya）、憍（mada）、害（vihimsa）。
第六不定心所 XE "不定心所"   有 XE "有" 八法 XE "八法" ：尋（vitarka）、伺（vicara）、惡作 XE "惡作" （kaukrtya）、睡眠（middha）、貪 XE "貪" （raga）、瞋 XE "瞋" （pratigha）、慢 XE "慢" （mana）、疑（vicikitsa）。不過《俱舍論 XE "俱舍論" 》只記載「尋、伺、惡作、睡眠等」，並沒有舉出八法 XE "法" 。不過由於前五種心所 XE "心所" 法中，沒有提到貪等，所以普光在他的《俱舍論記》卷四（大正四一．七八中中）加上貪、瞋、慢、疑而成八法。據稱友 XE "稱友" 的《俱舍釋 XE "俱舍釋" 》（p.132, ll.21-22）所載，世友 XE "世友" 也和普光一樣，舉八不定 XE "定" 心所，可見 XE "見" 認為不定心所有八法，早已盛行 XE "行" 於印度佛教 XE "印度佛教" 中。但稱友另把隨煩惱 XE "隨煩惱" 四法加入不定法 XE "不定法" 中。
總之，如果 XE "果" 不定法 XE "不定法" 有 XE "有" 八法 XE "八法" ，則心所 XE "心所" 法 XE "法" 共有四十六法。
心心所法的俱生 XE "心心所法的俱生" 　如上，有 XE "有" 部把心所 XE "心所" 法 XE "法" 當作獨立的實體。事實上不可否認的是，貪 XE "貪" （愛 XE "愛" ）和瞋 XE "瞋" （憎）的作用完全相反，具有不同的機能。所以有部把四十六種心所視為各別獨立一事，不無道理 XE "理" ；但是心除了包含各種心理作用外，還是一個有組織的統一體，這一點也不可否認。把心所當作是個別獨立，便無法說明這個心的一體性、統一性。有部為了挽救此難處 XE "處" ，便主張「心心所俱生 XE "俱生" 」，即心王 XE "心王" （識 XE "識" 、判斷）和心所同時生 XE "生" 起，互助合作。例如欲界 XE "欲界" 中，善心 XE "善心" 是心王 XE "王" 和十大地法 XE "大地法" 、十大善地法 XE "大善地法" 、尋、伺等二十二法俱生。不善心 XE "不善心" 是心王和十大地 XE "地" 法、六大煩惱地法 XE "大煩惱地法" 、二大不善地法 XE "大不善地法" 、尋、伺等二十法俱生。有覆無記心 XE "有覆無記心" 是心王和十大地法、六大煩惱地法 XE "煩惱地法" 、尋、伺等十八法 XE "八法" 俱生。無覆無記心 XE "無覆無記心" 因 XE "因" 為欠缺六大煩惱地 XE "煩惱地" 法，所以十二法俱生。除了以上的心所外，根 XE "根" 據貪、瞋、惡作 XE "惡作" 等情況，俱生的心所數也不同。此外因為色界 XE "色界" 、無色界 XE "無色界" 是禪定 XE "禪定" 心，所以無尋無伺定 XE "定" （第二禪 XE "禪" ）以上沒有尋、伺，而且禪定心中也沒有瞋，此外也沒有一些心所，俱生心所也跟著減少。
有 XE "有" 部以心心所 XE "心所" 的俱生 XE "俱生" ，說明心理 XE "理" 活動的統一性，這種心心所的互動叫做「相應 XE "相應" 」。俱生 XE "生" 的心心所的所依、所緣 XE "緣" 、行 XE "行" 相、時、事，五義平等（《俱舍論 XE "俱舍論" 》卷四，大正二九．二二上）。巴利上座部 XE "巴利上座部" 也有心心所相應的解說，但內容稍有不同（Visuddhimagga XE "Visuddhimagga"  XVII, 94）。「相應」是「相應因 XE "相應因" 」的意思 XE "思" ，例如欲界 XE "欲界" 善心 XE "善心" 至少要齊備二十二心所和心王 XE "心王" 俱生，這二十二心所缺一不行。如果 XE "果" 內缺一法 XE "法" 的話，其他二十一心 XE "一心" 所也都會內缺，全部具備的話，才能產生。亦即每一心所都是其他二十一心所的存在 XE "存在" 條件，這種心心所存在的關係叫做「相應因 XE "因" 」（samprayuktaka-hetu XE "samprayuktaka-hetu" ）。色法方面，是能造 XE "能造" 的四大和所造色 XE "所造色" 俱生，但物質 XE "物質" 的俱生不稱為「相應因」，而稱為「俱有因 XE "俱有因" 」（sahabhu-hetu XE "sahabhu-hetu" ）。地 XE "地" 水火風等能造的四大經 XE "經" 常同時生起，缺一不可，只有三大無法生起。從這個角度來看，四大互為生因 XE "生因" ，這種相互的因果關係叫做俱有因．互為果 XE "互為果" 。相應因只存在於心理現象，可以說是俱有因的特殊存在。
巴利佛教的心所 XE "巴利佛教的心所" 　巴利 XE "巴利" 佛教把心依性質分為「八十九心 XE "八十九心" 」：世間心有 XE "有" 欲界心五十四、色界 XE "色界" 心十五、無色界 XE "無色界" 心十二合為八十一心 XE "一心" ；出世間心有八，共計八十九心。也有把出世間心從初禪 XE "初禪" 到第五禪 XE "禪" 分成四十心，加上世間心八十一而成一百二十一心 XE "一百二十一心" 。但還是以八十九心的分類法 XE "法" 為主。這一分類的萌芽已見 XE "見" 於《無礙解道 XE "無礙解道" 》，而後成立於《法集論 XE "法集論" 》，確立於注釋時代。將心分為善心 XE "善心" 、不善心 XE "不善心" 、無記 XE "無記" 心一事，自《阿含經 XE "阿含經" 》時代已經 XE "經" 可以見到 XE "見到" ；再配以欲、色 XE "色" 、無色三界 XE "三界" 及出世間，分為十心、十二心等，其他部派也可見到。但細分為八十九心，其他部派則無，是巴利上座部 XE "巴利上座部" 的特色。
其次，「心所 XE "心所" 」一詞也是自古就為巴利 XE "巴利" 佛教所用。例如《法集論 XE "法集論" 》（dhammasavgani p.9 ff.）中，列舉了和八十九心 XE "八十九心" 每一心 XE "一心" 相應 XE "相應" 的心心所，以欲界 XE "欲界" 第一善心 XE "善心" 為例，舉出它和觸 XE "觸" 等五十六心所法 XE "法" 相應，但其中重複之處 XE "處" 頗多，整理 XE "理" 後成為二十九法。此外《論事 XE "論事" 》中也舉出與心相應 XE "心相應" 的心所，全部約有 XE "有" 十八法 XE "八法" 。可見 XE "見" 巴利的論藏 XE "論藏" 時代，心所法的數目還沒有確定 XE "定" 。到了與佛音 XE "佛音" 同時代的佛授 XE "佛授" （Buddhadatta XE "Buddhadatta" ）著《入阿毗達磨論 XE "入阿毗達磨論" 》中，才確定為五十二心所 XE "五十二心所" ，不過後來內容有些出入，《攝阿毗達磨義論 XE "攝阿毗達磨義論" 》列舉五十二心所法如下：
一　同他心所 XE "同他心所" 十三法 XE "法" （共一切心所 XE "共一切心所" 七法，雜心所 XE "心所" 六法）
二　不善心所 XE "不善心所" 十四法 XE "法" （共一切不善心 XE "不善心" 所四法、餘十法）
三　善淨心所 XE "善淨心所" 二十五法 XE "法" （共善 XE "善" 淨心所 XE "心所" 十九法，離心所三法，無量心所二法，慧 XE "慧" 根 XE "根" 一法）。
　　其中的「共一切心所 XE "共一切心所" 」就是一切存在 XE "存在" 於心的心所，與有 XE "有" 部的「大地法 XE "大地法" 」同性質。此外上座部 XE "上座部" 宣說五十二心所 XE "五十二心所" ，比有部四十六心所 XE "四十六心所" 還多，因 XE "因" 為加入有部不認為是心所的部分，例如命根 XE "命根" 、身輕安 XE "身輕安" 、身輕快性 XE "身輕快性" 、身柔軟性、身適業 XE "業" 性、身練達性、身端直性等；連正語 XE "正語" 、正業 XE "正業" 、正命 XE "正命" 等也加入心所中，有部則否。此外也有與有部心所不同之處 XE "處" 。
其他部派的心所 XE "心所" 論　除此之外，《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》中也散說心所法 XE "法" ，彙集整理 XE "理" 後，共有 XE "有" 三十三法。這又是不同於巴利 XE "巴利" 和有部的系統。
　　《成實論 XE "成實論" 》中也散說心所法，據說共集為三十六法，或說四十九法。但是《成實論》在宣說心所法的同時，並不承認心所的獨立 XE "心所的獨立" 。否定 XE "定" 心所獨立一事，經量部 XE "經量部" 十分有名 XE "名" 。《順正理論 XE "順正理論" 》卷十（大正二九．三八四中）記載，經 XE "經" 量部只承認受 XE "受" 、想 XE "想" 、思 XE "思" 三種心所；出於同系統的譬喻者 XE "譬喻者" （Darstantika XE "Darstantika" ）也否認心所的獨立性。根 XE "根" 據《論事 XE "論事" 》，大眾部 XE "大眾部" 系的王山部 XE "王山部" 、義成部 XE "義成部" 也否定心所，這些部派都強烈傾向於把心當成一個整體。似乎可以理解為，「受」時整個心「受」，「想」時整個心「想」。亦即把不同的心理現象，解釋為一個心的各種表現（心的差別 XE "差別" ）。
主體的統一 XE "主體的統一" 與持續　有 XE "有" 部機械式地 XE "地" 解釋無我說 XE "無我說" ，故心所 XE "心所" 法 XE "法" 成了個別的獨立體。但是如此一來 XE "一來" ，就難以解說心是有機的統一活動，所以提出心心所相應 XE "相應" 來挽救難處 XE "處" 。還有，有部為了要解釋心心所剎那滅 XE "剎那滅" ，也不能圓滿說明主體的持續性。有部所說的「心地 XE "心地" 」觀 XE "觀" 念，似乎有用來彌補這些缺陷的意味。大乘佛教 XE "大乘佛教" 的唯識 XE "識" 說中，在產生 XE "生" 心理 XE "理" 現象的場所，設立了「阿賴耶識 XE "阿賴耶識" 」這種無意識的領域，然而有部否認這種說法。因 XE "因" 此可能有部認為，心理現象產生的場所就是五種「心地」。煩惱 XE "煩惱" 又叫「隨眠 XE "隨眠" 」（anuwaya XE "anuwaya" ），有部解釋「隨眠」為「隨增 XE "隨增" 」。經量部 XE "經量部" 則解釋為「煩惱睡位」，認為即使貪 XE "貪" 、瞋 XE "瞋" 沒有現起於表面心，也會以睡眠的狀態潛藏 XE "藏" 於表面心的背後。「心地」也可能是依這種潛藏的場所而設定 XE "定" 。但光憑此，無法充分說明剎那 XE "剎那" 滅 XE "滅" 的心心所連續性。有部提出「命根 XE "命根" 」，大概就是以此表示有情生命中心的持續性。還有，有部雖然說「心相續 XE "相續" 」，心相續而產生，前後相關，但是站在解說心作用的持續性上，有部的心所論並不完整。因此，站在剎那滅的立場，「記憶」如何成立等等，都成為問題。
其他部派雖然不承認「心地 XE "心地" 」，但是有 XE "有" 提出替代的說法 XE "法" 。如巴利上座部 XE "巴利上座部" 主張潛在心的「有分 XE "有分" 」（bhavavga XE "bhavavga" ）（有分識 XE "有分識"   bhavavga-vibbana XE "vibbana" , 有分心 XE "有分心"   bhavavga-citta XE "bhavavga-citta" ）。此一有分說出於七論 XE "七論" 之一的《發趣論 XE "發趣論" 》（Patthana XE "Patthana"  Vol. I XE "I" , p.163etc.），以及《彌蘭陀王問經 XE "彌蘭陀王問經" 》。所謂「有分心」，就是潛在狀態的心。表面心不起作用時，心處 XE "處" 於有分的狀態，即無意識 XE "識" 的狀態；然而一旦受 XE "受" 到外界 XE "界" 刺激，或心中產生 XE "生" 活動，心就轉變 XE "轉變" 為想 XE "想" 要活動的狀態，於是心從有分轉化為表面心，稱為「引轉」。書中並說明，之後經 XE "經" 過領受、推度、確定 XE "定" 等十二種過程而成立認識。此外，從巴利 XE "巴利" 佛教舉出五十二種心所 XE "心所" 看來，它也和有部一樣詳於心理 XE "理" 分析。然而將認識的過程分析為自有分至領受、推度等十二種，這一點在其他部派中也沒有見 XE "見" 過。整體而言，在觀 XE "觀" 察心、分析心理方面，佛教開展出其他學派所沒有的精緻學說，而其中巴利上座部 XE "上座部" 的學說又特別詳細。而且上座部宣說「有分識」一事，大乘 XE "大乘" 唯識派 XE "唯識派" 也知道。
其次，經量部 XE "經量部" 以心的「種子 XE "種子" 」（bija XE "bija" ）來說明心的持續。過去的經 XE "經" 驗以潛在狀態保存於心中，稱為「種子」。並以種子的相續 XE "相續" （santati XE "santati" ）、轉變 XE "轉變" （parinama）、差別 XE "差別" （viwesa XE "viwesa" ），來說明心理 XE "理" 現象持續和變化的一面。進而為了說明主體的持續性，經量部主張有 XE "有" 「勝義補特伽羅 XE "勝義補特伽羅" 」，並承認有前世到後世連續的「一味蘊 XE "一味蘊" 」存在 XE "存在" ；因 XE "因" 此經量部又名說轉部。一味蘊就是「細意識 XE "細意識" 」，持續不斷。細意識 XE "識" 大約就是認識作用的微細意識，亦即近於無意識狀態的意識，它持續於表面心的背後，死後不滅 XE "滅" ，轉移到下一期生 XE "生" 命。
關於補特伽羅 XE "補特伽羅" （pudgala XE "pudgala" 人我 XE "人我" ），犢子部 XE "犢子部" 和正量部 XE "正量部" 立「非即非離蘊我 XE "非即非離蘊我" 」的補特伽羅十分有 XE "有" 名 XE "名" 。立「即蘊我 XE "即蘊我" 」，則與五蘊無我 XE "五蘊無我" 論矛盾。「離蘊我 XE "離蘊我" 」則不可能認識 XE "識" ，這是形而上學的實體。佛教不承認有這樣的我 XE "我" （atman XE "atman" ），可是犢子部卻承認有與這些不同意義的、持續的主體～～非即非離蘊我。而且這個「我」不能用言詞表達，所以主張列入「不可說藏 XE "不可說藏" 」。犢子部立三世、無為 XE "無為" 、不可說的「五法藏 XE "五法藏" 」，極為有名。此一非即非離蘊我，在《俱舍論 XE "俱舍論" 》〈破我品〉中，遭到嚴厲的破斥。此外根 XE "根" 據《攝大乘 XE "大乘" 論》卷上記載，大眾部 XE "大眾部" 說「根本識 XE "根本識" 」，化地部 XE "化地部" 承認「窮生死蘊 XE "窮生死蘊" 」，這些都表示持續的主體。《婆沙論》卷一五二記載，譬喻者 XE "譬喻者" 和分別論者 XE "分別論者" 承認「細心 XE "細心" 」，也是指潛在的持續心。以這些思 XE "思" 想 XE "想" 為基礎，發展出大乘 XE "乘" 的阿賴耶識 XE "阿賴耶識" 思想。
其次相關的部分，還有 XE "有" 大眾部 XE "大眾部" 的主張，以及《舍利弗 XE "舍利弗" 阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 論》所說的「自性清淨心 XE "自性清淨心" 」，認為心的本性 XE "本性" 是「心性清淨 XE "清淨" 」，也是以心的持續性為前提，而且認為它是清淨的。
心不相應行 XE "心不相應行" 　心不相應 XE "心不相應" 行 XE "行" （citta-viprayuktah samskarah）或只稱「不相應行 XE "不相應行" 」，指與心不相應 XE "相應" 的行，以「心心所 XE "心所" 俱生 XE "俱生" 」來表示。此一心 XE "一心" 所法 XE "法" 在五蘊 XE "五蘊" 中為「行蘊」所攝。在處 XE "處" 、界 XE "界" 中，被包含在法處 XE "法處" 、法界 XE "法界" 。不過行蘊中含有 XE "有" 和心不相應的行（samskarah），有部立為「心不相應行法 XE "心不相應行法" 」；這些既不屬於物質 XE "物質" （色 XE "色" ），也不屬於精神（心所）。包含在生 XE "生" 理 XE "理" 之中，很難一言以蔽之。
有 XE "有" 部立十四種心不相應行 XE "心不相應行" ：得 XE "得" 、非得 XE "非得" 、眾同分 XE "眾同分" 、無想 XE "想" 果 XE "果" 、無想定 XE "無想定" 、滅盡定 XE "滅盡定" 、命根 XE "命根" 、生 XE "生" 、住、異、滅 XE "滅" 、名 XE "名" 身、句身、文身。其中，「命根 XE "根" 」（jivitendriya XE "jivitendriya" ）是以實體來看壽命；「無想定 XE "定" 」是滅止 XE "止" 想的禪定 XE "禪定" ，在這定中，想的心理 XE "理" 活動息滅；「滅盡定」是更深的禪 XE "禪" 定，受 XE "受" 的心理活動消失，兩者都是無意識 XE "識" ，所以列為心不相應 XE "心不相應" 。以上三種是生命存在 XE "存在" 的實體化。無想果是入無想定的人，死後所生的世界 XE "界" ，這也是「無想」，所以與心不相應 XE "相應" 。「眾同分」是生物產生差別 XE "差別" 的原理，為每個生物所內具的，如牛有「牛同分」，馬有「馬同分」，由於這股力 XE "力" 量才能成牛、成馬。此外，得（prapti XE "prapti" ）和非得（aprapti XE "aprapti" ），與斷煩惱 XE "煩惱" 有關；凡夫雖然在現實中不起煩惱，但煩惱仍在。亦即煩惱並沒有斷絕，維繫 XE "繫" 著煩惱的就是「得」。這一點表現在「在自身的相續 XE "相續" 中（以剎那滅 XE "剎那滅" 來連續的自己）得到煩惱」。其解釋為，在自己的相續中雖然煩惱本身沒有起現行 XE "行" ，但是煩惱的「得」仍然相續存在著。阿羅漢 XE "阿羅漢" 已斷煩惱，所以即使起世俗心也沒有煩惱的「得」相續。這一點說明了，雖然同樣起平常心，但凡夫和阿羅漢的狀態就有差別。如果斷了煩惱，就煩惱而言，稱為「非得」。
得 XE "得" 、非得 XE "非得" 可以從上述的觀 XE "觀" 點體會。有 XE "有" 部認為人體是剎那 XE "剎那" 滅的相續狀態，所以就必須要有得、非得。而得、非得也是剎那滅 XE "剎那滅" ，是相似相續 XE "相續" 的。
接著，名 XE "名" 身是單語，句身是短句或句，文身是單音。這些在觀 XE "觀" 念上是實在的。
　　不相應 XE "相應" 法 XE "法" 中，較重要的是生 XE "生" 、住、異、滅 XE "滅" 四相 XE "四相" 。有 XE "有" 部認為這是使剎那滅 XE "剎那滅" 
成立的動力 XE "力" 。世間是諸行無常 XE "諸行無常" 的，其中有 XE "中有" 促使諸行 XE "行" 無常的力量。將這股力量從諸法（存在 XE "存在" 者）中抽離、實體化後，便是這四相。換言之，必然有使剎那 XE "剎那" 滅的諸法（構成存在的實體要素），在一剎那間生、住、異、滅的力量，這種實際的力量就是四相。因 XE "因" 此也可以說，有部把無常力實體化，這點留待後述，總之，從上面的角度來看，應該是主張非色 XE "色" 非心的心不相應行法 XE "心不相應行法" 的存在。
關於此心不相應行 XE "心不相應行" ，《舍利弗阿毗曇論 XE "舍利弗阿毗曇論" 》卷三（大正二八．五四七中）也有 XE "有" 說明。因 XE "因" 此此一系統也承認心不相應 XE "心不相應" 行 XE "行" 。此外《成實論 XE "成實論" 》卷七（大正三二．二八九上）有〈不相應行 XE "不相應行" 品〉一章，所舉的種類和有部幾乎相同，但《成實論》不認為這些是實法 XE "實法" （dravya XE "dravya" ），而是假法 XE "法" ，因此和有部的立場不同。還有，《論事注 XE "論事注" 》說東山住部 XE "東山住部" 和正量部 XE "正量部" 也承認有不相應 XE "相應" 行。此外《異部宗論論》說化地部 XE "化地部" 主張「隨眠 XE "隨眠" 自性 XE "自性" ，心不相應」，認為潛在的煩惱 XE "煩惱" 和心不相應。大眾部 XE "大眾部" 也主張「隨眠非心、非心所 XE "心所" 」，宣說隨眠（煩惱的眠位）和心不相應。
如上，雖然有 XE "有" 許多部派承認心不相應行 XE "心不相應行" ，但巴利 XE "巴利" 上座部卻否認心不相應行 XE "行" 。換言之，在它的五十二心所 XE "五十二心所" 法 XE "法" 中，命根 XE "命根" 、身輕安 XE "身輕安" 、身柔軟性、身適業 XE "業" 性等，都是有生 XE "生" 命的，連生命、身體都認為是「心相應 XE "心相應" 」。因 XE "因" 此巴利佛教沒有「心不相應 XE "心不相應" 」（citta-viprayukta）這個語詞。如此一來 XE "一來" ，生理 XE "理" 和心理的關係很微妙，似乎無法明確區分。例如心臟的跳動雖是生理活動，但受 XE "受" 心理作用的影響也很大，所以從想 XE "想" 法上而言，「命根 XE "根" 」都可以算是「心相應 XE "相應" 」。巴利佛教便是站在這個立場。
五位七十五法 XE "五位七十五法" 　以上略述阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 佛教所討論的「存在 XE "存在" 的法 XE "法" 」，有 XE "有" 部把這些法整理 XE "理" 為「五位 XE "五位" 」：色 XE "色" 、心、心所 XE "心所" 、不相應行 XE "不相應行" 、無為 XE "無為" 。這一分類首先出現於《品類足論 XE "品類足論" 》卷一（大正二六．六九二中），在存在的法中，首先舉出物質 XE "物質" （色），第二是與之相對的心，第三是與心相應 XE "心相應" 的心所法，第四是與心不相應 XE "心不相應" 的心不相應行 XE "心不相應行" 。這四種是有為法 XE "有為法" ，相對於此，是第五的無為法 XE "無為法" 。此一分類為現有分 XE "有分" 類中最完善 XE "善" 的，《俱舍論 XE "俱舍論" 》也是因 XE "因" 襲這一分類法，然後確立各個項目中的內容，組成如下的五位七十五法 XE "七十五法" 。
色法 XE "色法"   十一
　眼根 XE "根" 、耳根、鼻根、舌根、身根、色 XE "色" 境 XE "境" 、聲境、香境、味境、觸 XE "觸" 境、無表色 XE "無表色" 。
心王 XE "心王"   一
心所 XE "心所" 法 XE "法"   四十六
　大地法 XE "大地法" 十（受 XE "受" 、想 XE "想" 、思 XE "思" 、觸 XE "觸" 、欲、慧 XE "慧" 、念、作意、勝解、三摩地 XE "地" ）
  大善地法 XE "大善地法" 十（信 XE "信" 、勤、捨 XE "捨" 、慚、愧、無貪 XE "貪" 、無瞋 XE "瞋" 、不害、輕安、不放逸）
大煩惱地法 XE "大煩惱地法" 六（無明 XE "無明" 、放逸、懈怠、不信、昏沈、掉舉 XE "掉舉" ）
  大不善地法 XE "大不善地法" 二（無慚 XE "無慚" 、無愧 XE "無愧" ）
  小煩惱地法 XE "小煩惱地法" 十（忿、覆、慳、嫉、惱、害、恨、諂、誑、憍）
  不定法 XE "不定法" 八（惡作 XE "惡作" 、睡眠、尋、伺、貪 XE "貪" 、瞋 XE "瞋" 、慢 XE "慢" 、疑）
心不相應行法 XE "心不相應行法"   十四
得 XE "得" 、非得 XE "非得" 、眾同分 XE "眾同分" 、無想 XE "想" 果 XE "果" 、無想定 XE "無想定" 、滅盡定 XE "滅盡定" 、命根 XE "命根" 、生 XE "生" 、住、異、滅 XE "滅" 、名 XE "名" 身、句身、文身。
無為法 XE "無為法"   三
　虛空 XE "虛空" 無為 XE "無為" 、擇滅 XE "擇滅" 無為、非擇滅 XE "非擇滅" 無為。
這「五位 XE "五位" 」的分類，似乎只有 XE "有" 有部使用。但是據載，在中國 XE "中國" 成立的成實宗 XE "成實宗" ，建立「五位八十四法 XE "法" 」（色法 XE "色法" 十四、心王 XE "心王" 一、心所 XE "心所" 法四十九、不相應 XE "相應" 法十七、無為法 XE "無為法" 三）（《維摩經 XE "維摩經" 義疏菴羅記》）。這是模仿有部的說法，在中國組成的教理 XE "理" 。《成實論 XE "成實論" 》中並沒有關於這樣的教說，巴利上座部 XE "巴利上座部" 中也不曾見 XE "見" 過列舉一切法 XE "一切法" ，《攝阿毗達磨義論 XE "攝阿毗達磨義論" 》中，將心區分為八十九心 XE "八十九心" 、一百二十一心 XE "一百二十一心" ，列舉五十二心所 XE "五十二心所" ，舉出十一或二十八種色 XE "色" 法，但並沒有加以整理後盡舉「一切法」。所以列舉一切法可以說是說一切有部 XE "說一切有部" 的特色。原始佛教中，以五蘊 XE "五蘊" 、十二處 XE "十二處" 、十八界 XE "十八界" 來表示存在 XE "存在" 的法，但是五蘊並不包括無為 XE "無為" 法，而且受 XE "受" 、想 XE "想" 二蘊應攝於行 XE "行" 蘊中，所以就存在法的分類而言，五蘊並不適切。《阿含經 XE "阿含經" 》中多以六處 XE "六處" （六內處 XE "處" 、六外處）來表示一切，也稱為十二處；十二處和十八界 XE "界" 雖然包括一切有為、無為，但心所法和不相應行 XE "不相應行" 、無為法等，攝為法處 XE "法處" 、法界 XE "法界" 的一分，而色法則細分為十處、十界，在分析上顯得 XE "得" 很不平衡。所以十二處、十八界也各有難處，由此看來，有部的五位七十五法 XE "五位七十五法" ，可以說是阿毗達磨 XE "阿毗達磨" 研究中的傑出成就。
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� Visuddhimagga� XE "Visuddhimagga" � III 96, XIV 71(HOS. 41, p.87, 381)同時列舉Pali� XE "Pali" �和Atthakatha� XE "Atthakatha" �（注釋），以「巴利� XE "巴利" �」表示三藏� XE "三藏" �。「巴利」有� XE "有" �「聖典� XE "聖典" �」和「巴利語� XE "巴利語" �」（Palibhasa� XE "Palibhasa" �）兩種意義。


� 《阿毘達磨大毘婆沙論》卷一的〈序〉中，極力� XE "力" �表明阿毘達磨是佛說� XE "佛說" �。大正二七‧一上｜下。


� 關於「雜藏� XE "雜藏" �」，參照. Lamotte: Histoire du Bouddhisme Indien. p.174｜6. 前田惠學� XE "前田惠學" �《原始仏教聖典の� XE "聖典" �成立史研究》六八一頁以下。


� 水野弘元� XE "水野弘元" �〈巴利� XE "巴利" �聖典� XE "聖典" �成立史上に於ける無礙解道� XE "無礙解道" �及び義釋の� XE "義釋" �地� XE "地" �位〉（《佛教研究》第四卷第三、五、六號，昭和十五、十六年）


� 《彌蘭陀王問經� XE "彌蘭陀王問經" �》由V.Trenkner出版，也有� XE "有" �暹邏版。有英譯、日譯。「ミリンダ問經� XE "經" �類について(《駒沢大學研究紀要》第十七號，昭和三四年)。中村元� XE "中村元" �《インド思� XE "思" �想� XE "想" �とギリシャ思想との交流》昭和三四年。Petakopadesa� XE "Petakopadesa" �和Nettipakarana� XE "Nettipakarana" �都由巴利� XE "巴利" �聖典� XE "聖典" �協會(PTS.)出版。導論� XE "導論" �的英譯：Banamori: The Guide, PTS. 1962. 藏釋� XE "藏釋" �的英譯：Bhikkhu Banamoli: The Pitaka-disclosure. PTS.1964.水野弘元「Petakopadesaについて」(《印仏研》第七卷二號)。《荻原雲� XE "雲" �來文集》二○六頁以下。佐藤良純� XE "佐藤良純" �「ネツテイ．パカテナについて」(《大正大学報》第十四卷三四頁以下)


� 由德國探險隊在吐魯番發現的梵語寫本，出版共計如下：E� XE "E" �. Waldschmidt: Sanskrithandschriften aus den Turfanfunden. Wiesbaden, 1965；最近《集異門足論� XE "集異門足論" �》與《五事� XE "五事" �論》的梵語斷片已經� XE "經" �出版。V.S� XE "S" �. Rosen: Das Savgitisutra und sein Kommentar Savgitiparyaya. Berlin, 1968; J� XE "J" �. Imanishi: Das Pabcavastukam und die Pabcavastukavibhasa. G� XE "G" �ttingen, 1969.


� Andr Bareau:Les origines ariputrabhidharmaastra. Muson,t. LXIII,1-2, Louvain, 1950. 水野弘元� XE "水野弘元" �《舍利弗阿毗曇論� XE "舍利弗阿毗曇論" �について》(《金倉博士古稀紀念，印度学佛教学論集》昭和四一年)。


� 山口益� XE "山口益" �《世親� XE "世親" �の成業論� XE "成業論" �》，昭和二六年。. Lamotte: Le trait de l’acte de Vasubandhu� XE "Vasubandhu" �, Karmasiddhiprakarana (M� XE "M" �langes chinois et bouddhiques, IV, 1936); Shanti Bhiksu Shastri: Pabcaskandhaprakarana of Vasubandhu. Kelaniya, 1969. 山口益〈世親の釈軌論について〉（《日本仏教学会年報》第二五號，昭和三五）。同上，〈大乘� XE "大乘" �非仏說に対する世親の論破｜釈軌論第四章に対する一解題｜〉（《東方学会創立第十五周年記念東方学論集》，昭和三七年）（上記二論文收錄於《山口益仏教学文集下》，昭和四八年）。


� 參照櫻部建� XE "櫻部建" �《俱舍論� XE "俱舍論" �の研究》二三頁以下。


� 關於論母� XE "論母" �，參照赤沼智善� XE "赤沼智善" �《仏教経典史論》一一三頁以下。宮本正尊� XE "宮本正尊" �《大乘� XE "大乘" �と小乘� XE "小乘" �》七二八頁以下。櫻部建� XE "櫻部建" �《俱舍論� XE "俱舍論" �の研究》二三頁以下。


譯注：原文：「……亦名� XE "名" �論議� XE "論議" �，即此名曰摩怛理迦� XE "摩怛理迦" �，釋餘經� XE "經" �義時此為本母� XE "本母" �故。此又名為阿毗達磨� XE "阿毗達磨" �，以能現對諸法� XE "法" �故」。


� 關於「達磨」，參照和辻哲郎� XE "和辻哲郎" �〈仏教における法� XE "法" �の概念と空� XE "空" �の弁証法〉(《和辻哲郎全集》第九卷四六一頁以下》。金倉円照〈仏教における法� XE "法" �の語の原意と変遷〉〈仏教における法� XE "法" �の意味〉(同上，《インド哲學仏教學研究I.� XE "I" �仏教學篇》昭和四十八年，八三頁以下)。拙論〈原始仏教における法� XE "法" �の意味〉(《早稻田大學大學院文學研究科紀要》十四．一九六八年)。


� 關於勝義有� XE "勝義有" �和世俗有� XE "世俗有" �，參照拙論〈說一切有部� XE "說一切有部" �の認識� XE "識" �論〉（《北大文學部紀要》二．一九五三年》。


� 關於各部派的無為法� XE "無為法" �，參照水野弘元� XE "水野弘元" �「無為� XE "無為" �法� XE "法" �について」(《印仏研》一○ノ一．昭和三七年)。


� 關於心所� XE "心所" �，參照勝又俊教� XE "勝又俊教" �《仏教における心識� XE "識" �說の研究》昭和三六年，三一九頁以下。水野弘元� XE "水野弘元" �《パ│リ仏教を中心とした仏教の心識論》第三章〈心所法� XE "法" �總論〉．昭和三九年。


� 關於剎那滅� XE "剎那滅" �，參照拙論〈有� XE "有" �剎那� XE "剎那" �と剎那滅� XE "滅" �〉(《金倉博士古稀紀念．印度學仏教學論集》昭和四一年)。
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