LAITY PRECEPTS/居士戒                                                                                                     .

                                        PALI-CHINESE CHANTING BOOK/巴利文译华文课诵本


ARADHANA
TISARANA   PABCASILA
求授三皈五戒文
求受者念 ：

妈央1            潘爹          (威孙       威孙    辣卡纳塔压)

滴刹辣内纳    刹哈       搬甲          洗拉匿     压甲妈2。

MAYAM
    BHANTE   (VISUM   VISUM   RAKKHANATTHAYA) TISARANENA     SAHA      PABCA       SILANI       YACAMA
.
尊者大德我（们）向您求授三皈（与随分）五戒 。

突低央比         妈央           潘爹         (威孙          威孙    辣卡纳塔压)                滴刹辣内纳      刹哈         搬甲          洗拉匿    压差妈。

DUTIYAMPI       MAYAM      BHANTE     (VISUM       VISUM

RAKKHANATTHAYA)       TISARANENA       SAHA        PABCA       SILANI    YACAMA.
第二次，尊者大德我（们）向您求授三皈（与随分）五戒 。

搭滴央比       妈央          潘爹         (威孙            威孙     辣卡纳塔压)                滴刹辣内纳      刹哈        搬甲          洗拉匿   压甲妈。

TATIYAMPI       MAYAM      BHANTE      (VISUM       VISUM

RAKKHANATTHAYA)          TISARANENA          SAHA           PABCA
SILANI    YACAMA.
第三次，尊者大德我（们）向您求授三皈（与随分）五戒 。
PUBBABHAGANAMAKARAPATHA
赞颂佛偈

接下来比丘念NAMO TASSA----三遍：

纳摩       达洒         趴卡袜多        阿辣哈多    三妈         三菩踏洒。(三遍)

NAMO      TASSA       BHAGAVATO      ARAHATO    SAMMA－

SAMBUDDHASSA. (3 TIMES)
礼敬世尊、阿罗汉、正等正觉。 (三遍)
接着受戒者随念三遍.

SARANAGAMANAPATHA
三皈依

过后比丘继续念三皈依五戒文，受戒者随句重复诵念。

菩汤               洒辣囊            卡恰咪

BUDDHAM          SARANAM        GACCHAMI

我皈依佛，

汤芒                  洒辣囊                卡恰咪

DHAMMAM         SARANAM        GACCHAMI
我皈依法，

上康                 洒辣囊                 卡恰咪

SAVGHAM         SARANAM        GACCHAMI 

我皈依僧，

突滴央比             菩汤              洒辣囊               卡恰咪

DUTIYAMPI         BUDDHAM        SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依佛，

突滴央比               汤芒             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          DHAMMAM      SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依法，
突滴央比               上康             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          SAVGHAM       SARANAM       GACCHAMI 

第二次，我皈依僧，
搭滴央比               菩汤             洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          BUDDHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依佛，
搭滴央比              汤芒              洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          DHAMMAM       SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依法，
搭滴央比             上康               洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          SAVGHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依僧，
               滴洒辣纳卡妈囊          匿替当。

BHIKKHU：TISARANAGAMANAM     NITTHITAM.
比丘说   ：三皈依已授完毕。

                     阿妈     潘爹。

OBSERVER ： AMA    BHANTE.
受戒者答：是的,大德。

PABCASILA
五戒

巴那滴巴达     威辣妈尼      洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

PANATIPATA   VERAMANI   SIKKHAPADAM  SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除杀生。(我学习受持不杀生戒)。

阿亭那搭那    威辣妈尼       洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

ADINNADANA   VERAMANI    SIKKHAPADAM SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除不与而取。(我学习受持不偷盗戒)

咖每素         咪查甲拉        威辣妈尼           洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

KAMESU     MICCHACARA       VERAMANI      SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处,  戒除于欲邪行。(我学习受持不邪淫戒) 
木沙蛙他      威辣妈尼        洗卡巴汤    刹妈剔 压咪。
MUSAVADA   VERAMANI    SIKKHAPADAM   SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除妄语。 (我学习受持不妄语戒)

素拉每辣压妈插八妈踏塔那                         威辣妈尼    洗卡巴汤           刹妈剔压咪。

SURAMERAYAMAJJAPAMADATTHANA               VERAMANI    SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除饮酒。( 我学习受持不饮酒戒)。(注:任何能致使神志迷乱之物皆属酒类之范围 ( 

一妈匿 搬甲      洗卡巴他匿     洒妈替鸭咪3。(三遍 )

IMANI   PABCA   SIKKHAPADANI   SAMADIYAMI
. (3 TIMES)

这就是我应该持守的五项学处。 
接着受戒者俯首接受比丘的祝福, 而比丘即祝福如下：

洗类纳      素卡丁       央地，

SIILENA     SUGATIM       YANTI,
由持戒故, 使你达生善道，

洗类纳       玻卡三巴他;

SILENA      BHOGASAMPADA;

因持戒故, 使你成就财富,
洗类纳  匿扑丁     央地,  达是妈  洗朗  威搜踏耶。

SILENA    NIBBUTIM  YANTI,   TASMA  SILAM  VISODHAYE. 

因持戒故, 使你达证涅盘，因此, 你(们)应当净化戒行。 

过后 受戒者回答如下:

SADHU!               SADHU!             SADHU!

          善哉!                     善哉!                   善哉!
ARADHANA
TISARANA  ATTHASILA
求授三皈八戒文
求受者念 ：

妈央4         潘爹     滴刹辣内纳   刹哈     阿塔  洗拉匿      压甲妈5。

MAYAM
   BHANTE   TISARANENA   SAHA    ATTHA   SILANI       YACAMA
.
尊者大德我（们 )向您求授三皈八戒 。

突滴央比       妈央           潘爹       滴刹辣内纳    刹哈   阿塔      洗拉匿      压甲妈。

DUTIYAMPI     MAYAM      BHANTE     TISARANENA      SAHA   ATTHA    SILANI     YACAMA.
第二次，尊者大德我( 们 )向您求授三皈八戒 。

搭滴央比        妈央         潘爹        滴刹辣内纳    刹哈   阿塔      洗拉匿      压甲妈。

TATIYAMPI      MAYAM     BHANTE     TISARANENA      SAHA   ATTHA    SILANI     YACAMA. 

第三次，尊者大德我( 们 )向您求授三皈八戒 。
PUBBABHAGANAMAKARAPATHA
赞颂佛偈

接下来比丘念 NAMO TASSA -----三遍:

纳摩    达洒            趴卡袜多        阿辣哈多    三妈        三菩踏洒。(三遍)

NAMO      TASSA       BHAGAVATO      ARAHATO    SAMMA－

SAMBUDDHASSA. (3 TIMES)
礼敬世尊、阿罗汉、正等正觉。 (三遍)
接着受戒者随念三遍.

SARANAGAMANAPATHA
三皈依

过后比丘继续念三皈依八戒文，受戒者随句重复诵念。

菩汤               洒辣囊            卡恰咪

BUDDHAM          SARANAM        GACCHAMI

我皈依佛，

汤芒                  洒辣囊                卡恰咪

DHAMMAM         SARANAM        GACCHAMI
我皈依法，

上康                 洒辣囊                 卡恰咪

SAVGHAM         SARANAM        GACCHAMI 

我皈依僧，

突滴央比             菩汤              洒辣囊               卡恰咪

DUTIYAMPI         BUDDHAM        SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依佛，

突滴央比               汤芒             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          DHAMMAM      SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依法，
突滴央比               上康             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          SAVGHAM       SARANAM       GACCHAMI 

第二次，我皈依僧，
搭滴央比               菩汤             洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          BUDDHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依佛，
搭滴央比              汤芒              洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          DHAMMAM       SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依法，
搭滴央比             上康               洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          SAVGHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依僧，
               滴洒辣纳卡妈囊          匿替当。

BHIKKHU：TISARANAGAMANAM     NITTHITAM.
比丘说   ：三皈依已授完毕。

                     阿妈     潘爹。

OBSERVER ： AMA    BHANTE.
受戒者答：是的,大德。

ATTHASILA
八戒

巴那滴巴达     威辣妈尼      洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

PANATIPATA   VERAMANI   SIKKHAPADAM  SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除杀生。(我学习受持不杀生戒)

阿亭那搭那     威辣妈尼      洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

ADINNADANA   VERAMANI    SIKKHAPADAM SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除不与而取。(我学习受持不偷盗戒)

阿潘妈甲立压   威辣妈尼    洗卡巴汤     刹妈剔压咪。

ABRAHMACARIYA  VERAMANI SIKKHAPADAM SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除非梵行。(我学习受持不淫戒)  
木沙蛙他      威辣妈尼         洗卡巴汤     刹妈剔压咪。
MUSAVADA   VERAMANI    SIKKHAPADAM   SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除妄语。(我学习受持不妄语戒)

素拉每辣压妈插八妈踏塔那                         威辣妈尼    

洗卡巴汤           刹妈剔压咪

SURAMERAYAMAJJAPAMADATTHANA               VERAMANI    SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除饮酒。(我学习受持不饮酒戒) (注:任何能致使神志迷乱之物皆属酒类之范围 (
V咖辣玻插那    威辣妈尼     洗卡巴汤   刹妈剔压咪。

VIKALABHOJANA VERAMANI SIKKHAPADAM  SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除非时进食。(日中后至黎明)

纳甲KEY打蛙替打     为书咖踏洒那           妈拉干踏

为类巴纳      他辣纳       满他纳            威扑洒纳他那    威辣妈尼        洗卡巴汤       刹妈剔压咪。
NACCAGITAVADITA       VISUKADASSANA       MALAGANDHA VILEPANA     DHARANA   MANDANA     VIBHUSANATTHANA VERAMANI   SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除跳舞、唱歌、奏乐、观看娱乐、戒除以花环、

香水、化妆品、装饰品、装饰美化身体。

悟甲洒压纳      妈哈洒压那      威辣妈尼   洗卡巴汤   

刹妈剔压咪。 

UCCASAYANA    MAHASAYANA  VERAMANI  SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.
我受持学处, 戒除坐卧高贵奢侈大床。 

一妈匿  阿塔     洗卡巴他匿      洒妈替鸭咪6。(三遍 )

IMANI    ATTHA   SIKKHAPADANI   SAMADIYAMI
. (3TIMES)

这就是我应该持守的八项学处。 
接着受戒者俯首接受比丘的祝福, 而比丘即祝福如下：

洗类纳      素卡丁       央地，

SIILENA     SUGATIM       YANTI,
由持戒故, 使你达生善道，

洗类纳          玻卡三巴他;

SILENA      BHOGASAMPADA;

因持戒故, 使你成就财富,
洗类纳  匿扑丁     央地,  达是妈  洗朗  威搜踏耶。

SILENA    NIBBUTIM  YANTI,   TASMA  SILAM  VISODHAYE. 

因持戒故, 使你达证涅盘，因此, 你(们)应当净化戒行。 

过后 受戒者回答如下:

SADHU!               SADHU!             SADHU!

          善哉!                     善哉!                   善哉!
ARADHANA
TISARANA UPOSATHASILA
求授三皈八关斋戒文
求受者念 ：

妈央7             潘爹                滴刹辣内纳            刹哈   阿唐卡洒满那卡当                 悟玻洒唐       压甲妈8。

MAYAM
        BHANTE             TISARANENA             SAHA    ATTHANGASAMANNAGATAM     UPOSATHAM      YACAMA
.
尊者大德我( 们 )向您求授三皈依及八关斋戒 。

突滴央比       妈央         潘爹      滴刹辣内纳       刹哈   阿唐卡洒满那卡当                  悟玻洒唐         压甲妈。

DUTIYAMPI     MAYAM     BHANTE    TISARANENA        SAHA    ATTHANGASAMANNAGATAM       UPOSATHAM      YACAMA.
第二次，尊者大德我( 们 )向您求授三皈依及八关斋戒 。

搭滴央比        妈央          潘爹      滴刹辣内纳      刹哈   阿唐卡洒满那卡当                    悟玻洒唐        压甲妈。

TATIYAMPI     MAYAM      BHANTE      TISARANENA      SAHA    ATTHANGASAMANNAGATAM      UPOSATHAM       YACAMA.
第三次，尊者大德我( 们 )向您求授三皈依及八关斋戒 。

PUBBABHAGANAMAKARAPATHA
赞颂佛偈

接下来比丘念 NAMO TASSA -----三遍:

纳摩         达洒        趴卡袜多       阿辣哈多     三妈    三菩踏洒。 (三遍)

NAMO      TASSA       BHAGAVATO      ARAHATO    SAMMA－

SAMBUDDHASSA. (3 TIMES)
礼敬世尊、阿罗汉、正等正觉。

接着受戒者随念三遍.
SARANAGAMANAPATHA
三皈依

过后比丘继续念三皈依及八关斋戒文，受戒者随句重复诵念。

菩汤               洒辣囊            卡恰咪

BUDDHAM          SARANAM        GACCHAMI

我皈依佛，

汤芒                  洒辣囊                卡恰咪

DHAMMAM         SARANAM        GACCHAMI
我皈依法，

上康                 洒辣囊                 卡恰咪

SAVGHAM         SARANAM        GACCHAMI 

我皈依僧，

突滴央比             菩汤              洒辣囊               卡恰咪

DUTIYAMPI         BUDDHAM        SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依佛，

突滴央比               汤芒             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          DHAMMAM      SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依法，
突滴央比               上康             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          SAVGHAM       SARANAM       GACCHAMI 

第二次，我皈依僧，
搭滴央比               菩汤             洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          BUDDHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依佛，
搭滴央比              汤芒              洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          DHAMMAM       SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依法，
搭滴央比             上康               洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          SAVGHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依僧，
               滴洒辣纳卡妈囊         匿替当。

BHIKKHU：TISARANAGAMANAM     NITTHITAM.
比丘说   ：三皈依已授完毕。

                     阿妈     潘爹。

OBSERVER ： AMA    BHANTE.
受戒者答：是的,大德。

UPOSATHASILA
八关斋戒

巴那滴巴达     威辣妈尼      洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

PANATIPATA   VERAMANI   SIKKHAPADAM  SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除杀生。(我学习受持不杀生戒)

阿亭那搭那     威辣妈尼      洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

ADINNADANA   VERAMANI    SIKKHAPADAM SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除不与而取。(我学习受持不偷盗戒)

阿潘妈甲立压   威辣妈尼    洗卡巴汤     刹妈剔压咪。

ABRAHMACARIYA  VERAMANI SIKKHAPADAM SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除非梵行。(我学习受持不淫戒)  
木沙蛙他      威辣妈尼         洗卡巴汤     刹妈剔压咪。
MUSAVADA   VERAMANI    SIKKHAPADAM   SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除妄语。(我学习受持不妄语戒)

素拉每辣压妈插八妈踏塔那                         威辣妈尼    

洗卡巴汤           刹妈剔压咪

SURAMERAYAMAJJAPAMADATTHANA               VERAMANI    SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除饮酒。(我学习受持不饮酒戒) (注:任何能致使神志迷乱之物皆属酒类之范围 (
V咖辣玻插那    威辣妈尼     洗卡巴汤   刹妈剔压咪。

VIKALABHOJANA VERAMANI SIKKHAPADAM  SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除非时进食。(日中后至黎明)

纳甲KEY打蛙替打     为书咖踏洒那           妈拉干踏

为类巴纳      他辣纳       满他纳            威扑洒纳他那    威辣妈尼        洗卡巴汤       刹妈剔压咪。
NACCAGITAVADITA       VISUKADASSANA       MALAGANDHA VILEPANA     DHARANA   MANDANA     VIBHUSANATTHANA VERAMANI   SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除跳舞、唱歌、奏乐、观看娱乐、戒除以花环、

香水、化妆品、装饰品、装饰美化身体。

悟甲洒压纳      妈哈洒压那      威辣妈尼   洗卡巴汤   

刹妈剔压咪。 

UCCASAYANA    MAHASAYANA  VERAMANI  SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.
我受持学处, 戒除坐卧高贵奢侈大床。
接着比丘念以下词句后， 受戒者随着重复念三遍：

一芒    阿唐卡洒满那卡当,                        菩踏班压当

乌玻沙唐,      一芒甲      辣丁       一芒甲        替袜上,

三妈爹袜     阿劈辣KI敦      洒妈替鸭咪。(三遍 )

IMAM   ATTHAVGASAMANNAGATAM, BUDDHAPABBATTAM UPOSATHAM,   IMABCA     RATTIM    IMABCA      DIVASAM, SAMMADEVA  ABHIRAKKHITUM  SAMADIYAMI. ( 3TIMES )

我求受并持守佛所制订一天一夜之乌玻沙他 (八关斋)戒。 
戒着比丘念 :

一妈匿  阿踏     锡卡巴他匿，  阿J扛         辣丁踢弯

乌玻洒塔袜斜纳  沙突扛        辣KHI打趴匿。

IMANI     ATTHA  SIKKHAPADANI,  AJJEKAM  RATTINDIVAM UPOSATHAVASENA   SADHUKAM  RAKKHITABBANI.

从现在开始，(你应)好好的持守这一天一夜的八关斋学戒。
                     阿妈     潘爹。

OBSERVER ： AMA    BHANTE.
受戒者答：是的,大德。
接着受戒者俯首接受比丘的祝福, 而比丘即祝福如下：

洗类纳      素卡丁       央地，

SIILENA     SUGATIM       YANTI,
由持戒故, 使你达生善道，

洗类纳          玻卡三巴他;

SILENA      BHOGASAMPADA;

因持戒故,  使你成就财富,
洗类纳  匿扑丁     央地,  达是妈  洗朗  威搜踏耶。

SILENA    NIBBUTIM  YANTI,   TASMA  SILAM  VISODHAYE. 

因持戒故, 使你达证涅盘，因此, 你(们)应当净化戒行。 

过后 受戒者回答如下:

SADHU!               SADHU!             SADHU!

          善哉!                     善哉!                   善哉!
ANAGARIKA* SILA
  求授白衣男(女)*八戒文

求受者念 ：

 A沙沆     潘爹,    素机辣巴立匿扑当比,   当   趴卡
弯当        洒辣囊      卡恰咪,     汤茫甲             劈库             桑刊甲,           乌巴洒扛 /乌巴洗扛      茫,        潘爹       他类杜      阿恰达K   巴怒杯当,    洒辣囊     卡当。         
( 三遍 )

ESAHAM BHANTE，SUCIRAPARINIBBUTAMPI, TAM BHAGA-VANTAM  SARANAM  GACCHAMI, DHAMMABCA BHIKKHU     SAVGHABCA,   UPASAKAM / UPASIKAM   MAM BHANTE   DHARETU  AJJATAGGE  PANUPETAM,  SARANAM GATAM. 
( 3 TIMES )

尊者大德，虽然世尊入般涅盘已久，但我还是以佛、法、僧为皈依处。在此，请尊者忆持，从现在起，至尽形寿我是一名优婆塞 / 优婆夷。(念三遍)

SILA FOR MAECHEE
  求授为八戒女（美棋）

求受者念 ：

 A沙沆     潘爹,    素机辣巴立匿扑当比,   当   趴卡
弯当        洒辣囊      卡恰咪,     汤茫甲             劈库             桑刊甲,          爸趴江     茫      潘爹   上抠    他类杜      阿恰达K   巴怒杯当,    洒辣囊     卡当。         
( 三遍 )

ESAHAM BHANTE，SUCIRAPARINIBBUTAMPI, TAM BHAGA-VANTAM  SARANAM  GACCHAMI, DHAMMABCA BHIKKHU SAVGHABCA,   PABBAJJAM   MAM  BHANTE,   SAVGHO DHARETU  AJJATAGGE  PANUPETAM,  SARANAM GATAM. 

( 3 TIMES )

尊者大德，虽然世尊入般涅盘已久，但我还是以佛、法、僧为皈依处。在此，请尊者忆持，从现在起，至尽形寿我是一名“出家者”（美棋）。
(念三遍)

PUBBABHAGANAMAKARAPATHA

赞颂佛偈

接下来比丘念 NAMO TASSA -----三遍:

纳摩        达洒          趴卡袜多      阿辣哈多      三妈    

三菩踏洒。 (三遍)

NAMO      TASSA       BHAGAVATO      ARAHATO    SAMMA－

SAMBUDDHASSA. (3 TIMES)

礼敬世尊、阿罗汉、正等正觉。(三遍) 
接着受戒者随念三遍.
SARANAGAMANAPATHA
三皈依

过后比丘继续念三皈依及八戒文，受戒者随句重复诵念。

菩汤               洒辣囊            卡恰咪

BUDDHAM          SARANAM        GACCHAMI

我皈依佛，

汤芒                  洒辣囊                卡恰咪

DHAMMAM         SARANAM        GACCHAMI
我皈依法，

上康                 洒辣囊                 卡恰咪

SAVGHAM         SARANAM        GACCHAMI 

我皈依僧，

突滴央比             菩汤              洒辣囊               卡恰咪

DUTIYAMPI         BUDDHAM        SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依佛，

突滴央比               汤芒             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          DHAMMAM      SARANAM        GACCHAMI 

第二次，我皈依法，
突滴央比               上康             洒辣囊             卡恰咪

DUTIYAMPI          SAVGHAM       SARANAM       GACCHAMI 

第二次，我皈依僧，
搭滴央比               菩汤             洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          BUDDHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依佛，
搭滴央比              汤芒              洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          DHAMMAM       SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依法，
搭滴央比             上康               洒辣囊             卡恰咪

TATIYAMPI          SAVGHAM        SARANAM       GACCHAMI 

第三次，我皈依僧，
               滴洒辣纳卡妈囊          匿替当。

BHIKKHU：TISARANAGAMANAM     NITTHITAM.
比丘说   ：三皈依已授完毕。

                     阿妈     潘爹。

OBSERVER ： AMA    BHANTE.
受戒者答：是的, 尊者。


ATTHASILA
八戒

巴那滴巴达     威辣妈尼      洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

PANATIPATA   VERAMANI   SIKKHAPADAM  SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除杀生。(我学习受持不杀生戒)

阿亭那搭那     威辣妈尼      洗卡巴汤    刹妈剔压咪。

ADINNADANA   VERAMANI    SIKKHAPADAM SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除不与而取。(我学习受持不偷盗戒)

阿潘妈甲立压   威辣妈尼    洗卡巴汤     刹妈剔压咪。

ABRAHMACARIYA  VERAMANI SIKKHAPADAM SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除非梵行。(我学习受持不淫戒)  
木沙蛙他      威辣妈尼         洗卡巴汤     刹妈剔压咪。
MUSAVADA   VERAMANI    SIKKHAPADAM   SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除妄语。(我学习受持不妄语戒)

素拉每辣压妈插八妈踏塔那                         威辣妈尼    

洗卡巴汤           刹妈剔压咪

SURAMERAYAMAJJAPAMADATTHANA               VERAMANI    SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除饮酒。(我学习受持不饮酒戒) (注:任何能致使神志迷乱之物皆属酒类之范围 (
V咖辣玻插那    威辣妈尼     洗卡巴汤   刹妈剔压咪。

VIKALABHOJANA VERAMANI SIKKHAPADAM  SAMADIYAMI.

我受持学处, 戒除非时进食。(日中后至黎明)

纳甲KEY打蛙替打     为书咖踏洒那           妈拉干踏

为类巴纳      他辣纳       满他纳            威扑洒纳他那    威辣妈尼        洗卡巴汤       刹妈剔压咪。
NACCAGITAVADITA       VISUKADASSANA       MALAGANDHA VILEPANA     DHARANA   MANDANA     VIBHUSANATTHANA VERAMANI   SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.

我受持学处，戒除跳舞、唱歌、奏乐、观看娱乐、戒除以花环、香水、化妆品、装饰品、装饰美化身体。

悟甲洒压纳      妈哈洒压那      威辣妈尼   洗卡巴汤   

刹妈剔压咪。 

UCCASAYANA    MAHASAYANA  VERAMANI  SIKKHAPADAM    SAMADIYAMI.
我受持学处，戒除坐卧高贵奢侈大床。
一妈匿  阿塔     洗卡巴他匿      洒妈替鸭咪6。

IMANI    ATTHA   SIKKHAPADANI   SAMADIYAMI
. (3TIMES)

这就是八项我应该持守的学处。(三遍 )

接着受戒者俯首接受比丘的祝福, 而比丘即祝福如下：

洗类纳      素卡丁       央地，

SIILENA     SUGATIM       YANTI,
由持戒故, 使你达生善道，

洗类纳          玻卡三巴他;

SILENA      BHOGASAMPADA;

因持戒故, 使你成就财富,
洗类纳  匿扑丁     央地,  达是妈  洗朗  威搜踏耶。

SILENA    NIBBUTIM  YANTI,   TASMA  SILAM  VISODHAYE. 

因持戒故, 使你达证涅盘，因此, 你(们)应当净化戒行。 

过后 受戒者回答如下:

SADHU!               SADHU!             SADHU!

          善哉!                     善哉!                   善哉!
舍戒文

桑堪             潘爹       他累杜      喜康         巴甲卡蜜,

搬踏朗卡,              巴趴七打威桑,          巴甲卡咪地。    

SAVGHAM   BHANTE   DHARETU  SIKKHAM  PACCAKKHAMI,

PANDARAVGA,       PABBAJITAVESAM,      PACCAKKHAMITI.
尊者大德请忆持，我已舍去学戒，从现在起，不再是白衣八戒男 / 女了。 

告别文

舍戒后离开寺院前之告别语：

居士说      ：汉踏他匿     妈央      潘爹         阿不查妈

                   趴呼KI甲        妈央          趴虎咖辣你压。

LAITY       ：HANDADANI  MAYAM  BHANTE   APUCCHAMA, 

                  BAHUKICCA       MAYAM         BAHUKARANIYA.

                  尊者大德，由于事务繁多需要处理，我们必须

                  告别回去。

比丘回答说 :  压洒他匿     敦HI     咖朗      满压塔。 

BHIKKHU :  YASSADANI    TUMHE    KALAM   MABBATHA.

               ：随时请便。

                       沙突      潘爹。

LAITY       ：SADHU   BHANTE.

居士回答说 ：是的,大德。
�  如果只有一个人受戒把  妈央( MAYAM )改为  阿沆 ( AHAM )。


�  如果只有一个人受戒把  压甲妈( YACAMA )改为  压甲咪 ( YACAMI)。


�  比丘念一遍,接着受戒者念三遍。 


�  如果只有一个人受戒把  妈央( MAYAM )改为  阿沆 ( AHAM )。


�  如果只有一个人受戒把  压甲妈( YACAMA )改为  压甲咪 ( YACAMI)。


�  比丘念一遍,接着受戒者念三遍。 


�  如果只有一个人受戒把  妈央( MAYAM )改为  阿沆 ( AHAM )。


�  如果只有一个人受戒把  压甲妈( YACAMA )改为  压甲咪 ( YACAMI)。


ANAGARIKA－即是身着白衣, 住于寺院中, 持守八戒的男女信众。


�  比丘念一遍,接着受戒者念三遍。 
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