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ARADHANA
DHAMMADESANA
请法偈

BRAH妈   甲    罗咖替巴地     沙汉巴地,

BRAHMA    CA    LOKADHIPATI    SAHAMPATI,

梵天天王，世界最高的天主，沙汉巴底，

咖安插力         安替袜朗
    阿鸭甲塔,

KATABJALI       ANDHIVARAM        AYACATHA,

恭敬合掌向佛劝请：

善底塔                     杀达巴辣插卡差地咖,

SANTIDHA           SATTAPPARAJAKKHAJATIKA,

世尊，唯愿世尊悲悯众生，

贴西杜       贪芒      阿努KAM必芒      巴将。
DESETU   DHAMMAM   ANUKAMPIMAM      PAJAM. 

为那些眼睛里只有少许尘垢的众生宣示正法吧！

ARADHANA PARITTA
请护卫偈

胃巴地巴地帕哈呀  杀帕山巴弟西替呀，       杀帕

杜卡胃那沙呀      巴里丹         BRU塔            茫卡朗。       

VIPATTIPATIBAHAYA   SABBASAMPATTISIDDHIYA,  SABBA－

DUKKHAVINASAYA   PARITTAM    BRUTHA       MAVGALAM.

为避免不幸，为实现成就，为灭尽众苦，请（为我们）祝福及诵念护卫偈。

胃巴地巴地帕哈呀  杀帕赏巴弟西底呀，       杀帕

帕呀胃那沙呀      巴里丹          BRU塔           茫卡朗。   

VIPATTIPATIBAHAYA   SABBASAMPATTISDDHIYA    SABBA－

BHAYAVINASAYA    PARITTAM      BRUTHA      MAVGALAM.

为避免不幸，为实现成就，为灭尽恐惧，请（为我们）祝福及诵念护卫偈。

胃巴地巴地帕哈呀  杀帕赏巴弟西底呀，       杀帕

罗卡胃那沙呀      巴里丹          BRU塔           茫卡朗。

VIPATTIPATIBAHAYA   SABBASAMPATTISIDDHIYA   SABBA－

ROGAVINASAYA      PARITTAM      BRUTHA     MAVGALAM.

为避免不幸，为实现成就，为灭尽疾病，请（为我们）祝福及诵念护卫偈。

SAMANTA CAKKAVALESU

十方世界

*沙满达       甲咖蛙累素       阿达拉卡展杜    爹蛙达,

沙贪芒                          目尼拉甲沙                   素难杜

沙卡摩卡堂,
*SAMANTA   CAKKAVALESU     ATRAGACCHANTU   DEVATA, 

SADDHAMMAM              MUNIRAJASSA               SUNANTU

SAGGAMOKKHADAM,

愿来自十方世界的诸天天众，皆来云集于此，聆听法王牟尼的正法，指引天堂及解脱之道。

*(巴里打蛙纳           美当           沙美达            趴谈达    阿威KHI达几打            巴力当                    趴难杜)。
*(PARITVANA          METTAM       SAMETTA       BHADANTA

AVIKKHITTACITTA            PARITTAM               BHANANTU).

善哉，尊者，散发慈心，心念专注聆听教诲。

沙K   咖美   甲   路杯   GI力西卡拉达  TEY 赞达力K
威妈内,

SAGGE  KAME   CA  RUPE  GIRISIKHARATATE   CANTALIKKHE VIMANE,

欲界及色界，空居天直至地居天的天众们，无论是居住于山峰上,县崖间，

替杯    辣爹      甲    卡美     达路蛙那卡哈内 给哈蛙

敦HI       K爹,

DIPE   RATTHE   CA   GAME   TARUVANAGAHANE  GEHAVA－

TTHUMHI   KHETTE,

于林木、于岛屿、于城镇、于村落、于田野或于住屋的周围。

扑妈           甲央杜   爹蛙   插拉塔拉威杀美       呀卡

堪踏趴那卡,

BHUMMA  CAYANTU   DEVA  JALATHALAVISAME  YAKKHA－

GANDHABBANAGA,

让这些来自水陆空三际的神祗们乃至夜叉、乾达婆、哪伽等等。

替贪达        善地K    央   目尼蛙辣蛙甲囊      沙踏窝

美    素难杜。

THITTHANTA SANTIKE YAM MUNIVARAVACANAM  SADHAVO ME   SUNANTU.

愿你们皆来聆听我（等）的诵念，有关牟尼（世尊）的教诲。

@贪妈沙蛙纳咖罗              阿央趴探达,            贪妈沙

蛙纳咖罗         阿央趴探达,               贪妈沙蛙纳咖罗           阿央趴探达,   

@DHAMMASSAVANAKALO   AYAMBHADANTA,DHAMMASSA－

VANAKALO      AYAMBHADANTA,     DHAMMASSAVANAKALO

AYAMBHADANTA,

诸位，这正是聆听正法的时候了。诸位，这正是聆听正法的时候了。诸位，这正是聆听正法的时候了。

1铺塔他沙纳咖罗           阿央趴探达，        贪妈沙蛙         那咖罗        阿央趴探达，     桑卡巴一路巴沙纳咖罗         阿央趴探达。


BUDDHADASSANAKALO  AYAMBHADANTA, DHAMMASSAVA－

NAKALO   AYAMBHADANTA,  SAVGHAPAYIRUPASANAKALO AYAMBHADANTA.
诸位，这正是觐见佛陀的时候了。诸位，这正是聆听正法的时候了。诸位，这正是礼敬僧伽的时候了。

SACCAKIRIYAGATHA
实语行偈 

纳替        美        洒辣朗          安央,  
   普陀          美    洒辣囊           袜朗;
NATTHI     ME     SARANAM      ABBAM,     BUDDHO      ME   SARANAM     VARAM;
于我并无其他皈依处，佛陀是我最上的皈依处，

A爹纳    洒家袜 J 纳,     琐替     爹    HO杜    刹趴他。

ETENA   SACCAVAJJENA,   SOTTHI     TE    HOTU    SABBADA.
以这虔诚的真实语，愿你得到幸福与安乐。

纳替      美      洒辣朗           安央,         贪摩      美    洒辣囊         袜朗;

NATTHI    ME      SARANAM      ANNAM, 
 DHAMMO    ME   SARANAM    VARAM;
于我并无其他皈依处，法是我最上的皈依处，

A爹纳    洒家袜 J 纳,     琐替      爹   HO杜   刹趴他。

ETENA   SACCAVAJJENA,   SOTTHI     TE    HOTU    SABBADA.
以这虔诚的真实语，愿你得到幸福与安乐。

纳替        美       洒辣朗        安央,      上抠      美       洒辣囊    袜朗;

NATTHI    ME      SARANAM      ANNAM, 
 SAVGHO    ME   SARANAM    VARAM;
于我并无其他皈依处，僧伽是我最上的皈依处，

A爹纳   洒家袜 J 纳,      琐替      爹   HO杜   刹趴他。

ETENA   SACCAVAJJENA,   SOTTHI     TE    HOTU    SABBADA.
以这虔诚的真实语，愿你得到幸福与安乐。

MAHAKARUNIKONATHOTIADI

GATHA
大悲世尊偈

妈哈咖路匿抠        那陀       阿他轧         杀趴巴尼囊,

MAHAKARUNIKO     NATHO    ATTHAYA    SABBAPANINAM, 

具足大悲心的世尊，为了一切众生的利益，

补力达蛙巴拉米  沙趴      巴多            上婆替目打满,

PURETVAPARAMI   SABBA   PATTO  SAMBODHIMUTTAMAM, 

圆满一切波罗蜜，自证无上的菩提，

A TEY纳   杀甲蛙 J 纳   妈     混杜         沙扑巴踏蛙。

ETENA     SACCAVAJJENA    MA    HONTU    SABBUPADDAVA. 

以这真实的话语，愿一切的障碍皆消除。

妈哈咖路匿抠       那陀     HI打轧            杀趴巴尼囊,

MAHAKARUNIKO    NATHO    HITAYA        SABBAPANINAM, 

具足大悲心的世尊，为了一切众生的幸福，

补力达蛙巴拉米   沙趴      巴多            上婆替目打满,

PURETVAPARAMI   SABBA   PATTO  SAMBODHIMUTTAMAM, 

圆满一切波罗蜜，自证无上的菩提，

A TEY纳  杀甲蛙 J 纳   妈      混杜          沙扑巴踏蛙。

ETENA     SACCAVAJJENA    MA    HONTU     SABBUPADDAVA. 

以这真实的话语，愿一切的障碍皆消除。

妈哈咖路匿抠       那陀      素卡轧           杀趴巴尼囊,

MAHAKARUNIKO    NATHO   SUKHAYA    SABBAPANINAM, 

具足大悲心的世尊，为了一切众生的安乐，

补力达蛙巴拉米    沙趴    巴多             上婆替目打满,

PURETVAPARAMI   SABBA   PATTO  SAMBODHIMUTTAMAM, 

圆满一切波罗蜜，自证无上的菩提，

A TEY纳    杀甲蛙 J纳  妈      混杜         沙扑巴踏蛙。

ETENA     SACCAVAJJENA    MA    HONTU     SABBUPADDAVA. 

以这真实的话语，愿一切的障碍皆消除。

NAMAKARASIDDHI GATHA
礼敬成就偈

唷        甲枯妈       摩哈      妈拉巴咖陀,      沙芒     袜

扑陀         素卡多        V目多;        妈拉杀            巴傻

V匿摩甲央多,    巴悲西    K芒     插那当       V内养。

YO    CAKKHUMA   MOHA   MALAPAKADDHO,  SAMAM   VA BUDDHO     SUGATO     VIMUTTO;      MARASSA         PASA VINIMOCAYANTO,  PAPESI  KHEMAM  JANATAM  VINEYYAM. 灭痴离垢，具足慧眼，自证成佛，善逝，自在的解脱者，脱离了魔罗的罗网，他引导众生从险难中达到安稳之处。
扑当             蛙辣当      西辣傻      那妈蜜,       罗咖杀

那担甲      V那鸭干甲;    担TEY插沙   地   插鸭西替

火杜,      杀潘打拉亚   甲    V那沙MEN杜。

BUDDHAM    VARATAM     SIRASA     NAMAMI,     LOKASSA NATHABCA   VINAYAKABCA;   TANTEJASA   TE  JAYASIDDHI HOTU,  SABBANTARAYA CA   VINASAMENTU. 

我俯首顶礼无上的佛陀，世间的护卫者及（人天）的导师，以此威德力故，愿你获得胜利，愿你一切成就，愿所有的险难都得以消除。
贪摩    踏作    唷   V鸭   打杀  杀突,   他些西  罗咖杀

V素替妈刊;           匿鸭匿哥       贪妈他辣杀      他立,

沙打袜HO    三地咖罗  素金挪。

DHAMMO DHAJO YO VIYA TASSA SATTHU, DASSESI LOKASSA VISUDDHIMAGGAM; NIYYANIKO DHAMMADHARASSA DHARI, SATAVAHO  SANTIKARO  SUCINNO.

佛陀的教法，犹如（引领军队的）旗帜，为世人指引清净之道，那依法奉行的人，势将得到（苦的）解脱，若人如法地（依教）奉行必定获得幸福与安乐。

贪芒         袜辣当     西拉傻    纳妈米,       摩哈巴他朗    乌巴三打他沆;   担TEY插沙   TEY   插鸭西替   火杜,  沙潘打拉亚      甲     V那沙MEN杜。

DHAMMAM  VARATAM SIRASA NAMAMI,  MOHAPPADALAM UPASANTADAHAM;   TANTEJASA   TE    JAYASIDDHI   HOTU, SABBANTARAYA  CA   VINASAMENTU.

我俯首顶礼那殊胜的法，它去除了（无明）热恼，而（使人）获得清凉，以此威德力故，愿你获得胜利，愿你一切成就，愿所有的险难都得以消除。
沙贪妈些那                  素卡打努果                   唷,               罗咖杀

巴不巴KI累杀几达;        三多      杀央        三地匿唷插果  甲,

沙蛙卡打贪芒                   V地当     咖罗地。

SADDHAMMASENA     SUGATANUGO          YO,      LOKASSA PAPUPAKILESAJETA;  SANTO  SAYAM  SANTINIYOJAKO  CA, SVAKKHATADHAMMAM VIDITAM KAROTI.

正法的军队，善逝的追随者，战胜了世间一切的罪恶与垢染

，获得自心的平和与寂静，不再有任何的系缚，（因他们已

）体证那详尽解说的正法。
上康                         袜蓝当                     西辣沙                   纳妈密,

扑他努扑当                           沙妈西拉替定;        担地插杀 TEY 

插鸭西替        火杜,              沙潘打拉亚    甲   V那沙MEN杜。
SAVGHAM        VARANTAM          SIRASA            NAMAMI, BUDDHANUBUDDHAM   SAMASILADITTHIM;  TANTEJASA TE JAYASIDDHI    HOTU,   SABBANTARAYA  CA  VINASAMENTU.

我俯首顶礼那至敬的僧伽，那随佛而证悟的团体，戒行及知见皆圆满，以此威德力故，愿你获得胜利，愿你一切成就，愿所有的险难都得以消除。
SAMBUDDHE ATTHAVISABCADIGATHA
二十八佛偈
善扑贴        阿塔V三甲      他蛙他散甲    杀哈杀给   搬甲沙达沙哈沙匿       纳妈密       西拉沙    阿沆。

SAMBUDDHE   ATTHAVISABCA   DVADASABCA  SAHASSAKE PABCASATASAHASSANI      NAMAMI       SIRASA     AHAM.

我向那廿八位正等正觉，那一千两百位正等正觉，那五万位正等正觉，致以崇高的敬礼。

贴上    贪满甲       商卡甲     阿踏累纳    纳妈密沆

纳妈咖拉努趴威纳     汉达蛙 沙胚 五巴踏威阿内咖

安达拉压比  V那善杜  阿谢杀多。     
TESAM DHAMMABCA SABGHABCA ADARENA NAMAMIHAM NAMAKARANUBHAVENA HANTVA SABBE UPADDAVE ANEKA ANTARAYAPI  VINASSANTU   ASESATO. 

同时我也向一切诸佛所宣说的教法及其追随者，致以崇高的敬礼。以此礼敬的威力，愿一切的困扰及一切障碍都得以摧毁。

善扑替        搬甲搬鸭善甲      甲杜V杀地杀哈杀给       他杀杀达杀哈沙匿 纳妈密  西拉沙 阿沆。

SAMBUDDHE   PABCAPABBASABCA CATUVISATISAHASSAKE DASASATASAHASSANI NAMAMI SIRASA  AHAM.

我向那五十五位正等正觉，那两万四千位正等正觉，那一百万位正等正觉，致以崇高的敬礼。

贴上    贪满甲       商卡甲     阿踏累纳     纳妈密沆

纳妈咖拉努趴威纳    汉达蛙  沙胚  五巴踏威 阿内咖

安达拉压比  V纳善杜  阿谢杀多。     
TESAM DHAMMABCA SABGHABCA ADARENA  NAMAMIHAM NAMAKARANUBHAVENA HANTVA  SABBE UPADDAVE ANEKA ANTARAYAPI  VINASSANTU   ASESATO. 

同时我也向一切诸佛所宣说的教法及其追随者，致以崇高的敬礼。以此礼敬的威力，愿一切的困扰及一切障碍都得以摧毁。

善扑替           纳无达辣杀贴             阿踏甲达立杀      杀哈杀给     V杀地杀达杀哈杀匿   纳妈密    西辣沙    阿沆。

SAMBUDDHE       NAVUTTARASATE       ATTHACATTALISA－

SAHASSAKE     VISATISATASAHASSANI    NAMAMI    SIRASA     AHAM.

我向那一百零九位正等正觉，那四万八千位正等正觉，那两百万位正等正觉，致以崇高的敬礼。

贴上    贪满甲       商卡甲     阿踏累纳    纳妈密沆

纳妈咖拉努趴威纳     汉达蛙 沙胚 五巴踏威阿内咖

安达拉压比  V纳善杜  阿谢杀多。     
TESAM DHAMMABCA SAVGHABCA ADARENA  NAMAMIHAM NAMAKARANUBHAVENA HANTVA  SABBE UPADDAVE ANEKA ANTARAYAPI  VINASSANTU  ASESATO. 

同时我也向一切诸佛所宣说的教法及其追随者，致以崇高的敬礼。以此礼敬的威力，愿一切的困扰及一切障碍都得以摧毁。

NAMOKARATTHAKAGATHA
礼敬八偈

纳摩    阿拉哈多          三妈三扑踏杀         妈嘿西挪,

NAMO   ARAHATO     SAMMASAMBUDDHASSA     MAHESINO, 

礼敬卓越的圣者、阿罗汉、正等正觉。
纳摩       屋大妈贪妈杀       沙蛙卡达些蛙    TEY匿他。
NAMO   UTTAMADHAMMASSA   SVAKKHATASSEVA TENIDHA.

礼敬无上的妙法，此法世尊已详尽解说。
纳摩            妈哈商卡沙比            V素塔西拉替梯挪,
NAMO      MAHASAVGHASSAPI     VISUDDHASILADITTHINO, 
礼敬圣洁的僧伽，戒行清净，无诸邪见。
纳摩     欧妈打鸭拉踏杀    辣达纳达鸭杀      沙突扛,
NAMO OMATYARADDHASSA RATANATTAYASSA SADHUKAM, 礼敬三宝，以“om”为首作为吉祥的开端。
纳摩      欧妈咖地达杀       达杀            蛙杜达鸭杀比，
NAMO    OMAKATITASSA       TASSA       VATTHUTTAYASSAPI, 
礼敬三宝，（使我们）断除了一切的邪恶。
纳摩        咖拉巴帕威纳          V卡禅杜     乌巴踏蛙。
NAMO    KARAPPABHAVENA     VIGACCHANTU    UPADDAVA. 
以此礼敬的力量，愿一切的障碍皆消除。
纳摩       卡拉努帕威纳       素蛙替   HON杜  杀趴他,
NAMO    KARANUBHAVENA    SUVATTHI   HONTU SABBADA, 
以此礼敬的力量，愿带来永恒的幸福。

纳摩         咖辣杀        爹 J 纳       为TIM HI        河米     爹插蛙。 
NAMO    KARASSA    TEJENA    VIDHIMHI     HOMI    TEJAVA. 
以此如实的敬礼，愿我获得一切的成就。
MAVGALASUTTA

吉祥经2
(A汪美          素当:     A扛         杀妈央          趴卡蛙,

沙袜替央      V哈拉帝,     J达蛙内   阿那塔彬替咖杀

阿拉美。

(EVAMME     SUTAM :    EKAM       SAMAYAM      BHAGAVA, SAVATTHIYAM  VIHARATI,  JETAVANE   ANATHAPINDIKASSA

ARAME. 

如是我闻：一时，佛在舍卫城，祗树给孤独园。
阿塔    抠   安鸭达拉   贴蛙达,   阿劈甘达轧  拉地鸭,

阿劈甘达蛙那                 K蛙拉咖帮              J达蛙囊

O趴谢达蛙，    也纳       趴卡蛙，     的怒巴山咖米;

ATHA  KHO  ABBATARA  DEVATA, ABHIKKANTAYA RATTIYA, ABHIKKANTAVANNA      KEVALAKAPPAM        JETAVANAM OBHASETVA,     YENA       BHAGAVA,       TENUPASAVKAMI; 

尔时有一天人，于深夜分，身诸光明，遍照祗林，步近佛陀，
五巴山咖米达蛙        趴卡弯当              阿劈蛙贴达蛙

A咖满当         阿他西。      

UPASAVKAMITVA       BHAGAVANTAM           ABHIVADETVA EKAMANTAM    ATTHASI.

诣前向佛顶礼，后立一旁,

A咖满当        体达     抠     沙     贴蛙达       趴卡弯当

卡他鸭       阿差趴西:

EKAMANTAM   THITA   KHO  SA   DEVATA   BHAGAVANTAM GATHAYA   AJJHABHASI: 

立于一旁后，天人以偈对佛说：
趴虎     贴蛙          妈努沙     甲， 芒卡拉尼             阿金打永;

BAHU  DEVA   MANUSSA  CA,  MAVGALANI    ACINTAYUM;

许多天人和人思索吉祥，
阿甘卡妈那                 所他囊,      扑路HI    满卡拉目达芒)。3
AKAVKHAMANA  SOTTHANAM, BRUHI  MAVGALAMUTTA－

MAM).

企求幸福，请（佛世尊）为彼宣说，最高的吉祥。
阿谢蛙那  甲     趴拉囊,        班替搭囊甲       谢蛙那;

ASEVANA    CA   BALANAM， PANDITANABCA    SEVANA;
远离愚痴人，亲近智慧者,
铺差    甲     铺插尼压囊,             A当茫卡拉木打茫。

PUJA   CA    PUJANIYANAM,    ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
供养于应供，是至上吉祥。
巴底噜巴贴洒蛙瘦    家,   补胚     甲       咖打奔压搭;

PATIRUPADESAVASO    CA，PUBBE    CA    KATAPUBBATA;

择邻安适住，往昔修福行，
阿打上妈巴匿梯        家,              A当茫卡拉木打茫。

ATTASAMMAPANIDHI     CA，   ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
导心向正道，是至上吉祥。
趴虎洒沾甲           洗斑甲,   为那唷   甲   素洗KI多,

BAHUSACCABCA    SIPPABCA, VINAYO    CA    SUSIKKHITO;

博闻善工巧，勤学于律仪,

素趴西搭      甲    压    蛙家，     A当茫卡拉木打茫。

SUBHASITA    CA   YA   VACA, ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
言语宜温和，是至上吉祥。
妈搭比杜        务巴踏囊,       补搭他拉撒        上卡候;

MATAPITU   UPATTHANAM,  PUTTADARASSA    SAVGAHO;

奉养于父母，养护于妻儿,

阿那古拉   甲        冈满搭，        A当茫卡拉母搭茫。

ANAKULA    CA    KAMMANTA,  ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
处事不紊乱，是至上吉祥。
他囊甲         烫妈甲立压  甲,    压打咖囊家    上卡候;

DANABCA  DHAMMACARIYA CA, BATAKANABCA SAVGAHO;

布施及净行，济助诸亲友,

阿纳蛙差匿        岗妈匿,               A当茫卡拉木打茫。

ANAVAJJANI       KAMMANI,     ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
不作诸恶业，是至上吉祥。
阿拉低    为拉低   巴巴,          妈插巴那          甲           散压摩;

ARATI    VIRATI    PAPA， MAJJAPANA    CA    SABBAMO;

戒除诸恶事，不饮诸酒类，（致使神智迷乱之物）
阿八妈拖     甲      汤每素，         A当茫卡拉木打茫。

APPAMADO   CA   DHAMMESU，ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
精勤于正法，是至上吉祥。
卡拉窝  甲  匿蛙多 家,  散杜替      甲     咖当优搭;

GARAVO  CA  NIVATO  CA，SANTUTTHI   CA   KATABBUTA;
恭敬与谦逊，知足及感恩,

咖勒纳       汤妈洒蛙囊,             A当茫卡拉木打茫。
KALENA   DHAMMASSAVANAM, ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
适时而闻法，是至上吉祥。

看低    甲  瘦袜甲洒搭，洒妈那  难甲        踏洒囊,

KHANTI  CA SOVACASSATA, SAMANA  NABCA   DASSANAM,
忍辱易受教，亲见诸沙门,
咖勒那           贪妈刹咖甲,           A当茫卡拉木打茫。

KALENA   DHAMMASAKACCHA, ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
适时而谈法，是至上吉祥。
打波   甲      BRA妈甲立央甲,      阿哩压洒加纳          踏洒囊;

TAPO  CA  BRAHMACARIYABCA, ARIYASACCANA  DASSANAM;
精进圣洁行，彻见四圣谛,
匿趴纳     洒七几粒压    甲,           A当茫卡拉木打茫。

NIBBANA   SACCHIKIRIYA   CA,   ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
促使证涅盘，是至上吉祥。
普踏洒           罗咖汤每喜,      己当   压萨  纳  岗巴低;

PHUTTHASSA LOKADHAMMEHI, CITTAM YASA  NA   KAMPATI;

心触世间法，（ 八风)，不动不执染,
阿瘦岗    威拉昌        K茫,            A当茫卡拉木打茫。

ASOKAM  VIRAJAM   KHEMAM,   ETAMMAVGALAMUTTAMAM.
离悲心安宁，是至上吉祥。
A搭替萨匿       咖搭蛙纳,            洒趴贪妈巴拉七搭;

ETADISANI         KATAVANA，     SABBATTHAMAPARAJITA;
若能如是作，事事得无碍,
洒趴塔            瘦听       卡禅帝,        担爹上        茫卡

拉木打茫底。

SABBATTHA   SOTTHIM   GACCHANTI, TANTESAM  MAVGA－

LAMUTTAMANTI.

随处得安乐，是至上吉祥。
RATANAPARITTAGATHA

三宝护卫偈4
养KIN及       V当    一他    蛙    虎朗   蛙,    沙K素    蛙    央 

辣达囊      巴尼当。  那     挪     沙芒      阿替     达他卡爹那,

一当比       扑体        辣达囊        巴尼当，   A贴纳    杀且纳

素蛙替    火杜。
YAVKIBCI VITTAM IDHA VA HURAM VA, SAGGESU VA YAM RATANAM  PANITAM. NA  NO SAMAM ATTHI TATHAGATENA, IDAMPI   BUDDHE   RATANAM   PANITAM,  ETENA  SACCENA SUVATTHI  HOTU.

此界他界所有宝，乃至天界一切宝，无一能比如来宝。于佛身中妙宝具，以此实语得安乐。

卡样       V拉康      阿妈唐    巴尼当,      鸭踏插卡

沙咖鸭目尼   沙妈HI多。 纳   爹纳    贪美纳     杀妈替

KIN几, 一贪比  贪美      辣达囊    巴尼囊,   A爹纳

杀且纳   素蛙替   火杜。

KHAYAM   VIRAGAM   AMATAM   PANITAM,   YADAJJHAGA SAKYAMUNI  SAMAHITO. NA   TENA   DHAMMENA  SAMATTHI KIBCI,   IDAMPI    DHAMME   RATANAM   PANITAM,  ETENA SACCENA  SUVATTHI  HOTU.

灭尽离欲及涅盘，是诸妙法定中证，无一胜境可匹比。于法身中妙宝具，以此实语得安乐。

样扑塔谢陀                  巴力弯纳一              素金,

沙妈替妈难打立干鸭妈虎          杀妈替那       贴那

沙摩  纳  V插滴，一贪比  贪美  辣达囊     巴尼当，

A爹纳 杀且纳   素袜替    火杜。

YAMBUDDHASETTHO           PARIVANNAYI              SUCIM, SAMADHIMANANTARIKABBAMAHU    SAMADHINA    TENA SAMO  NA  VIJJATI,  IDAMPI  DHAMME RATANAM PANITAM, ETENA   SACCENA   SUVATTHI   HOTU.

清净是佛最赞叹，无间之定获胜果，无一可比此胜境。于法身中妙宝具，以此实语得安乐。

也  不卡拉   阿塔   杀当   巴杀他， 甲他立  A他匿

有卡匿  哄地。爹  踏KHI内鸭  素卡达杀    沙袜卡,

A爹素 定那尼  妈哈爬拉尼。一当比  上给   辣达囊 

巴尼当,     A爹纳  杀且纳  素蛙替   火杜。
YE  PUGGALA  ATTHA  SATAM  PASATTHA,  CATTARI ETANI YUGANI  HONTI.  TE  DAKKHINEYYA  SUGATASSA  SAVAKA, ETESU DINNANI MAHAPPHALANI. IDAMPI SAVGHE RATANAM PANITAM,  ETENA  SACCENA  SUVATTHI  HOTU.

四双八辈贤称扬，善逝弟子应受供，施者势必获胜果。于僧伽中妙宝具，以此实语得安乐。

也    素巴有打        妈纳沙     DAN黑那,  匿咖米挪

果打妈沙杀南HI。 爹巴体巴达    阿妈当     V开哈,

拉踏   目他   尼扑丁   BHUN插妈那。一贪比  上给

辣达囊    巴尼当,  A爹纳  杀且纳   素袜替    火杜。 

YE     SUPPAYUTTA     MANASA    DALHENA,    NIKKAMINO GOTAMASASANAMHI.  TEPATTIPATTA   AMATAM    VIGAYHA, LADDHA MUDHA NIBBUTIM BHUBJAMANA. IDAMPI SAVGHE RATANAM   PANITAM, ETENA  SACCENA   SUVATTHI   HOTU.

坚心不懈修圣法，势必达至目的地，亲证涅盘寂静乐。于僧伽中妙宝具，以此实语得安乐。

KHI囊      不拉囊         纳弯       纳替            上趴弯，

V辣达几打鸭地给             帕袜斯民。   爹        KHI纳劈差

阿V论HI   禅打，匿潘滴   替拉      鸭他央巴梯波。

一贪比   上给    辣达囊    巴尼当,    A爹纳  杀且纳   素袜替    火杜。 
KHINAM    PURANAM     NAVAM    NATTHI    SAMBHAVAM, VIRATTACITTAYATIKE       BHAVASMIM.   TE       KHINABIJA AVIRUALHI  CHANDA, NIBBANTI  DHIRA YATHAYAMPADIPO. IDAMPI   SAVGHE   RATANAM  PANITAM,  ETENA   SACCENA SUVATTHI  HOTU.

不造新秧消久业，再生种子今已毁，圣者入灭如灯灭。于僧伽中妙宝具，以此实语得安乐。

KARANIYAMETTASUTTA

慈心应作经5
咖拉你压     妈踏     古洒累纳,   央     当        散当   巴汤     阿劈刹美甲;

KARANIYA    MATTHA    KUSALENA,    YAN    TAM   SANTAM

PADAM   ABHI－SAMECCA;

一位善于行善的人应如是作，以便获得（内心的）寂静与安祥；

刹沟     悟住   甲   素虎住     甲,   素蛙州       甲洒

木杜     阿纳滴妈你。

SAKKO     UJU     CA     SUHUJU     CA,    SUVACO     CASSA    MUDU    ANATIMANI.
（他应培养以下的素质）那即是：能干、坦诚、正直、柔顺（易于教导） 和蔼及不傲慢，

三杜洒沟          甲         素趴楼    甲,    阿巴KIT州  甲   三拉虎咖悟替;

SANTUSSAKO      CA       SUBHARO    CA,    APPAKICCO    CA    SALLAHUKAVUTTI;

知足、易于护持、俗务少、节检，

三定立唷   甲  匿巴沟  甲, 阿巴卡剖    古累素    阿纳怒    GI拖。
SANTINDRIYO   CA  NIPAKO    CA,     APPAGABBHO    KULESU    ANANU     GIDDHO.

诸根寂静，处事谨慎，谦虚，不攀缘（不为了利养而常与护持者来往）。

那    甲        古当         洒妈甲累   KIN机,  业纳   晕有    巴累       悟巴蛙累拥;  

NA    CA    KHUDDAM    SAMACARE   KIBCI,   YENA  VIBBU   PARE    UPAVADEYYUM;

即使是极小的过失，他也不应犯，以免将来受到智者的遣责。

素KIT挪    蛙       K咪挪       哄杜,       洒胚        洒打    趴弯杜       素 KIT答打:

SUKHINO      VA     KHEMINO     HONTU,     SABBE     SATTA   BHAVANTU    SUKHITATTA:
他应当常常观想并散发慈心：愿一切众生获得幸福与安乐，

愿一切众生，常生喜乐。
业   给机  巴纳普打替,      打沙   蛙  他袜拉      蛙  阿纳袜谁沙;

YE    KECI    PANABHUTATTHI,  TASA   VA  THAVARA    VA    ANAVASESA;
凡所有生命者，或强或弱

替卡    蛙   也  妈汉打       蛙,  抹气妈        辣刹咖   阿怒咖途拉。   

DIGHA   VA  YE    MAHANTA    VA， MAJJHIMA   RASSAKA    ANUKATHULA.

或高或壮、中等、矮小、或粗或细

替他          蛙      也    甲     阿替他,       也    甲     路累    袜三滴     阿威杜擂;     

DITTHA     VA     YE     CA     ADITTHA，  YE    CA    DURE    VASANTI    AVIDURE;

或可见或不可见，或近或远。

不答           袜        三趴威洗        蛙,       洒胚       洒打    趴弯杜      素KIT答打,

BHUTA      VA      SAMBHAVESI       VA，   SABBE    SATTA    BHAVANTU   SUKHITATTA,
或已生或将受生，愿一切的众生，常生喜乐，

纳       巴罗      巴嚷          匿苦胚塔,         拿滴满也塔   咖踏机       囊     KIN机;     
NA      PARO      PARAM      NIKUBBETHA,   NATIMABBETHA   KATTHACI    NAM    KIBCI;

愿他们不互相欺凌，不互相轻视，

拜呀罗洒纳      巴滴卡三压                 难压满压洒    突卡咪扯压。

BYAROSANA        PATIGHASABBA,      NABBAMABBASSA    DUKKHAMICCHEYYA.

不嗔不怨，不盼望对方受苦,

妈打           压他          匿央            不当,           阿有沙    A咖普答骂怒辣K;
MATA       YATHA        NIYAM        PUTTAM,          AYUSA    EKAPUTTAMANURAKKHE;

犹如母亲，用生命保护自己的唯一儿子一般,

A  VAM鼻           洒趴普爹数,                妈纳三趴袜也    阿巴立妈囊。

EVAMPI              SABBABHUTESU,        MANASAMBHAVAYE    APARIMANAM.
同样的，对于一切众生，散发无量的慈心，

每当甲           洒趴楼卡洒明,           妈纳三趴袜也    

阿巴立妈囊;

METTABCA        SABBALOKASMIM，     MANASAMBHAVAYE    APARIMANAM;
对整个世界，也散发无量的慈心，

悟糖           阿拖      甲     滴立央甲,       阿三趴贪   阿威朗     阿洒巴当。

UDDHAM       ADHO        CA      TIRIYABCA,  ASAMBADHAM    AVERAM    ASAPATTAM.
无论上下或四方，没有阻碍，没有仇恨或敌意,

低 弹 甲 朗         匿行挪     蛙,      洒压挪         蛙    蛙压达洒   威卡打密陀;

TITTHABCARAM      NISINNO      VA,      SAYANO          VA    YAVATASSA  VIGATAMIDDHO;

或站或走或坐着，或躺或睡不昏沉，

A当      洒丁      阿替 特压,     BRAH抹每当    威哈朗      一踏妈虎。

ETAM          SATIM         ADHITTHEYYA,     BRAHMAMETAM   VIHARAM      IDHA－MAHU.

他应住于慈心中，这就是所谓的“ 梵住 ”,

替停甲           阿怒巴岗妈         洗拉蛙,      塔刹内纳    三搬挪,

DITTHIBCA       ANUPAGAMMA,       SILAVA，   DASSANENA     SAMPANNO，
不落邪见，具足戒行及观智,

咖每素      威呢压            K糖,         那      HI        家杜    GAP趴蛇央     不纳累低滴。

KAMESU     VINEYYA       GEDHAM,      NA       HI        JATU    GABBHASEYYAM     PUNARETITI”。

去除贪爱及欲乐，他必定不再受生于任何胎中。

KHANDHAPARITTA

蕴护卫偈6
V路巴K HI      美    美当,       美当     A拉巴爹HI美,

插拍鸭不贴HI    美    美当，   美当        甘哈果达妈

给HI 甲。 

VIRUPAKKHEHI   ME  METTAM,  METTAM  ERAPATHEHI  ME, CHABYAPUTTEHI  ME  METTAM, METTAM KANHAGOTAMA－

KEHI  CA.

我散发慈心给予广目，给予伊罗钵多我散发慈心，我散发慈心给予舍婆子，给予黑瞿昙我散发慈心。

阿巴踏给HI 美    美当，   美当     替巴踏给 HI  美,

甲杜巴贴HI   美    美当，  美当    趴虎巴贴HI 美。

APADAKEHI   ME   METTAM,  METTAM    DIPADAKEHI    ME, CATUPPADEHI   ME   METTAM, METTAM  BAHUPPADEHI  ME.

我散发慈心给予无足的众生，给予两足的众生我散发慈心，我散发慈心给予四足的众生，给予多足的众生我散发慈心。

妈      芒          阿巴踏抠    HIM西,   妈  芒    HIM西  替巴踏抠,

妈       芒         甲杜巴拖    HIM西,   妈  芒   HIM西 趴虎巴拖。
MA  MAM  APADAKO  HIMSI, MA  MAM  HIMSI DIPADAKO, MA MAM CATUPPADO HIMSI, MA MAM HIMSI BAHUPPADO.

愿无足的众生别伤害我，愿两足的众生别伤害我，愿四足的众生别伤害我，愿多足的众生别伤害我。

杀胚       杀打       杀胚     巴那， 杀胚       普他      甲   给蛙拉，杀胚      趴达拉匿      巴善杜，  妈     KIN几       巴吧妈卡妈。

SABBE  SATTA  SABBE  PANA, SABBE  BHUTA  CA KEVALA, SABBE  BHADRANI  PASSANTU, MA  KIBCI  PAPAMAGAMA.

一切有情，一切生物，一切生命，所有一切，愿他们都远离险难，愿他们都吉祥幸福。

阿巴妈挪    扑陀，  阿巴妈挪   贪摩，     阿巴妈挪

上抠，

APPAMANO   BUDDHO, APPAMANO  DHAMMO,  APPAMANO SAVGHO,

佛无量，法无量，僧无量，

巴妈纳弯打匿           西令沙巴匿，阿HI     V七咖   杀达巴第

温那那劈           沙拉扑    目西咖       咖打     美       拉卡     咖打

美  巴立大，        巴地咖满杜        普打匿，
PAMANAVANTANI  SIRIMSAPANI, AHI  VICCHIKA SATAPADI UNNANABHI  SARABU  MUSIKA,  KATA ME RAKKHA KATA ME  PARITTA,  PATIKKAMANTU  BHUTANI,

但爬行的众生，蛇、蝎、蜈蚣、蜘蛛、蜥蜴、鼠等却有限量，愿我作出的护卫，使这些众生都离开我，

所沆          纳摩        趴卡袜多，  纳摩             杀担囊

上妈上扑他囊。

SOHAM     NAMO      BHAGAVATO,    NAMO      SATTANNAM SAMMASAMBUDDHANAM.

（在此）我礼敬世尊，（在此）我礼敬七位正等正觉者。

VATTAKAPARITTA
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阿替  罗给   西拉枯挪 沙将 所CHEI鸭努踏鸭,     爹纳

杀界纳   咖哈米    沙甲KI立鸭妈努达朗   

ATTHI  LOKE  SILAGUNO  SACCAM SOCEYYANUDDAYA, TENA SACCENA  KAHAMI  SACCAKIRIYAMANUTTARAM  

于这世间（实）存在着那戒，真诚正直，清净，慈悲的德行。以这虔诚的真实语，我将作出无上的誓愿。

阿袜欺达蛙   贪妈趴朗          杀立达蛙  不趴给  七内,   

杀甲趴拉妈袜沙鸭   杀甲 KI立鸭妈咖杀沆。

AVAJJITVA    DHAMMABALAM    SARITVA    PUBBAKE  JINE, SACCABALAMAVASSAYA     SACCAKIRIYAMAKASAHAM.

思维正法的力量，及忆念过去一切征服者（佛）的威力，以这虔诚的真实语，我今发出这无上的誓愿：

山滴  巴卡    阿巴达那 山地  巴达  阿弯甲那,  妈达

比达 甲 尼看打       差打为他 巴地咖妈。

SANTI  PAKKHA APATTANA SANTI PADA AVABCANA, MATA PITA  CA  NIKKHANTA  JATAVEDA   PATIKKAMA.

“愿那些具有翅膀但却不能飞的，愿那些具有脚的但却不能

走的，以及那些父母都出去的，啊！迦达畏拉火，退回去吧

！”
杀哈  杀这    咖TEY  买沆     妈哈巴插立多   西KHI,

袜J习    所拉杀    卡立沙尼  无踏扛    巴达蛙  鸭他

西KHI, 沙界纳 美 沙摩 那替  A沙  美     杀甲巴辣密

’地。

SAHA   SACCE    KATE   MAYHAM    MAHAPAJJALITO    SIKHI, 

VAJJESI   SOLASA     KARISANI   UDAKAM    PATVA  YATHA 

SIKHI, SACCENA ME SAMO NATTHI ESA ME SACCAPARAMI－

’TI.

当我发出这虔诚的真实语，那熊熊炽热的火焰，退避了十六咖里沙尼，犹如火遇到水一样。这就是我所作的无上誓愿，这就是我所成就圆满的实语波罗蜜。

AVGULIMALAPARITTA

盎哥罗魔护卫偈8
鸭多沆        趴GI匿     阿立鸭压    差地鸭      差多, 那劈差那米   山几甲     巴囊       几V达 我罗比达。

YATOHAM      BHAGINI      ARIYAYA        JATIYA      JATO,

NABHIJANAMI   SABCICCA   PANAM   JIVITA   VOROPETA. 姐妹，自我入圣以来，我不曾蓄意去夺取任何众生的生命，

地纳  杀几纳    所替    地  后杜   所替       卡趴杀。
TENA   SACCENA   SOTTHI   TE   HOTU   SOTTHI  GABBHASSA. 

以这真实的话语，愿你获得平安，愿你胎中的孩子也一样平安。

BOJJHAVGAPARITTA

七觉支护卫偈9

婆强抠             杀滴三卡多          贪妈囊           V甲唷

达他，          V力样比地巴杀替          婆强卡          甲

达他巴累。

BOJJHAVGO    SATISAVKHATO     DHAMMANAM      VICAYO TATTHA,      VIRIYAMPITIPASSADDHI     BOJJHAVGA       CA TATHAPARE.

开悟的条件即是：念觉支，择法觉支，精进觉支，喜觉支，轻安觉支。

杀妈突PEK卡婆强卡         杀地地      沙趴他西那，

目尼那     上妈他卡达         趴V达     趴虎立咖打。

SAMADHUPEKKHABOJJHAVGA   SATTETE    SABBADASSINA, MUNINA    SAMMADAKKHATA     BHAVITA    BAHULIKATA.

（开悟的条件）还有定觉支，以及舍觉支。这七觉支都是所有智见牟尼（佛）所详尽解说的。若能不断的修习与提升，

上蛙担滴       阿平鸭亚      尼趴那鸭   甲  婆替鸭，

A贴纳  杀甲袜J纳     所替   TEY   火杜   沙趴他。

SAMVATTANTI    ABHIBBAYA     NIBBANAYA  CA BODHIYA, ETENA    SACCAVAJJENA    SOTTHI    TE     HOTU   SABBADA.

势将获得神通（特别的知识），悟道及涅盘。以此真实的话语，愿你永远平安无恙。

A咖沙民      杀妈也        那陀          摩卡拉南甲         卡沙帮，

G拉内      突KHI地     梯沙蛙       婆强K     杀打    TAA杀一，

EKASMIM  SAMAYE  NATHO  MOGGALLANABCA KASSAPAM, GILANE   DUKKHITE   DISVA   BOJJHAVGE   SATTA  DESAYI,

曾有一次，佛见目犍连及迦叶尊者受到疾病的折磨，佛为（他们）开示七觉支法。

TEY    甲   当    阿劈南梯打蛙    罗卡    目金素     担卡内，

A贴纳      杀甲袜J纳       所替     TEY    火杜     沙趴他。
TE  CA  TAM  ABHINANDITVA ROGA MUCCIMSU TAVKHANE, ETENA    SACCAVAJJENA    SOTTHI    TE    HOTU    SABBADA.

当他们获得法的喜乐，即时从病痛中得以解脱出来，以此真实的话语，愿你永远平安无恙。

A咖他     贪妈拉差必              给兰也纳劈必立多,      

准他爹累纳        担也袜    趴那劈达蛙纳       杀他朗。
EKADA        DHAMMARAJAPI         GELABBENABHIPILITO, CUNDATTHERENA   TABBEVA  BHANAPETVANA  SADARAM.

曾有一次，当法王（佛）染上了疾病，佛叫纯陀长老亲切关怀地诵出此经（七觉支法）。

上摩替达蛙      甲     阿趴他      当哈        无他西         他纳所,

A贴纳       沙甲袜J纳           所替      TEY    火杜        沙趴他。
SAMMODITVA  CA ABADHA  TAMHA VUTTHASI THANASO, ETENA    SACCAVAJJENA    SOTTHI    TE    HOTU    SABBADA.

当佛获得法的喜乐，即时从病痛中解脱出来，以此真实的话语，愿你永远平安无恙。

巴HI那      TEY    甲       阿趴他        定南南比        妈黑西囊,

妈卡哈达KI累沙袜                                    巴达努巴地贪妈当，

A贴纳    杀甲袜J纳        所替      TEY    火杜    沙趴他。
PAHINA    TE    CA    ABADHA TINNANNAMPI MAHESINAM, MAGGAHATAKILESAVA          PATTANUPPATTIDHAMMATAM, ETENA    SACCAVAJJENA    SOTTHI    TE    HOTU    SABBADA. 

这三位大圣者的病得以去除，就如道破除一切的烦恼，依大自然的法而得以解脱。以此真实的话语，愿你永远平安无恙

。

ATANATIYAPARITTA

阿达那地压护卫偈10
V巴西杀         纳妈突         甲苦满达杀      西力妈多,

西KHI杀比        纳妈突              杀趴扑达努甘比挪。         
VIPASSISSA    NAMATTHU     CAKKHUMANTASSA   SIRIMATO, SIKHISSAPI         NAMATTHU        SABBABHUTANUKAMPINO.

礼赞毗婆尸佛、具足慧眼、光耀庄严；礼赞尸弃佛，慈心悲悯一切众生。

威杀扑杀            纳妈突       那哈达咖杀     达巴西挪,

纳妈突            咖古善踏沙           妈拉谢纳巴妈替挪。

VESSABHUSSA    NAMATTHU     NHATAKASSA     TAPASSINO, NAMATTHU    KAKUSANDHASSA      MARASENAPPAMADDINO.

礼赞毗舍浮佛、精进不懈、断除垢染；礼赞拘留孙佛，粉碎魔王及其军队。

抠那卡妈纳沙      纳妈突    BRAH妈纳杀   屋西妈多,

卡杀巴杀          纳妈突         V巴目达杀        杀趴替。

KONAGAMANASSA   NAMATTHU BRAHMANASSA VUSIMATO, KASSAPASSA      NAMATTHU     VIPPAMUTTASSA  SABBADHI.

礼赞拘那伽摩那佛，圆满完成清净圣洁梵行；礼赞迦叶佛，从一切（烦恼）中解脱出来。

安GI辣杀杀            纳妈突        杀咖鸭不达杀  西立妈多, 唷

一芒             贪妈妈贴谢西                          沙趴杜卡巴努踏囊。
AVGIRASASSA   NAMATTHU  SAKYAPUTTASSA SIRIMATO, YO IMAM     DHAMMAMADESESI    SABBADUKKHAPANUDANAM.

礼赞昂其拉萨佛，那伟大的释迦子，开示正法，祛除一切的苦痛。

也      甲比        匿扑达    罗给           鸭他扑当        V巴西孙 ，

爹        插那          阿比素那           妈汉达              V达沙辣他。
YE    CAPI    NIBBUTA  LOKE  YATHABHUTAM VIPASSISUM, 

TE      JANA     APISUNA        MAHANTA       VITASARADA.

一切诸佛皆如实的照见诸法实相，并于世间体证涅盘。他们（佛）语言柔和，具足无上智慧的尊者。

HI当     贴袜妈努沙囊      央   纳妈山地    果达芒

，V差甲辣纳三搬囊        妈汉当       V达沙辣汤。        

HITAM  DEVAMANUSSANAM  YAM NAMASSANTI GOTAMAM

, VIJJACARANASAMPANNAM  MAHANTAM   VITASARADAM.

礼赞世尊（乔达摩），为了人天的利益与安乐，成就无上智慧，明行具足。

V差甲辣纳三搬囊                 扑贪弯他妈            果达

满地。

VIJJACARANASAMPANNAM    BUDDHAMVANDAMA    GOTA－

MANTI.

在此，对那明行两具足的乔达摩佛，我们向您致以崇高的敬礼。

ABHAYAPARITTA

无畏偈

央吞匿米当             阿袜芒卡蓝甲,    唷   甲    妈那波 

杀苦纳杀     杀它,     巴吧卡后      杜素比囊    阿甘当

补他怒趴威纳        V那杀MEN杜。

YANDUNNIMITTAM    AVAMAVGALABCA,  YO   CA  MANAPO SAKUNASSA SADDO , PAPAGGAHO  DUSSUPINAM AKANTAM, BUDDHANUBHAVENA   VINASAMENTU.

任何不祥的征兆，任何不悦耳的乌啼声，恶星，梦靥以及一切不如意的事，愿佛力的加持，一一化解，消失。

央吞匿米当          阿袜芒卡蓝甲,        唷     甲妈那波 

杀苦纳杀    杀它,     巴吧卡后      杜素比囊     阿甘当

贪妈怒趴威纳          V那杀MEN杜。

YANDUNNIMITTAM    AVAMAVGALABCA,  YO     CAMANAPO SAKUNASSA SADDO, PAPAGGAHO  DUSSUPINAM AKANTAM, DHAMMANUBHAVENA   VINASAMENTU.

任何不祥的征兆，任何不悦耳的乌啼声，恶星，梦靥以及一切不如意的事，愿法力的加持，一一化解，消失。

央吞匿米当            阿袜芒卡蓝甲,     唷       甲妈那波 

杀苦纳杀    杀它,     巴吧卡后      杜素比囊     阿甘当

山卡怒趴威纳        V那杀MEN杜。

YANDUNNIMITTAM    AVAMAVGALABCA,  YO     CAMANAPO SAKUNASSA SADDO, PAPAGGAHO  DUSSUPINAM AKANTAM, SAVGHANUBHAVENA   VINASAMENTU.

任何不祥的征兆，任何不悦耳的乌啼声，恶星，梦靥以及一切不如意的事，愿僧伽力量的加持，一一化解，消失。

DUKKHAPPATTADIGATHA
苦缠偈

突卡巴达               甲         尼突卡             趴鸭巴达         甲     尼趴鸭,      所咖巴打    甲    匿所咖        混杜

沙胚比 巴匿挪。


DUKKHAPPATTA      CA      NIDDUKKHA      BHAYAPPATTA    CA     NIBBHAYA,   SOKAPPATTA   CA    NISSOKA   HONTU  SABBEPI   PANINO.

陷入痛苦中的（众生)，愿他们皆离痛苦。陷入恐惧中的（众生)，愿他们皆离恐惧。陷入悲恸中的（众生)，愿他们皆离悲恸，愿一切众生皆如是。

A达袜达   甲  昂黑HI 三趴当         PUN鸭上巴汤,

沙胚       贴蛙努摩贪杜               沙趴上巴地西替鸭。   
ETTAVATA  CA   AMHEHI  SAMBHATAM PUBBASAMPADAM, SABBE      DEVANUMODANTU      SABBASAMPATTISIDDHIYA.

我们所获得的及所累积的功德，愿一切天人皆来随喜（分享

)，愿他们都得到幸福与安乐。

他囊    他担杜   杀踏鸭    西朗   拉看杜     沙趴他,

趴蛙那劈辣打      混杜     卡禅杜       贴蛙达卡达。

DANAM DADANTU SADDHAYA SILAM RAKKHANTUSABBADA, BHAVANABHIRATA   HONTU    GACCHANTU    DEVATAGATA.

以虔诚的心布施，好好守持戒律，喜欢修习禅定（心智的培育以与法展），势将往生天界。

杀胚    扑他       趴拉巴打      巴几咖难甲          样

趴朗,   阿拉汉打难甲     爹J纳  辣看          潘他米

沙趴所。

SABBE   BUDDHA    BALAPPATTA    PACCEKANABCA    YAM BALAM,  ARAHANTANABCA  TEJENA  RAKKHAM  BANDHAMI SABBASO. 

以佛，辟支佛及阿罗汉们所成就的威德力，愿此线所绕之处皆受到护卫。

BUDDHAJAYAMAVGALA

GATHA
佛胜吉祥偈

趴混    杀哈杀妈劈您米达杀无贪当,           克令美          

卡朗       无替达抠辣杀谁纳妈朗,            他那替汤

妈V替那    七达蛙 目您拖,  担替插沙  趴袜杜 TEY
插鸭芒卡拉尼*。

BAHUM SAHASSAMABHINIMMITASAVUDHANTAM,  GRIME－

KHALAM    UDITAGHORASASENAMARAM,   DANADIDHAM－

MAVIDHINA  JITAYA   MUNINDO, TANTEJASA   BHAVATU  TE

JAYAMAVGALANI*.

展现千手之相，手中各执兵器，指挥着大军的魔罗，骑在克立米卡拉象上怒吼着，牟尼世尊以法施等降服了他，以此威力故，愿你获得胜吉祥。

妈拉地累咖妈劈又七达沙趴拉丁,               抠朗巴

那拉袜咖妈卡妈塔塔鸭康,                      看地素贪

达V替那 七达蛙  目您拖, 担TEY插沙 趴袜杜 TEY
插鸭芒卡拉尼*。

MARATIREKAMABHIYUJJHITASABBARATTIM,   GHORAMPA－

NALAVAKAMAKKHAMATHADDHAYAKKHAM, KHANTISUDAN－

TAVIDHINA   JITAVA   MUNINDO,  TANTEJASA  BHAVATU  TE  JAYAMAVGALANI*.

威力胜于魔罗，日夜宣战是那可怖的夜叉阿拉哇卡，火爆

急躁及自大，牟尼世尊以无比的忍辱调服了它，以此威力

故，愿你获得胜吉祥。

那拉KEY令  卡插袜朗   阿滴妈打扑当,   达蛙 KEY
甲咖妈沙尼蛙    素他路难当,       美TAM扑西咖V

替那    七达蛙  目您拖,    担地插沙    趴袜杜  TEY
甲鸭芒卡拉尼*。

NALAGIRIM  GAJAVARAM  ATIMATTABHUTAM, DAVAGGI－

CAKKAMASANIVA    SUDARUNANTAM,  METTAMBUSEKAVI－

DHINA   JITAVA    MUNINDO,   TANTEJASA    BHAVATU    TE JAYAMAVGALANI*.

醉狂的御象那拉其陵，狂如森林的大火，威如火轮，猛如雷电，牟尼世尊施以慈悲的甘露调服了它，以此威力故，愿你获得胜吉祥。

乌KHI达卡卡妈地哈塔素他路难当,                他

弯地唷插纳巴唐哭立妈拉弯当,              一替劈散

卡打妈挪    七打蛙  目您拖,  担替甲沙 趴蛙杜 TEY 

甲鸭芒卡拉尼*。

UKKHITTAKHAGGAMATIHATTHASUDARUNANTAM,      DHA－

VANTIYOJANAPATHAVGULIMALAVANTAM,   IDDHIBHISAV－

KHATAMANO   JITAVA   MUNINDO, TANTEJASA  BHAVATU TE JAYAMAVGALANI*.

穷凶极恶的盎哥罗魔，以熟练的手挥着大刀，追赶了三由旬的路，那佩带指环的恶魔，牟尼世尊以神变的力量调服了他

，以此威力故，愿你获得胜吉祥。

咖达瓦纳  卡塔目他朗   一蛙CUP劈尼鸭,    金甲鸭

突塔袜甲囊        插那咖鸭妈J,  三 TEY纳   所妈V
体那    几打蛙  目您拖,    担替甲沙    趴袜杜   TEY
甲鸭芒卡拉尼*。

KATVANA  KATTHAMUDARAM  IVA  GABBHINIYA,  CIBCAYA DUTTHAVACANAM  JANAKAYAMAJJHE,  SANTENA SOMAVI－

DHINA   JITAVA   MUNINDO,    TANTEJASA    BHAVATU    TE  

JAYAMAVGALANI.

以木块伪装着大肚子，旃奢摩那祗于众人前（对佛）作出毁谤，牟尼世尊以默然的方法加以化解，以此威力故，愿你获得胜吉祥。

杀江      V哈鸭   妈地沙甲咖   蛙踏给敦,        袜他

劈罗比达妈囊     阿滴安踏扑当,           搬鸭巴替巴

插立多  七打蛙 目您多,    担替甲沙    趴袜杜     地

甲鸭芒卡拉尼*。

SACCAM   VIHAYA   MATISACCAKA   VADAKETUM,  VADA－

BHIROPITAMANAM    ATIANDHABHUTAM,   PABBAPADIPA－

JALITO    JITAVA    MUNINDO,  TANTEJASA    BHAVATU    TE JAYAMAVGALANI.

沙加卡心识被蒙蔽，言论网顾真理，高举自己的论调如高举旗帜一般，牟尼世尊以智慧明灯调服了他，以此威力故，愿你获得胜吉祥。

难拖巴难达扑插阿刊          V扑汤             妈HI停
不地纳   贴拉扑插K纳     达妈巴央多,        一突巴

TAA沙V替那 七打蛙目您拖,担替插沙 趴袜杜TEY  

插鸭芒卡拉尼*。

NANDOPANANDABHUJAGAM      VIBUDHAM       MAHIDDHIM PUTTENA   THERABHUJAGENA   DAMAPAYANTO,  IDDHUPA－

DESAVIDHINA  JITAVA  MUNINDO, TANTEJASA  BHAVATU TE JAYAMAVGALANI.

拥有大神力，但具有邪见的蛇王南罗巴难陀，佛遣大弟子目犍连化现蛇王相而加制服，牟尼世尊加以开导的方法，感化了他，以此威力故，愿你获得胜吉祥。

突卡哈替替扑插给那      素踏塔哈当,           BRAH
芒    V素替促滴密替趴咖劈他囊,                鸭那卡

TAA纳 V替纳 七打蛙目您拖, 担 TEY 插沙  趴袜杜

TEY  甲鸭芒卡拉尼*。

DUGGAHADITTHIBHUJAGENA  SUDATTHAHATTHAM, BRAH－

MAM  VISUDDHIJUTIMIDDHIBAKABHIDHANAM, BANAGA－

DENA  VIDHINA  JITAVA MUNINDO,  TANTEJASA BHAVATU TE JAYAMAVGALANI*.

受邪见系缚，犹如被蛇紧缠双手一样，那具大威力及光芒灿烂的梵天天神巴卡，牟尼世尊以智慧的法药调服了他，以此威力故，愿你获得胜吉祥。

A达比         扑踏插鸭芒卡拉阿塔卡他,               唷       蛙甲挪
替那替尼    沙拉 TEY     妈担梯 ,       HI达蛙纳内甲VV他匿

足巴踏蛙匿,             摩扛            素扛           阿替卡米鸭     纳罗

沙攀唷。
ETAPI  BUDDHAJAYAMAVGALAATTHAGATHA,  YO  VACANO DINADINE    SARATE    MATANDI,    HITVANANEKAVIVIDHANI CUPADDAVANI,  MOKKHAM  SUKHAM  ADHIGAMEYYA  NARO SAPABBO.

这八首佛胜吉祥偈，应当天天诵念，时时思维，以便祛除种种的障碍，有智慧的人，皆可获得安乐与解脱。

JAYAPARITTA

胜利护卫偈

妈哈咖路匿哥              那陀             HI达鸭           杀趴巴匿囊,

不累达蛙       巴辣密       杀趴        巴多            山婆替目达芒,

A贴纳       杀甲袜J纳       火杜       TEY      插鸭芒卡朗。
MAHAKARUNIKO     NATHO     HITAYA     SABBAPANINAM, PURETVA  PARAMI  SABBA  PATTO SAMBODHIMUTTAMAM, ETENA     SACCAVAJENA     HOTU     TE      JAYAMAVGALAM.

具足大悲心的世尊，为了一切众生的幸福，圆满一切的波罗蜜，自证无上的菩提，以这真实的话语，愿你获得胜吉祥。

插样多        婆替鸭     目累        杀咖压囊             难替袜塔挪,

A汪       打汪       V插唷    后HI        插鸭素           插鸭满卡累
JAYANTO  BODHIYA  MULE  SAKYANAM  NANDIVADDHANO, EVAM   TVAM    VIJAYO  HOHI    JAYASSU    JAYAMAVGALE. 世尊于菩提树下（战胜魔罗）所获得的胜利，为释迦族人带来无限的欢悦。在此，愿胜利归于你，愿你获得胜吉祥。

阿巴拉七打帮蓝给     西谢     巴塔V波卡累,       阿劈西给

杀趴扑他囊         阿卡巴多    巴摩踏地。
APARAJITAPALLAVKE  SISE  PATHAVIPOKKHARE,  ABHISEKE SABBABUDDHANAM   AGGAPPATTO   PAMODATI.

以战不败的坐姿端坐在那诸佛“证悟”的圣座上，世尊沉浸

于那最高无上的成就中。

素纳卡当                   素芒卡朗                  素巴趴当           素虎 

替当,             素卡挪               素目虎多           甲             素一唐
BRAH 妈甲立素。

SUNAKKHATTAM  SUMAVGALAM   SUPABHATAM   SUHU－

TTHITAM,  SUKHANO     SUMUHUTTO     CA     SUYITTHAM BRAHMACARISU.

吉祥的星、吉祥的祝福、吉祥的曙光、吉祥的奉献、吉时、吉辰、以及吉祥的供养，给予一切梵行者。

巴踏KHI囊       咖鸭甘芒        蛙甲甘芒        巴踏

KHI囊，  巴踏KHI囊     妈挪甘芒      巴匿替  TEY
巴达KHI那,    巴踏KHI那匿    咖打蛙纳    拉潘打体 

巴踏KHI匿。
PADAKKHINAM   KAYAKAMMAM   VACAKAMMAM  PADA－

KKHINAM,   PADAKKHINAM   MANOKAMMAM   PANIDHI  TE PADAKKHINA,   PADAKKHINANI   KATVANA  LABHANTATTHE PADAKKHINE. 

正当的行为，正当的语言，正当的意念，正当的愿力，所行所作皆正确，必将导向正确的目标（那即是涅盘）

MORAPARITTA

孔雀护卫偈11
无贴达央甲哭妈          A嘎拉差           哈立沙弯挪

巴踏V巴趴所            当         当            纳妈沙密 

哈立杀弯囊        巴踏V巴趴桑        达鸭插    枯达

V哈累目   替袜桑。

UDETAYABCAKKHUMA       EKARAJA         HARISSAVANNO PATHAVIPPABHASO         TAM        TAM         NAMASSAMI HARISSAVANNAM   PATHAVIPPABHASAM  TAYAJJA  GUTTA VIHAREMU  DIVASAM. 

那金光闪烁，具足慧眼，独一无二的“君王”升起了（这里指的是太阳），它的光辉照亮了大地，（在此）我向您致以敬礼，那金碧辉煌的“亮世者”，由于您的护卫，我们才得以整日安乐地过活。

耶  BRAH妈那   V踏枯   杀趴贪美    TEY 美   纳摩

贴  甲   茫       巴拉央杜     纳妈突           扑他囊，

那妈突        婆替鸭    纳摩     V目打囊         纳摩

V目滴鸭。
YE  BRAHMANA  VEDAGU   SABBADHAMME   TE   ME  NAMO TE   CA    MAM    PALAYANTU    NAMATTHU  BUDDHANAM, NAMATTHU     BODHIYA    NAMO     VIMUTTANAM     NAMO VIMUTTIYA. 
我向那亲证诸法实相的沙门致以无上的敬礼，我向佛陀及其所证悟的法，致以无上的敬礼。我向那从一切系缚中解脱出来的崇高尊者致以无上的敬礼，愿他们都护佑着我。

依茫    所   巴立当      咖达蛙  摩罗  甲辣低 A沙那  
IMAM    SO    PARITTAM    KATVA   MORO   CARATI  ESANA
当孔雀作了这护卫后，他就到处去寻找（食物）了。

阿杯打央甲枯妈          A咖拉差           哈立杀弯挪

巴他V巴趴所             当         当           纳妈沙密  

哈立杀弯囊         巴踏V巴趴桑       达鸭甲    枯打

V哈累目   拉丁。

APETAYABCAKKHUMA       EKARAJA         HARISSAVANNO PATHAVIPPABHASO,        TAM        TAM         NAMASSAMI HARISSAVANNAM   PATHAVIPPABHASAM  TAYAJJA  GUTTA VIHAREMU  RATTIM. 

那金光闪烁，具足慧眼，独一无二的“君王”，下沉了（这里指的是太阳），它的光辉（依然）照亮了大地，我向您致以敬礼，那金碧辉煌的“亮世者”，由于您的护卫，我们才得以整夜安乐地过活。

耶  BRAH妈那   V踏枯   沙趴贪美    TEY  美  纳摩

贴  甲   茫       巴拉央杜     纳妈突          扑他囊，

那妈突        婆替鸭    纳摩     V目打囊          纳摩

V目滴鸭。
YE  BRAHMANA  VEDAGU   SABBADHAMME   TE   ME  NAMO TE   CA    MAM    PALAYANTU    NAMATTHU  BUDDHANAM, NAMATTHU     BODHIYA    NAMO     VIMUTTANAM     NAMO VIMUTTIYA. 
我向那亲证诸法实相的沙门致以无上的敬礼，我向佛陀及其所证悟的法，致以无上的敬礼。我向那从一切系缚中解脱出来的崇高尊者致以无上的敬礼，愿他们都护佑着我。

依茫  所  巴立当    咖达蛙  摩罗  蛙杀妈咖巴一地。

IMAM  SO  PARITTAM   KATVA  MORO  VASAMAKAPPAYITI.

当孔雀作了这护卫后，他既回到他的住处。

BUDDHAMAVGALAGATHA
佛吉祥偈

三扑拖      替巴汤    谢陀,    匿行挪  皆袜  妈气每;

SAMBUDDHO  DIPADAM  SETTHO, NISINNO CEVA MAJJHIME;

等正觉殊胜两足尊，正坐于中央，

空贪唷           扑趴趴K      甲,    阿卡内也 甲  咖洒波。

KONDABBO  PUBBABHAGE  CA,  AGANEYYE  CA  KASSAPO.

东方立的是桥陈如，东南立的是迦叶。

洒立扑拖        甲      他KIT内,     哈辣滴也    乌趴哩   甲;

SARIPUTTO    CA     DAKKHINE,    HARATIYE     UPALI    CA;

南方立的是舍利弗，西南立的是优婆离，

趴气每比    甲    阿南拖,    趴压胚    甲  卡弯趴底。

PACCHIMEPI    CA    ANANDO,   BAYABBE   CA   GAVAMPATI.

西方立的是阿难，东北立的是卡弯拍第。

摩卡拉挪       甲   乌达类,   依洒内比 甲    拉虎罗;

MOGGALLANO    CA    UTTARE,    ISANEPI    CA    RAHULO;

北方立的是目建连，东北立的是罗喉罗，

依每  抠  满卡拉    补他,     洒胚  依踏  趴底替打。

IME  KHO  MAVGALA  BUDDHA,   SABBE  IDHA PATITTHITA.
这些阿罗汉们皆受如来的加被，他们一一的站着，

湾替打   得   甲   俺黑喜,   洒咖类喜    甲  扑七打;    

VANDITA   TE   CA    AMHEHI,    SAKKAREHI    CA    PUJITA;
我向他们一一的敬礼，以及献上最胜的供养。

A得三       阿怒趴威纳,     洒趴所梯       趴弯杜    挪。
ETESAM     ANUBHAVENA,   SABBASOTTHI  BHAVANTU   NO.

藉此种种的威力，愿你获的幸福与安乐。

依皆袜妈将              打纳妈洒内央,

ICCEVAMACCAN          TANAMASSANEYAM,


在我礼敬这些应受礼敬者之后，

纳妈杀妈挪      辣打纳打央        央;

            NAMASSAMANO    RATANATTAYAM   YAM;


我再向三宝作同样的敬礼。

奔压比三汤         威扑朗     阿拉糖,

PUBBABHISANDAM VIPULAM ALATTHAM,
            在此，愿所获得的殊胜功德，            

          打傻怒趴威纳              哈担打拉唷。   

            TASSANUBHAVENA           HATANTARAYO. 




及通过他们的威力，愿一切的险难皆摧毁。

* 作为诵戒的开端，可自由取舍其中之一。


�  @、用于寺院外；1、用于寺院内。


� 《吉祥经》一般上作为祝福吉祥之用，此经记载在 (《小部经》, 3-4)以


    及  (《集经》, 308-9)里。


� 当以护卫偈诵念时，免去括弧中的经文。


�《三宝护卫偈》一般上作为祛除瘟疫、饥馑、驱魔之用，此经记载在（《小部 经》, 4－7)、 (《集经》, 312－5)以及 (《法句经注疏》, II 272 )里。


� 《慈心经》一般上作为散发慈心给予一切众生之用，此经记载在(《小


     部经》，10－12）以及 （《集经》, 300-1）里。


� 《蕴护卫偈》一般上作为祝福吉祥之用,此经记载在 (《增支部》, I.384)，


    (《本生经》, 203)以及 (《律臧》, IV.243)里。


�《鹌鹑护卫偈》一般上作为护火患之用，此经记载在 (《行臧经》, 415)里。 


�  《盎哥罗魔护卫偈》一般上作为孕妇易产之用，此经记载在 (《中部》,    


     II.306)里。


� 《七觉支护卫偈》一般上作为防护病苦及祛除一切疾病之用，此经记载在   


  （《相应部》,   III.71,72,73 ）里。


�《阿达那地压护卫偈》一般上作为驱魔，恢复健康，获得安乐之用，此


     经记载在 (《长部》,   III.159)里。


*  以上每段以四行为一偈的之最后一段，若以摩揭陀语音诵念JAYAMAV


   GALANI应改为JAYAMAVGALAGGAM。 


�  《孔雀护卫偈》 一般上作为牢狱之灾之用，此经记载在 (《本生经》, 


       第.159)里。
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