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Catubhàõavàrapàli (The Four Recitals) , Bhikkhu Pàtimokkha & Other Chanting
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Chanting According to the Tradition of

Shrã Ràma¤¤à Mahà NikàyaÞShrã Kalyàõã Yogàshrama Saüsthà
01
Recited by: Venerable Nà-Uyane Ariyadhamma Mahàthera
01  Morning Chanting:

       Namo tassa…
       âràdhanà Påjà:

· gandha

· sugandhi

· sugandhaü

· taralaü

· puppha

       Vandanà:

· Buddha Vandanà

· Dhamma Vandanà

· Saïgha Vandanà

· Ratanattaya Vandanà

· Buddha¤àõa Vandanà

· Vandanà the four sacred places of the Buddha

       Namo tassa…

       Paritta:

· Karaõãyametta Sutta

· Mora Paritta (first part)

       Bhàvanà:

· Mettà-bhàvanà

· Caturàrakkha-bhàvanà:

·  Buddhànussati

·  Mettànussati

·  Asubhànussati

·  Maraõànussati

          Pu¤¤ànumodanà: Uddisanàdhuññhànagàthà

       Pañiccasamuppàdapàñha:

· Samudaya Vàra

· Nirodha Vàra

· Paññhànamàtikàpàñha

          The Ten Pàramãs

       Sugatovàda

       Reciting Buddhist Year

       Pattidàna:

· Idaü me…

· Ettàvattà ca…
· âkàsaññhà ca…
       Paññhanà

          Dedication to the Triple Gem (Imayà dhammà…)

       Accaya Vivaraõa

03  Buddha¤àõa Vandanà:

          ( Buddha, Dhamma, Saïgha Vandanà

· Namo tassa…
· Buddha, Dhamma, Saïgha Vandanà

· Anavuü Parittaü (Invitation chant)

· Ratana Sutta

· Transferring merits to Yakkha and Deva

· Buddha¤àõa Vandanà

          ( Aññhavãsati Buddha Vandanà (Salutation to the Twenty-Eight Buddhas)

· Jaya Paritta 

· Mahà Jayamaïgala gàthà

· Paññidàna

          ( Buddha¤àõa Vandanà

           -      Saluting the seventy-seven special qualities of the Buddha.

04  Sàmaõera Sikkhàpada:

        Saraõàgamanaü

        Dasa Sikkhàpada         

        Sàmaõera Pa¤ha

05  Recollection:

        Dvattiüsàkàra

        Paccavekkhaõà

        Dasadhamma Sutta

 06  Paritta:

        âràdhanà

        Maïgala Sutta

        Ratana Sutta

        Karaõãyametta Sutta

        Khandha Sutta 

        Mora Sutta

        Canda Sutta

        Suriya Sutta

07  Bhikkhu Pàtimokkha Pàli:

          âpatti-pañidesanà

          Uposatha Pubbakaraõàdi Vidhi

          Bhikkhu Pàtimokkha Pàli 1 (Nidàna to Saïghàdisesa 13)

          Bhikkhu Pàtimokkha Pàli 2 (After Saïghàdisesa 13 to Pàcittiya 36)

          Bhikkhu Pàtimokkha Pàli 3 (Pàcittiya 37 to Adhikaraõasamatha)

          Pu¤¤ànumodanà:

· Namo tassa…

· Buddhànussati

· Dhammànussati

· Saïghànussati

· Karaõãyametta Sutta

· Mettà Bhàvanà

· Pu¤¤ànumodanà & Anumodanà

· Paññhanà

· Dedication to the Triple Gem (Imayà dhammà…)

· Accaya Vivaraõa

· Vandanà (Stanza for paying respect to the senior monk)

Chanting According to the Tradition of

Sri Lanka Amarapura Nikàya Tradition
  02
Recited by: Venerable Madihe Pa¤¤asãha Mahànàyaka Thera
   01  Laity Precepts (Pa¤casãla):

      âràdhanà 

      Pa¤casãla

02  Paritta Chanting:

       Samantà Cakkavàëesu

       Namo tassa…

       Buddhànussati

       Dhammànussati

       Saïghànussati 

       Maïgala Sutta

       Ratana Sutta

          Karaõãyametta Sutta

       Mahà Jayamaïgala Gàthà

          Pu¤¤ànumodanà

Chanting According to the Tradition of

Thailand Mahà Nikàya Tradition
03
Recited by: Wat Ananda Metyarama Group, Singapore.
   01  Paritta Chanting:

       Ratanattaya Vandanà

       âràdhanà-tisaraõapa¤casãla

       Pubbabhàgamanapàñha

       Saraõàgamanapàñha

        Pa¤casãla

       âràdhanà Paritta

       Dhammassavanadevatàbhisammantanapàñha

          Pubbabhàgamanakàrapàñha

       Sambuddhe Aññhavãsa¤càdigàthà

          Namokàraññhakagàthà

       Dhammacakkappavattana Sutta

       Maïgala Sutta 

       Ratana Sutta

       Karaõãyametta Sutta

       Khandha Sutta

       Vaññaka Sutta

       Tiratanànusaraõapàñha

          âñànàñiya Sutta

       Mahàmaïgalacakkavàëa

          Devatauyyojanagàthà

       Jinapa¤jaragàthà

       Sumaïgalagàthà

       Ratanattaya Vandanà

Chanting According to the Tradition of    

Thailand Dhammayuttika Tradition 1 (Pàli-English)
04
Recited by: Dhammaloka Buddhist Centre, Australia.
   01  Morning Chanting (Pàli-English):

       Ratanattaya Vandanà

       Pubbabhàganamakàrapàñha

       Buddhàbhithuti

       Dhammàbhithuti

       Saïghàbhithuti

       Ratanattayappaõàmagàthà

       Saüvegaparikittanapàñha

          Aspiration (English)

       Karaõãyametta Sutta (English)

          Mettà, Karuõà, Mudità, Upekkhà (English)

       Abhiõhapaccavekkhaõapàñha 

   02  Evening Chanting (English):

       Ratanattaya Vandanà

       Pubbabhàganamakàrapàñha

       Buddhàbhigãti

       Dhammàbhigãti

       Saïghàbhigãti

       Ratanattaya Vandanà

Chanting According to the Tradition of

Thailand Dhammayuttika Tradition 2 
05
Recited by: Venerable Phra Keng Khemako Thera
   01  Morning Chanting: 

       Ratanattaya Vandanà

       Pubbabhàganamakàrapàñha

       Buddhàbhithuti

       Dhammàbhithuti

       Saïghàbhithuti

       Ratanattayappaõàmagàthà

       Saüvegaparikittanapàñha

       Ovàdapàtimokkhagàthà

          Khemàkhemasaraõa

       Dãpikàgàthà

       Tilakkhaõadigàthà

       Maraõasati

       Dvattiüsàkàrapàñha

       Pañhamabuddhabhàsitagàthà

       Ariyadhanagàthà

       Taïkhaõikapaccavekkhaõapàñha

          Pattidànagàthà

       Mettà

   02  Evening Chanting :

       Ratanattaya Vandanà

       Pubbabhàganamakàrapàñha

       Buddhànussatinayaü

       Buddhàbhigãtiü,

       Dhammànussatinayaü

       Dhammàbhigãtiü

    Saïghànussatinayaü

       Saïghàbhigãtiü

       Tilakkhaõàdigàthà

       Abhiõhapaccavekkhaõapàñha

       Bhaddekarattagàthà

       Pacchimabuddhovàdhapàñha

       Atãtapaccavekkhaõapàñha

          Uddisanàññhànagàthà

       Mettà

       Dhàtupañikulapaccavekkhaõapàñha:

· cãvaraü

· piõóapàto

· senàsanaü

· gilànapaccayabhesajjaparikkhàro         

       Abhiõhapaccavekkhaõapàñha

   03  Paritta Chanting :

       âràdhanà Dhammadesanà

       âràdhanà Paritta

       Samanta Cakkavàëesu

       Saccakiriyàgàthà

       Mahàkàruõikonàthotiàdigàthà

       Namakarasiddhigàthà

          Sambuddhe aññhavãsa¤càdigàthà

       Namokàraññhakagàthà

          Maïgala Sutta

       Ratanaparittagàthà

       Karaõãyametta Sutta

       Khandha Paritta

       Vaññaka Paritta

       Aïgulimàla Paritta

       Bojjhaïga Paritta

       âñànàñiya Paritta

          Abhaya Paritta

       Dukkhappattàdigàthà

          Buddhajayamaïgalagàthà

       Jaya Paritta

       Mora Paritta

   04  Paritta Chanting & Laity Precepts

      (  Paritta:

       Buddhamaïgalagàthà

       Mettànisaüsa Sutta

       Ariyàññhaïgikamaggapàñha

      (  Laity Precepts:

       âràdhanà Tisaraõa Pa¤casãla

          âràdhanà Tisaraõa Aññhasãla

       âràdhanà Tisaraõa Uposathasãla

          Anàgàrikasãla
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