1. 施 主 的 邀 请 ()

除非施 主声 明 是 永 久 性 的， 或重 新 邀 请，他对 僧 团的 邀 请 )只 有 四 个 月 的 限 期；在这期间任何比 丘 都可 以 向 该施 主 要 求 供 品。 但是如 果 施 主 只邀 请一 个比 丘 () ， 那 幺它的期限 是 根 据 施 主 的 欢 喜， 只 要 他不 想 再 提 供 供 品，该 邀 请 就自动 失效。在无邀请的情况之下， 戒 律 只 允 许 比 丘 向 血 缘 亲 属 要 求 需 用 品。

2. 辱 骂 ()

辱 骂 的 课题 有十个，即：出 身、 名 字、 家庭或家族、 工 作、 手 艺、 疾 病、 身 体特征、 烦恼、 罪 过 、粗语问候法。 辱 骂 可 分 为 两 大 类： 直 接辱 骂 及讽 刺。 辱 骂 的 罪 又 分 两 类：恶意地辱 骂是犯波 逸 提罪 ()〈参 考 第 二 条波 逸 提戒〉，开 玩 笑 则犯 恶 说罪(错 言 谈)。

3. 不 可 进 食 的 肉 ()

比 丘 不 可吃 的 肉 有 十 种：

1．
 人 肉

2．  象 肉

3．  马 肉

4．  狗 肉

5．  蛇 肉

6．  狮 子 肉

7．  老 虎 肉

8．  花 豹 肉

9．  熊 肉

10．  黑 豹 肉

比 丘 也不 可 吃未完全煮熟的肉，以及其肉是来自 比 丘 看 到或听 到被 杀的动 物 ，或 怀 疑人们为 比 丘 而 杀 的动 物， 否 则 即犯 了偷 兰 遮 () 粗 罪。

4. 训 诫 其 他 比 丘

要 训 诫 其 他 比 丘 之 前，比 丘应 该 先 自 我 检 讨， 看 看 自 己 是 否 具 足 五 个 条 件， 然 后再培育另 五 个 条 件。

他 应 该 检 讨 的 是：

1. 我 是 否 是 一 位 修 习 身 行 清 净 者；

2. 我 是 否 是 一 位 修 习 言 语 清 净 者；

3. 我是 否 以 对 我 的 同 修 具 备 善 意；

4. 我 是 否 已 听 闻 、修 习及 以 智 慧 彻知了佛 陀 的 教 法；

5. 我 是 否 已 经 知 道 及 完 全 理 解 戒 律。

他 应 该 培育 的 是：

1. 他 应 该 适 时 而 说；

2. 他 应 该 说事实；

3. 他 应 该 温 和 地 说；

4. 他 应 该 说 有 益 的话；

5. 他 应 该 慈 悲 地 说。

《增 支 部》 伍，78

5. 在 家 居 士 的 邪 命

1. 贩 卖 武 器;


2. 贩 卖 人 口;


3. 贩 卖 肉;


4. 贩 卖 酒;


5. 贩 卖 毒 品。


《增 支 部》叁，207

6. 善士 的八种 布 施 ()

1. 给 清 洁 的东西；

2. 给 精 选 的东西；

3. 适 时 而 施；

4. 给 适 合 的东西；

5. 考 虑 周 到 地布施；

6. 经 常 布 施；

7. 在 布 施 时平 静 自 心；

8. 布 施 后感到 愉 悦。

《增 支 部》 肆 ，243

7. 十波 罗 蜜 〔完 美〕 ()

1. 布 施；

2. 持戒；

3. 出 离；

4. 智能；

5. 精 进；

6. 忍 辱；

7. 真实；

8. 决 意；

9. 慈；

10. 舍。

《佛 种 姓经》 6

8. 十 善 业 道 ()

1. 戒 杀 生；

2. 戒 偷 盗；

3. 戒 邪 淫；

4. 戒 妄 语；

5. 戒 两舌（不讨好也不挑拨离间）；

6. 戒 恶语；

7. 戒 绮语（不说废话）；

8. 无 贪（不贪求别人的东西）；

9. 无瞋；

10. 正 见。

《中 部》 壹 287， 《增 支 部》 伍 266， 275-278

9. 八 世 间 法 ()

1. 得；

2. 失；

3. 贵；

4. 贱；

5. 誉；

6. 毁；

7. 乐；

8. 苦。

《增 支 部》 肆 157

10. 四 准 绳 ()

1. 以 外表 为 准 绳；

2. 以 言语 为 准 绳；

3. 以 苦行 为 准 绳；

4. 以 正法 为 准 绳。

《增 支 部》 贰 71

11. 良 友 的 七种特 质 ()

1. 受 人 喜 爱；

2. 受 人 尊 敬；

3. 有教养且值得效法；

4. 善于辅导；

5. 是 位 有 耐 性 的 倾 听 者；

6. 能 讲 解 深 奥 的 课 题；

7. 不 劝 人 追求无用的目标。

《增 支 部》 肆 31

12. 经 常 反 省 ()

1. 我 必然会 衰 老， 我 不 能 超 越 衰 老；

2. 我必然会生 病 ， 我 不 能 超 越 生 病；

3. 我 必然会 死 亡， 我 不 能 超 越 死 亡；

4. 我 会 与 一 切 我 所 喜 爱 的 人及物 分 离；

5. 我 是 自己 的 业 的 主 人；无论我造 作善业或恶业，我 将 继 承 它 的 业 报。

《增 支 部》 叁 71

13. 如何 解 惑 〔伽 蓝 经〕 ()

1. 别 纯粹依 据 报 告；

2. 别纯粹依 据 传 统；

3. 别纯粹依 据 听 说；

4. 别纯粹依 据经 典的权威；

5. 别纯粹因 为 符 合 逻 辑；

6. 别纯粹 推 理；

7. 别纯粹就 外 表 而 论；

8. 别纯粹依 据 符 合 已受 承 认 的 理 论；

9. 别纯粹依 据 形 式 上 的 可 能 性；

10. 别纯粹因 为 ‘这 是 我 们 的 导 师’ 的 概 念。

当 自 己 知 道， 那 个 法 是 善或 不 善 的， 是无害或有害的， 那 时 才 决 定 接 受 或 不接受。

《增 支 部》 壹 189

14. 循 序 渐 进 的教法 ()

1. 有 关 布 施 的 教法；

2. 有 关 持戒 的 教法；

3. 有 关 天 界 的 教法；

4. 有 关欲 乐的 害 处 的 教法；

5. 有 关 出 离 欲乐 的 利 益 的 教法。

《律 部》 壹 15； 《长 部》 壹 148

15. 新戒 比 丘 之法 ()

1. 依 据 波 提 木 叉 来 自制；

2. 防护 诸 根；

3. 言 谈谨 慎；

4. 离群独处；

5. 培 育正 见。

《增 支 部》 叁 138

16. 约 束 〔律 仪；防护〕 ()

1. 别 解 脱 约 束；

2. 念 约 束；

3. 智 约 束；

4. 忍 约 束；

5. 精 进 约 束。

《清 净 道 论》 7

17. 出 家 人 应 该 经 常 反 省 ()

1. 我 目 前 的 身 份 已 有 异 于 在 家 人；

2. 我 的 生 活 依 赖 其 他 人 支 持；

3. 我的 行 为应 该不同 〔于 在 家 人的〕；

4. 我 是 否 拥有自 己 无 可责 备的 戒行；

5. 我 是否拥有智 者同 修无 可 责 备 的戒行；

6. 一 切 我 所 喜 爱 的 都拥有变异及分 离的本质；

7. 我 是 自己的 业 的 主 人、 是业 的 继 承 人、生 从 业 来、是 业 的眷属、受 业 支 配；无论我造 作善业或恶业，我 将 继 承 它 的 业 报；

8. 我 是如何过此 昼 夜的 ；

9. 我 是 否 喜 好 偏 僻 寂静 的 处 所；

10. 我 是 否达到 圣 智 见、上 人 法， 以便在 过 后 的日子 被 同 修 们 问 到 时 才 不 会 惶 惑。

《增 支 部》 伍 87

18. 论 事 ()

1. 少 欲 论；

2. 知 足 论；

3. 独 处论；

4. 不 交 际 论；

5. 精进 论；

6. 戒 论；

7. 定 论；

8. 慧 论；

9. 解 脱 论；

10. 解 脱 智 见 论。

《中 部》 壹 145、 叁 113； 《增 支 部》 伍 129

19. 适 当 的 事物 ()

1. 适 当 的 住 所；

2. 适 当 的 去 处；

3. 适 当 的 言 谈；

4. 适 当 的 人 物；

5. 适 当 的 食 物；

6. 适 当 的 气候；

7. 适 当 的 姿势。

《清 净 道 论》 127

201. 七种令 比 丘 不 衰 退 之 法 ()

1. 比 丘 经 常 集 会；

2. 比 丘 和 谐 地 集 会， 和 谐 地 办 僧团之事， 和 谐 地 散 会；

3. 比 丘 不另制 （佛陀）未 制定 的 戒， 不 废 除（佛陀）已制定的戒， 并 且 遵 守 已制定的戒；

4. 比 丘 尊 敬 出 家 已 久 且有 经 验 的长老、 僧 团 父 老 及 僧 团 领 袖， 认 为 他 们 的 意 见、 忠 告 是 值 得 听 取 的；

5. 比 丘 不 受 欲 望 影 响；

6. 比 丘 喜 悦 于 树 林 住 所；

7. 比 丘 培育正念， 思惟：「愿 还 未 到 来 的 善自制 同 修到 来； 愿 那 些 已 到 来 的住 得 自 在。

《长 部》 贰 77； 《增 支 部》 肆 20

202. 令 比 丘 不 衰 退 的 法 之 二 ()

1. 不 喜 好 活动；

2. 不 喜 好 言 谈；

3. 不 喜 好 睡 觉；

4. 不 喜 好 交 际；

5. 不 心怀 恶 欲；

6. 不 交 损 友；

7. 不 停 止 在 小 成 就。

《长 部》 贰 78； 《增 支 部》 肆 21

21. 十 三 头 陀 支 ()

1. 穿粪 扫 衣；

2. 只拥有三 衣；

3. 只吃托钵得来的食物；

4. 逐户托钵；

5. 一 座 食；

6. 只吃钵中的 食物；

7. 不接受后来的食物；

8. 住在森林；

9. 住在树 下；

10. 住在露 天下；

11. 住在坟场；

12. 满足于人们所提供的任何住所；

13. 不 卧。

《清 净 道 论》 59-93

22. 三 十 八 吉 祥 ()

1. 不 亲近 愚 人；

2. 亲 近 智 者；

3. 敬 可 敬 者；

4. 居 于 适 境；

5. 往昔 曾 造 福；

6. 自 我 建立正确的志向；

7. 博 学；

8. 精于手艺；

9. 遵 守 戒 律；

10. 讲 好 话；

11. 服 侍 父 母；

12. 爱 护 儿 女；

13. 爱 护 妻 子；

14. 没 有 错 综 复 杂 的 职业；

15. 布 施；

16. 合 法 行 为；

17. 扶 助 亲 戚；

18. 不 造 可 被指 责的 业；

19. 远离 恶行；

20. 戒 酒；

21. 不放逸地追求正法；

22. 尊 敬；

23. 礼 貌；

24. 知 足；

25. 感 恩；

26. 适时听闻 佛 法；

27. 忍 辱；

28. 顺 从；

29. 见到 沙 门；

30. 适时讨 论 佛 法；

31. 非常精进地修行；

32. 梵 行；

33. 领 悟 圣 谛；

34. 体 验 涅盘；

35. 接 触 世 间 法 时， 心 不 动 摇；

36. 接 触 世 间 法 时， 心 不 悲 伤；

37. 接 触 世 间 法 时， 心 不染污；

38. 接 触 世 间 法 时， 心 安 稳。

《小 诵 经》 伍 3； 《经 集》 259-268

23. 佛 法 的 六种美 德 ()

1. 由世尊完 美 地 阐 述；

2. 可 观 到；

3. 没 有 时 间 性；

4. 当来见；

5. 导向（涅盘）；

6. 当由智者 各 自 领 悟。

《中 部》 壹 37； 《增 支 部》 叁 285

24. 三 苦 ()

1. 苦 苦；

2. 坏 苦；

3. 行 苦。

《长 部》 叁 216； 《相 应 部》 肆 259、 伍 56

25. 有 为 法的三 相 ()

1. 其生起是明显的；

2. 其坏灭是明显的；

3. 持 续 时，其变化是明显的。

《增 支 部》 壹 152

26. 四食 ()

1. 段食（物 质 食 物）；

2. 触 食；

3. 思 食；

4. 识 食。

《长 部》 叁 228； 《中 部》 壹 48； 《相 应 部》 贰 101

27. 三 爱 与 四 取 ()

1. 欲 爱；

2. 有 爱；

3. 无 有 爱。

1. 欲取（执 着 欲乐）；

2. 邪见取（执 着 邪见）；

3. 戒禁取（执 着 仪 式）；

4. 我论取（执 着 有 我 的 信 仰）。

《长 部》 叁 230； 《中 部》 壹 66

28. 三 相 ()

1. 无 常；

2. 苦；

3. 无 我。

《相 应 部》 肆 1； 《法 句 经》 277-9

29. 佛 陀最 后的训 诫

          

“诸比 丘注意听， 我告 诉 你 们， 诸 行 皆 是坏灭 法， 因此你 们 应当不断精进 地修行以 达 至（涅盘）” 这 是 佛 陀最 后的训 诫。

