需 用 品

  －點 TC "恰 当 的 点－" \l 1 净

比 丘 要 用 新 袈 裟 之 前 必 須  先 在該 袈 裟的 其 中 一 角塗 一個圓點，不 可 小 過 床 虱 ，也 不 可 大 過 孔 雀 尾 羽 上 的 眼 形 圖 案。 這 一 點 必 須 是 藍 色、 泥 色 或 黑 色。同時説道：



我 塗 這 一 點。

  － 决 定 用 途 TC " 决 定 用 处－" \l 1 


我 决 定 這 件 為外衣。

若要决定其它需用品的用途，則應把  這 一 詞 换成 恰 當的 名 詞。



外衣



上 衣



下 衣

對于這三衣每一者，在同一個時候 只 可 决 定 一 件 而 已，而且必 須  先 染 好 恰 當 的 顔 色， 點 净後才 可 决 定。



鉢



坐 具



床 單



手 帕



零 碎 需 用 品， 例 如： 濾 水 布、鉢



袋、挂 袋（羅 漢 袋）、包 布。



包 瘡 布



雨浴衣

在 任 何 時 候 都 可 以 决 定第 1 － 8 的 需 用 品， 但 第 9 的 只 可 以 在 生 瘡 時 才可 决 定， 而 第 10 的 只 可 以 在 夏季的最後半個月及雨 季的 四 個 月 裏 决 定。第6 － 8 的需 用 品 并 没 有數 量的限 制，例如可以同時决定幾件布為床單，如下：

   

我 决 定 這 些 為 床 單（復數）。

要决定其它需用品時，應把  這一詞换成恰 當的復數 名 詞。



手 帕



零 碎 需 用 品， 例 如： 濾 水 布、 鉢



袋、挂 袋（羅 漢 袋）、 包 布。



包 瘡 布



雨 浴衣

作决 定 有 兩 種 方 式： 身 和 語。 第一種 是 手 觸 着 物 件，  在 心 中 默 念 恰 當 的 巴 利套語； 這 稱 為 身 决 定。 另 一 種 只是 口 念， 而 没 有 觸 該物 件； 這 稱 為 語 决 定。 後 一 種 的 决 定 又 可 再 分 為 兩 類， 一 是 該 物 件 是 在 一 臂 距 離  的 範 圍 之 内， 另 一 類 則是在該 範 圍 之 外。 一 臂 距 離 的 長 度 是 從 手 指 端 至 肘的兩倍半。 當 該物 件 是 在 一 臂 距 離 之 内 時 ，可用 以 上 的 巴 利  套 語； 若是在該距 離 之 外， 就 把 巴 利  套 語 中 的 「這」  改 為 「那」 。

如 果 要 同時决 定幾 件 同 類 的 物 件， 就 把 單 數 的 「這」  或 「那」  改為 復 數，即 「這 些」  或 「那 些」 。

  － 取 消 决定 TC " 取 消 用 处－" \l 1 
每 當 要 更 换第 1 － 5 的 需 用 品 時， 必須先取消先前 决 定的 需 用 品 的 用 途。 以下是取 消 决定 的 巴 利 套 語的例 子：

  

我 取 消 此外衣。

對于其它物品，則只需把  這一詞 换成 恰 當的 名 詞。

除 了 取 消 用 途 之 外， 當 某個已 决 定 了 用 處 的 需 用 品 給 了 彆 人、 被 偷 掉、 被 道 友 基 于 信 托 而 取 去、 或 破 個 足 于 消 除 决 定 的 洞； 那 麽它的决定就 自 然 解 除了。

  － 共有 TC "合 同－" \l 1 
除 了不 必 决 定 的 布 ， 任 何大 過 四 乘 八 吋、足 够 用來 做 袈 裟 的布 被 稱 為 「多 餘 的 布 」 。比 丘 可 以 儲 存 多 餘 的 布 或 鉢， 但 是 不 可 以 超 過 十 天。 如 果没 有 用 到 該物 件 而 想 要 儲 存 更 久， 他 就 必須把 它與其它比 丘或沙 彌共有。

共有的作 法 有 兩 種。 第 一 種 的 巴 利 套 語 是：

   
我 跟 你共有這件袈 裟。

   
我 跟 你共有這些袈 裟。

當 要作共有的 物 件 是 在 一 臂 距 離 之 外 時， 就 把 巴 利 套 語 中 的 「這」  或 「這 些」  改 為 「那」  或 「那 些」 。

當 對 方 是 上座比丘（戒臘高的比丘）， 在 宣 告 時 應 該 把 巴 利 套 語 中 的  （給 你）改 為 （給 尊 者）， 例 如：

   
我 跟 尊 者共有這 件 袈 裟。

以 上 的 巴 利 套 語 中 的 意 思 都 是 一 様 的， 只 是用 「尊 者」一詞 來 稱 呼上座 比丘會比 較 尊 敬 對 方。

 當 該 物 件 是 鉢 時 就 把 巴 利 套 語 中 的  或  改 為  或 ，例如：

   

我 跟 你 或 尊 者共有這 或 那 件 袈 裟。

   

我 跟 你 或 尊 者共有這些 或 那 些 鉢。

若 共有 的 對 象 缺 席， 比 丘 可 以 用 以 下 的 巴 利 套 語 向 一 位 代 表 比 丘 宣 告：

   (共有 對 象 的與 事 格巴 利名 )  

我 跟 某 某 比 丘 共有這 件 或 這 些 袈 裟。

    (共有 對 象 的與 事 格巴 利 名) 

我 跟 某 某 尊 者 共有這 件 或 這 些 袈 裟。

假設 共有 對 象 是 下座比 丘（戒臘低的比丘），而其名 是  ， 宣 告 的 巴 利 套 語 如 下：

    

我 跟 烏 大 辣 比 丘 共有這 件 袈 裟。

假設 共有 對 象 是 上座 比 丘 ，而其名 是  ， 宣 告 的 巴 利 套 語 如 下：

    

我 跟 烏 大 辣 尊 者 共有這 件 袈 裟。

依據共有 的 對 象是否在場、 所 共有 的 物 件 是 鉢 或 其 他 的 需 用 品 、該物 件 是 在 一 臂 距 離 之内或之 外，所 應 用 的 巴 利 套 語 中 的 名 詞 或 形 容 詞 都 應 該 改 為 恰 當 的 巴 利 文 格 式。

  － 許 可 TC " 许 可－" \l 1 
在應 用該 共有 的 物 件之前， 他必 須 向共有 者 請 求 許 可，否則就 犯 了 第 五 十 九 條波 逸 提 罪，除 非 他們 是 親 密 的 朋 友， 并 且 已 事 先 同意 可 以互 相 信 任 對 方 是 會 允許 應 用 它。 因 此一般上 比 丘 們都 是 向 親 密 的 朋 友 作共有。 雖 然 如 此， 還是應 該用 正 式 的 許 可 套 語。 以下是 對下座 比 丘所 説的套 語 的 例 子：

              

對于我 這 件 或 這 些袈 裟 ，你 可 以 用、或給 人或 隨 你 的 意思辦。

以下是 對上座 比 丘所 説的套 語 的 例 子：

              

對于我這 件 或 這 些 袈 裟 ，您 可 以 用 、或給 人或 隨 您 的意思 辦。

以 上 的 巴 利 套 語 中 的 意思 都 一 様， 只 是用 「尊 者」一詞 來 稱 呼上座 比丘會 比 較 尊 敬。 

跟之前 一 様， 若該物 件 是 在 一 臂 距 離 之 外， 就 把 巴 利 套 語 中 的 「這」  或 「這 些」  改 為 「那」  或 「那 些」 。 若該物 件 是 鉢 ，就 把 巴 利 套 語 中 的  或  改 為  或 。

罪 過

  － 懺 悔 TC " 吐 露 忏 悔－" \l 1 
1.有 六 種 犯罪的 因素：

① 不 知 羞 耻、 ② 不 知 道、③ 有 懷 疑 也 照 做、④ 不 該 做的以為是 該 做的、 ⑤ 該 做的 却 以為是不 該 做的、⑥ 忘 記。

2. 處 于 以下的 情 况 則没有犯 罪：

① 精 神 錯 亂，

② 極 激 動 時 或 發 狂 時，

③ 劇 痛 時，

④ 未 制戒 前 的 首 犯 者。

3. 罪 過 的 種 類：

① 無 法 補 救 的 罪 過，即：波 羅 夷 罪 

② 有 得 補 救 的 罪 過。這可分為重罪與輕罪。

重 罪即是僧 殘 ， 必須由 僧 團 來 治 罪。

輕 罪則由 其 他 比 丘 來 治 罪。輕罪又可分為五種，即：

偷 蘭 遮  ：粗 罪

波 逸 提  ：贖 罪 的 罪

提 舍 尼  ：悔 過 的 罪

惡 作  ：錯 行 為 的 罪

惡 説  ：錯 言 談 的 罪

4 吐 露 輕 罪 的 方 式：

若兩 位 比 丘犯了 同 一 種 罪，他們不 可互相懺 悔 該罪。在吐 露 輕 罪 之 前， 應 該 説 明 所 知 道 的 罪 過。下座 比 丘 應 先 懺 悔。

贖 罪 比 丘：

          

大 德（朋 友）， 我 犯 了 很 多種偷 蘭 遮 罪； 對于它們我 都懺悔。

治 罪 比 丘：

      

朋 友（大 德）， 你 見罪否？

贖 罪 比 丘：

    

是 的， 大 德（朋 友），我見罪。

治 罪 比 丘：

     

朋 友 （大 德）， 以 後 你 應 該 约 束。

贖 罪 比 丘：

       三 次 

善哉， 大 德（朋 友）， 我 會 好 好 地 约 束。

把 那 套 語 重 復 三 次， 但每一次把 “” 依 次 改 為 “”、 “”、 和 “”。

吐 露 “” 時 要 把 “” 去掉。

吐 露兩 個同 一 種罪 過 時， 把 “” （很 多） 改 為 “” （兩 個）。

以下是吐 露 一 個 罪 過 時的方法：

若是吐 露 一 個偷 蘭 遮罪，應把 “      ” 改 為 “     ”。若是其 他 罪， 就把 “” 依 罪 過 改 為 “”、 “”或 “”。

   － 尼 薩 耆 波 逸 提

吐 露 多個尼 薩 耆 波 逸 提 罪 時， 把 “” 改 為 “ ” ， 若只有一個罪，則把 “” 改 為 “ ”。

在 懺 悔 之 前， 應 該 先 把 那 個 有 問 題 的 物 件 舍 弃 給 治 罪 比 丘 或 僧 團。

1 第 一 條尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

在 過了十 個 黎 明之後：

在 一 前臂 距 離 之 内， 一 件 袈 裟：

          

大 德（朋 友）， 我 這件 袈 裟 超 過 了 十 天， 應 該 舍 弃， 我 把 這件（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

在 一 前臂 距 離 之 内， 兩 件 以 上 的 袈 裟：

          

大 德（朋 友）， 我 這 些 袈 裟 超 過 了 十 天， 應 該 舍 弃， 我 把 這 些（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

如 果 袈 裟 是 在 一 前 臂 距 離 之 外：

把 “” （這 個）改 為 “” （那 個），把 “” 改 為 “” ，把 “” （這 些）改 為 “” （那 些），把 “” 改 為 “”。

交 還 一 件 袈 裟：

   

我把這 件袈 裟給 尊 者。

如 果 是 兩 件 以 上 的 袈 裟：

把 "" （這 個）改 為 "" （這 些），把 "" 改 為 ""。

以 上 歸 還 的套 語， 也應用 在 第 二、第 三、第 六、 第七、 第八、第 九 和 第 十 條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒 中。

2 第 二 條尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

                 

大 德（朋 友）， 我與 這（兩、 三） 件 袈 裟 隔 離 了 一 夜， 除 非 是 比 丘 們 允 許 的， 即應 該 舍 弃； 我 把 這 件（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

3 第 三 條尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

          

大 德（朋 友）， 我 這 件非時袈 裟超 過 了 一 個 月，應 該 舍 弃； 我 把 這 件（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

4 第 六 條尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

              

大 德（朋 友）， 我 這 件 袈 裟 是向 非 親 屬 居士討 的， 除 非 是 在 恰 當 的 時 候， 即應 該 舍 弃； 我 把 這 件（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

5 第 七 條尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

             

大 德（朋 友）， 我 這 件 袈 裟 是向 非 親 屬 居士討 得 過 多 的了， 應 該 舍 弃； 我 把 這件（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

6 第 八 或 第九條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

                 

大 德（朋 友）， 我 這 件 袈 裟 是 非 親 屬 居士 未 邀 請 即前 去建 議而獲得 的， 應 該 舍 弃； 我 把 這件（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

7 第 十 條尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

              

大 德（朋 友）， 我 這 件 袈 裟 是 在超 過 三 次 的 催 促 和 超 過 六 次 站 立而獲得 的， 應 該 舍 弃； 我 把 這件（袈 裟） 舍 弃 給 尊 者。

8 第 十 八 條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

只 可 舍 弃 給 僧 團。

            

大 德（朋 友）， 我 接 受 了 錢 （金 銀）， 我 此（錢） 應 該 舍 弃； 我 把 此（錢） 舍 弃 給 僧 團。

9 第 十 九 條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

只 可 舍 弃 給 僧 團。

            

大 德（朋 友）， 我 以種 種 方 式交 易錢， 此（錢） 應 該 舍 弃； 我 把 這 舍 弃 給 僧 團。

10 第 二 十 條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

            

大 德（朋 友）， 我以 種 種 方 式 買 賣， 我 這 個（東西） 應 該 舍 弃； 我 把 這 個 舍 弃 給 尊 者。

如 果 是 舍 弃 給 僧 團， 就 把 “”（給 尊 者）， 改 為 “”（給 僧 團）。

11 第 二 十 一 條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

          

大 德（朋 友）， 我 這 個 鉢 超 過 了 十 天， 應 該 舍 弃， 我 把 這 個 （鉢） 舍 弃 給 尊 者。

交 還 一 個 鉢：

   

我把這 個 鉢給 尊 者。

12 第 二 十 三 條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

          

大 德（朋 友）， 我 這 藥 超 過 了 七 天 ，應 該 舍 弃， 我 把 這 （藥） 舍 弃 給 尊 者。

藥 可 以 交 還， 拿 回 後不 許 食 用， 只 可 外 用， 例 如 ： 油 可 作為 塗 身 藥。

   

我把這 藥給 尊 者。

13 第 三 十 條 尼 薩 耆 波 逸 提 戒：

              

大 德（朋 友）， 我 這 個 明 知 已 是（要供養給） 僧 團、却（勸説） 轉 為 自 己的 利 益， 應 該 舍 弃， 我 把 這 個 舍 弃 給 尊 者。

  － 僧 殘

1. 犯 了 僧 殘 罪 的 比 丘， 首 先 必 須 通 知 一 位 或 多 位 比 丘 有 關 他 的罪，然 後通 知 一 個 最 少 有 四 位 比 丘的 僧 團， 再 向 他 們 申 請 實 行 六 夜 的摩 那 埵(贖 罪)。 當 僧 團 允 許 他實行 摩 那 埵之後， 他 必須背 誦 實 行 摩 那 埵 的 巴 利 套 語， 再 恰 當 地 實 行 六 夜 的摩 那 埵。 圓 滿 實 行 了摩 那 埵之後， 他 必須向 一 個最 少 有 二 十 位 比 丘的 僧 團 申 請 恢 復 清 净 的 身 份 ()。

2.犯 了 僧 殘 罪却 故 意 隱 瞞的 比 丘， 首 先 他 必 須 實行彆住()， 其期限 相 等 于 所 隱 瞞 了 的 天 數。 實行完彆住之後， 他 才 可申 請 實 行 六 夜 的摩 那 埵()， 過 後 才 申 請 恢 復 清 净 的 身 份 ()。

布 薩()

  － 清 净 布 薩

1. 在 僧 團 之 前 宣 布 清 净：

      

大 德，我 清 净。 請 僧 團 記 住 我 清 净。

2. 最 少 要 有 四 位 比 丘才可以實行誦 波 提 木 叉 布 薩， 如 果 當 時 只 有 三 位 比 丘， 辦 完 准 備 工 作之後， 他們 應互 相懺 悔，然後由其中一人 動 議：

        ññññ   

尊 者 們 請聽 我 説， 今 天 是 十 五 日1 的 布 薩。 如 果 尊 者 們 准 備 好 了， 我 們 應 該 互相做 清 净 布 薩。

1. 若 是 在 十 四 日 則 把 [ － 十 五 日] 改 為 [ － 十 四 日]。

接 下 來 比 丘 依 戒臘 逐一地 宣 布 清 净。

       三次

朋 友（大 德）， 我 清 净。 請 你 們 記 住 我 清 净。

3. 兩 位 比 丘：

在准 備 工 作 後， 不 必 動 議，而只需 依 戒臘 各 自 宣 布 清 净。

      hi / 三次

朋 友（大 德）， 我 清 净。 請 你 記 住 我 清 净。

4. 一 位 比 丘：

做完准 備 工 作 後，再 作 决 定：

  － 决 定 布 薩 TC " 决 定 用 处－" \l 1 
  

今 天 是 我 的 布 薩。

 患病 比 丘 TC " 决 定 用 处－" \l 1 
 － 意 願

給 意 願

1 若 給 意 願 的是 上座比 丘：

       

我 給 意願。 請 你 帶去我 的 意 願， 請 你 宣 告 我 的 意 願。

2 若給 意 願 的是下座比 丘：

       

我 給 意 願。 請 您 帶去我 的 意 願， 請 您 宣 告 我 的 意 願。

帶 意 願

1 如 果 是 下座 比 丘 為 上座 比 丘 帶 意 願：

   缺 席比 丘 的 名 字            

大 德， 某 某 尊 者 給 了 我 意 願， 我 帶 來 了 他 的 意 願， 大 德 僧 團，請 好 好 地 記 住。

2 如 果 是 上座 比 丘 為 下座 比 丘 帶 意 願：

 缺 席 比 丘 的 名 字              

大 德， 某 某 比 丘 給 了 我 意 願， 我 帶 來 了 他 的 意 願， 大 德 僧 團，請 好 好 地 記 住。

 － 清 净

給 清 净

1 若 給 清 净 的是 上座比 丘：

       

我 給 清 净。 請 你 帶去我 的 清 净， 請 你 宣 告 我 的 清 净。

2 若給 清 净 的是 下座比 丘：

       

我 給 清 净。 請 您 帶去我 的 清 净， 請 您 宣 告 我 的 清 净。

帶 清 净

1 如 果 是 下座 比 丘 為 上座 比 丘 帶 清 净：

   缺 席 比 丘 的 名 字        

大 德，某 某 尊 者 生 病， 他 承 諾 了 清 净， 請 僧 團 好 好 地 記 住 他 清 净。

2 如 果 是 上座 比 丘 為 下座 比 丘 帶 清 净：

 缺 席 比 丘 的 名 字          

大 德，某 某 比 丘 生 病， 他 承 諾 了 清 净， 請 僧 團 好 好 地 記 住 他 清 净。

   － 清 净和意 願

同時 帶清 净和意 願 

1 如 果 是 下座 比 丘 為 上座 比 丘 帶清 净和 意 願：

   缺 席 比 丘 的 名 字                 

大 德，某 某 尊 者 生 病， 他 給 了 我 意 願 與 清 净， 我 帶 來 了 他 的 意 願 和 清 净， 大 德 僧 團， 請 好 好 地 記 住。

2 如 果 是 上座 比 丘 為 下座 比 丘 帶清 净和意 願：

 缺 席 比 丘 的 名 字                  

大 德，某 某 比 丘 生 病， 他 給 了 我 意 願 與 清 净， 我 帶 來 了 他 的 意 願 和 清 净， 大 德 僧 團，請 好 好 地 記 住。

 沙 彌 及 居 士的布薩 日

1. 傳授八 戒：

居 士 懇 求 TC " 谢 罪－" \l 1  八 戒。

比 丘 誦 “” （三 次）， 居 士 隨 着 誦。

比 丘 誦三 歸 依（三 次）；每當 比 丘 誦 完一 行， 居 士 就 隨 着 誦。

比 丘 誦： “ ”

“三 歸 依 完畢。”

居 士 答： “ ”

“是的， 大 德。”

接 下 來， 比 丘 逐一地誦每 一 條 戒， 居 士 就 一 一 隨 着 念：

   

我 持 守遠離殺 生 之 戒。

   

我 持守遠離偷 盗 之 戒。

   

我 持守遠離非 梵 行 之 戒。

   

我 持守遠離妄語 之 戒。

   

我 持守遠離服食 能 使 人 疏 忽 的麻 醉 品之 戒。

   

我 持守遠離 非 時 食之 戒。

 -   

我 持守遠離舞 蹈、 唱 歌、 音 樂、 看 戲、 戴 花 環、 塗 香 水 和 化 妝 之 戒。

   

我 持守遠離 用 高 大 的 床 座 之 戒。

接 下 來 居 士 念：

          

對于佛 陀 所 制、擁 有 八 支 的 布 薩 戒， 在 這 一 晝 夜裏， 我 要 好 好 地持守。

比 丘 誦：

       

（你們）守布薩的應該在今 天 一 晝 夜裏善持此 八 戒。

居 士 答： “ ”

“是的，大 德。”

比 丘 誦：

          

人 們透過戒行達到 善 趣，人 們透過戒行而富 有，人 們透過戒行達到 安 寜， 因 此 持戒應 該 清 净。

2. 傳授五 戒：

居 士 懇 求 TC " 谢 罪－" \l 1  五 戒。

比 丘 誦 “” （三 次）， 居 士 隨 着誦。

比 丘 誦三 歸 依 （三 次）；每當 比 丘 誦 完一 行， 居 士 就 隨 着誦。

比 丘 誦： “ ”

“三 歸 依完畢。”

居 士 答： “ ”

“是的，大 德。”

接 下 來， 比 丘 逐一地誦每 一 條 戒， 居 士 就 一 一 隨 着 念：

   

我 持 守遠離殺 生 之 戒。

   

我 持守遠離偷 盗 之 戒。

    

我 持守遠離邪 淫 之 戒。

   

我持守遠離妄語之戒。

   

我 持守遠離服食 能 使 人 疏 忽 的麻 醉 品之 戒。

   

我持守 這 五 戒。

比 丘 誦：

             

人 們透過戒行達到 善 趣，人 們透過戒行而富 有，人 們透過戒行達到 安 寜， 因 此 持戒應 該 清 净。

3. 辭 彆：

居 士 住在寺院持 戒 後， 隔 天 早 晨 離 開 寺 院之 前 向 比 丘 辭 彆 時, 比 丘 念：

    

請 便。

4.傳授 沙 彌 十 戒：

 

遠離殺 生，

 

遠離偷 盗，

 

遠離非 梵 行，

 

遠離妄語，

 

遠離服食 能 使 人 疏 忽 的麻 醉 品，

 

遠離 非 時 食，

 

遠離舞 蹈、 唱 歌、 音 樂 和 看 戲，

 

遠離戴 花 環、 塗 香 水 和 化 妝，

 

遠離用 高 大 的 床 座，

 

遠離接 受 金 銀 （包 括 錢），

   

我持守這 十條 戒。

雨 季 安 居 及 伽 提 那

  － 謝 罪 TC " 谢 罪－" \l 1 
在佛 陀 的諸多寬容教育當中， 其中之一就是謝 罪和 原 諒。若人意 識 到 自 己 得 罪 了 彆 人， 他 就 應 該 向 那 個 人 謝 罪。 後 者 不但不 應 該 怨 恨 道 歉 者， 并 且 應 該 原 諒 他。 對于 比 丘 之 間， 其中一個道 歉 和 原 諒的最 好時機是 他 們 聚合度過雨 季 安 居時。 故此在傳 統上， 下座 比 丘 在 雨 季 安 居 的 第 一 天 或 開始不 久 後 去 向 上座 比 丘 謝 罪， 這有視 他 們 是 否住 在 同 一間寺院。

謝 罪 的 程 序 開 始 于 供 養 花、 蠟、 香等。 （在 有些 寺院 裏， 先 誦 三 次 ， 接 着 戒臘最高的比 丘 捧 着那 盤 供 品， 再 誦 ）。接 下 來 其它比 丘 跪 着 合 十 誦 這 套謝 罪的巴 利套 語：

        

大 德， 請 原 諒 我因 為疏 忽 而 通過三 門 所 造 作 的 一 切 罪 過。

上座比丘 折 起 一 邊 脚 坐 着 説：

    

我 原 諒 你， 你 也 應 該 原 諒 我。

 謝 罪 的 比 丘 再 説：

 

大 德， 我 原 諒 您。

無 論 多少位 比 丘 都可 以 同時謝 罪， 但必須 把 該巴 利 套 語 中的  （我） 改 為  （我 們），  （我 原 諒） 改 為  （我 們 原 諒）； 上座則 應 該 説  （你 們也） 而 不 是  （你也）。  （尊 者） 是用來 稱 呼 上座比 丘的通 用 詞， 在 此 套 語 中 可 以 因 情 况 而 更 改為  （戒師）、  （教授 師）、  （長 老）或  （大 長 老）。

在 有 些 寺院裏， 全 部 謝 罪 的 比 丘 誦 完該 套 語之 後， 就 頂 禮 三 次， 并 且在 上座 比 丘 開示和 祝 福 時 仍 保 持該尊 敬 的 姿勢， 最 後 一 起 説道： “ ”。

即使 下座 比 丘 并 没 有得 罪 上座 比 丘，仍 需要遵循此風 俗。

若上座 比 丘得 罪 了 下座 比 丘， 他 也 應 該 向 下座 比 丘 謝 罪， 不 應 該 因 為自己是上座 而 不謝 罪。

  － 雨 季 安 居 TC " 雨 季 安 居－" \l 1 
1. 雨 季 安 居

佛陀為出家衆制了一條有關雨季安居的戒，即 在 雨 季 的 首 三 個 月或後三個月不 可 到 處 雲 游， 必須 安 居 于 一 處。 關于前安居，即首三個月的雨季安居，依 據 泰 國 的 陰 歷 是 在 八 月 月圓日（望日）的 隔 日 開 始 （依 據 農 歷 通 常 是 在 六 月 十 六 日； 若 六 月 之 前 的 月 份 中 有 閏 月， 那 麽 就 是 在五 月 十 六 日）； 或 依 據 陽 歷 大 多 數 是 七 月 月圓日 的 隔 日。 如 果 陽 歷 七 月 裏 有 兩 個 月圓日， 那 麽 雨 季 安 居 是 在 第 二 個 月圓日 的 隔 日 才 開 始。 這 就 是 泰 國 陰 歷 的 九 月，泰 國 的 天 文 學 家 把 這 個 月 定 為 閏 八 月， 所 以在 泰 國雨 季 安 居通 常 都 是 陰 歷 八 月 月圓日 的 隔 日 開 始。後安居比前安居遲一個月開始，即 在泰 國陰 歷 九 月 月圓日 的 隔 日 開 始 ，也 就 是陽 歷 八 月 月圓日 的 隔 日。 因 此每 年 有 兩 個 日 子 可 以 開 始 雨 季 安 居，比丘可以任選其一。

在 雨 季 安 居 前 幾天， 比 丘 應 該 修 理 和 清 洗 自己的 住所， 并 且 把 自 己東西 收 拾 整齊。 進 入 雨 季 安 居 當天， 在 同 一 所寺院 裏 的所 有比 丘 都在 大 殿 裏聚 合。其中一個會宣 布 寺院 的 界 限，讓 比 丘 們都 知 道 他 們 在雨 季 安 居期 間 每 個 黎 明 前 應 該 居 住在該範 圍之内。然後大家同 意 以 寺院 的 範 圍 為雨 季 安 居 的範 圍，下定 决 心 在雨 季這三 個 月 期 間都 在該 寺院 範 圍 裏 過 夜。進 入 雨 季 安 居的 巴 利 套 語 是：

     

在雨 季的這 三 個 月 裏， 我 們 住 在 這 所 寺院 裏。

如 果 一 位 比 丘 單 獨 居 住 在 樹 林 裏， 他 的 雨 季 安 居住所 是 他 的 小 舍 以 及其 周 圍的某個範 圍。而他進 入 雨 季 安 居的 巴 利 套 語 是：

     

在雨 季的這 三 個 月 裏， 我 住 在 這 所精 舍 裏。

2.  七 天 假

每 個 比 丘 都 被 禁 止 在雨 季 安 居期 間 四 處 雲 游。 如 果 他 有 任 何 必須要 辦的事， 他 可 以 離 開 他 的住 所， 但 每 次 不 可 以 超 過 七 天， 并 且 要 事 先下定决 心 要 在 七 天 之 内 回 來。 這稱 為 做七 天的 事 情 。 其 巴 利 套 語 是：

         

我 有 一 件 事 情 要 在 七 天 之内 辦 妥， 因 此 我 必須 去。 我 將 在 七 天之 内 回 來。

不 必 要 地 中 斷 雨 季 安 居 或 没 有 下定决 心 要 雨 季 安 居 是犯 了 惡 作 罪。

3. 雨 季 安 居 後 的 優 惠

圓滿了雨 季 安 居的比 丘 都 獲得 一 個 月 的 優 惠， 即 自 咨 日 後 的 一 個 月。  在破曉後、中午前，他可以不必通知其它比丘即入村（放寬第46條波逸提戒），然而若是與戒師或依止師在同一個界内，他還是必須通知其戒師或依止師；  他可以不 必 隨 身 帶 着 三 衣過夜（放寬第2條尼 薩 耆 波 逸 提戒）；  他有份獲 得人們在他過雨 季 安 居的寺院中供養給僧團的袈 裟（不是在該寺院中過雨 季 安 居的比丘没得分享）；  他 可以儲 存 多 餘 的 袈 裟 超 過 十 天（放寬第1條尼 薩 耆 波 逸 提戒）；  他可以聚衆用餐（放寬第32條波逸提戒） 及  除了被邀請的餐食之外，他也可以吃其它食物（放寬第33條波逸提戒）。

  － 自 咨 TC "自 咨－" \l 1 
根 據 戒律，每 半 個 月（即在 月圓日 和 朔 日 ；這不是農 歷的朔 日，而是印度陰歷的朔 日，相等于農 歷每月的最 後 一 天）比 丘必須聚 會 一 次來 聽以巴 利 文背誦的波 提 木 叉 （兩 百 二 十 七 條比 丘戒）。然 而 在 泰 國 陰 歷 的 十 一 月 月圓日 是自 咨日（直譯為「邀請」），以自 咨 代 替誦 戒。 這是 指每 位 比 丘都 邀 請 其 他 比 丘 告 誡 他 的 任 何 錯 誤。 根 據 合 法 的 自 咨 羯磨， 最 少 的比 丘 僧 團 人 數 是 五 位。

若要以 僧 團羯磨來 進 行 自 咨， 比 丘 應 該 在用 來 誦 波 提 木 叉 的 界堂 聚 會。 其 中 一 位 比 丘 動 議， 接 下 來 全 部 的 比 丘把 袈 裟 披 挂 在 左 肩 （露 出 右 肩），尊 敬 地合 十跪 下，一 個 接一 個地誦 自 咨 的 巴 利 套 語，由 戒臘最高至 戒臘最低 的 比 丘。 除 了戒臘最高的 比 丘，其它 比 丘 誦自 咨的巴 利 套 語 如 下：

  

我 邀 請 大 德 僧 團，

     

如 果 尊 者 們看 到 、 聽 到 或 懷 疑（我 有 過 失 ），

    

請 基于 慈 悲 告 訴 我，

 

我 見罪 後 就 會 改 過。

   

再次， 我 邀 請 大 德 僧 團，

     

如 果 尊 者 們看 到 、 聽 到 或 懷 疑（我 有 過 失 ），

    

請基于 慈 悲 告 訴 我，

 

我見罪後 就 會 改 過。

   

再三 ， 我 邀 請 大 德 僧 團，

     

如 果 尊 者 們看 到 、 聽 到 或 懷 疑（我 有 過 失 ），

    

請基于 慈 悲 告 訴 我，

 

我 見罪 後 就 會 改 過。

戒臘最高 的 比 丘 應 該 把  改 誦 為 。

每當一 個 比 丘 誦 了 該套 語 後，所 有 的 比 丘 都 要 一 起説三聲：


善 哉！

1. 四 或 三 位 比 丘的自恣：

實行准 備 工 作 後，其中一位比丘 動 議：

          

尊 者 們 請 注 意 聽 我 説， 今 天 是 十 五 日 的 自 咨。 如 果 尊 者 們 准 備 好 了， 我 們 應 該 互 相邀 請告誡。

如 果 只 有 三 位 比 丘 作 自 咨， 把  改 為 。

接 下 來 比 丘 依 戒臘 各 自邀 請告誡。

2. 兩 位 比 丘的自恣：

實行准 備 工 作 後， 不 必 動 議 ，接 下 來 比 丘 依 戒臘 各 自 邀 請告誡。

3. 一 位 比 丘的自恣：

實行准 備 工 作 後， 然 後 再 作 决 意：

  

今 天 是 我 的 自 咨日。

1. 給 自 咨

1. 若 給 自 咨 的是 上座比 丘：

      

我 給 自 咨。 請 你 帶 我 的 自 咨 去， 請 你 代 我邀 請告誡。

2.若給 自 咨 的是下座比 丘：

       

我 給 自 咨。 請 您帶 我 的 自 咨 去， 請 您代 我邀 請告誡。

2. 帶 自 咨

代 自 咨 者 要 等 輪到 缺 席 者 自 咨 的時候 才 代 他 自 咨：

1. 如 果 是 下座 比 丘 為 上座 比 丘 帶 自 咨：

   缺 席 的 比 丘 的 名 字                  

某 某 尊 者 邀 請 大 德 〔朋 友〕 僧 團，如 果 尊 者 們看 到 、 聽 到 或 懷 疑（他 有 過 失 ）， 請基于 慈 悲 告 訴 他， 他見罪 後 就 會 改 過。

   〔缺 席 的 比 丘 的 名 字〕                

再 次， 他 邀 請 大 德 〔朋 友〕 僧 團，如 果 尊 者 們看 到 、 聽 到 或 懷 疑（他 有 過 失 ）， 請基于 慈 悲 告 訴 他， 他見罪 後 就 會 改 過。

   〔缺 席 的 比 丘 的 名 字〕                

再三， 他 邀 請 大 德 〔朋 友〕 僧 團，如 果 尊 者 們看 到 、 聽 到 或 懷 疑（他 有 過 失 ）， 請基于 慈 悲 告 訴 他， 他見罪 後 就 會 改 過。

2. 如 果 是 上座 比 丘 為 下座 比 丘 帶 自 咨，

把 “  〔缺 席 的 比 丘 的 名 字〕” 該 為 “〔缺 席 的 比 丘 的 名 字〕  ”。

  － 供養 伽 提 那 袈 裟 TC " 奉 送 伽 提 哪 袈 裟－" \l 1 
雨 季 的 最 後 一 個 月， 即從 泰 國 陰 歷 十 一 月 月圓日 的 隔 日 至 十 二 月 的 月圓日 ，是 讓 比 丘尋 找 新 袈 裟 來 替 换 舊 袈 裟的 時 期， 也 是 居士 供養 袈 裟 的 時 機。佛 陀 特 彆 允 許，在 這 段 時 期一 群聚 居的比 丘可 以 指 定 某 個 比 丘接 受不 足 以 分 配 給 他們 全 部的 布， 來 縫 制 成 他 的 三 衣 之 一。 在當 天所 有 的 比 丘 都 會 幫 助 該比 丘 把 那 塊 布 拿 去 洗、 度 量、 裁 剪、 縫 制 及 染 色。該比丘為新制成的袈裟點净之 後，再 决 定 它為 他 的 三 衣 之 一。 這 件 袈 裟 叫 做 伽 提 那 袈 裟 （意 譯： 框 架 袈 裟）。 從 洗 布 到 决 定 它 的 用 途 的 過 程 稱 為 伽 提 那 嗒 柔  （意 譯： 鋪 開 框 架）。 如此稱之是因為 古 時 候 比 丘 們 都 不 大 精 于 縫紉 工 作， 因 此 得 采用 縫 紉 框 架 來 張開及拉緊 布 料。

供養 伽 提 那 袈 裟 的 程 序 大 綱 如 下：當 供養伽 提 那 袈 裟 的 居士 誦完供養 伽 提 那 袈 裟 的 巴 利 套 語 之後， 全 部 比 丘 都 回 應：  （善哉！）。 接 下 來其中一位 比 丘 跪 下 合 十 地 通 知僧 團縫 制 伽 提 那 袈 裟， 再 問 僧 團 願不願意 做。 比 丘 們 一 齊 答：

 
大 德， 我 們 願意。

戒臘高 過 發 問者 的 比 丘 只 需 要 答 ， 免 掉 一詞，而且 在 接 下 來 的程 序中的巴 利套 語也一 様免 掉 一詞。

然 後 第 位 個 比 丘 描 述 一 位 比 丘 值 得接受 伽 提 那 袈 裟 的比丘的 品 德。 既 然 不 必 正 式 告 知， 比 丘 們 都 保 持 安 静。

接 下 來 第 三 位 比 丘 宣布 將 接 受 伽 提 那袈裟 的 比 丘 的名字。 比 丘 們 應：

 
大 德，滿 意。

然 後， 第 四 位比 丘 提 議 僧 團 把 那 件 伽 提 那 袈 裟 與 其 他 陪送 的 禮 物送 給 那 位 人 選。 比 丘 們 應：


善 哉！

接 下 來 一 或 兩 位比丘 誦 僧 團 正 式 同 意 給那 位 指 定 的 比 丘伽 提 那 袈 裟的 動 議 和 宣 告。 過 後 該 比 丘 接 受袈 裟 的 布 料與 其 他 陪送 的 禮 物。 然後僧 團為衆居士誦 巴 利 祝 福 經。

那 位 指 定的 比 丘 必須 在 一 天 裏 將 那 些 布 料 縫 制 成 袈 裟， 其 他 的 比 丘 則必須 幫 忙 他

縫 制 好袈 裟之後， 該 比 丘 應 該 舍 弃 他 的 舊 袈 裟， 為新袈裟點净， 然後 决 定 它 的 用 途。 接 下 來 他 把 那 件 袈 裟 帶 到僧團 中， 請 他 們 告 知已鋪 開伽 提 那， 其巴 利 套 語 是：

      

大 德， 僧 團 的 伽 提 那 已 經 鋪 開 了， 請 您 們 宣告 它 是 合 法 地 鋪 開。

如 果 該 比 丘 的戒臘最高， 他 應 該 把  （大德）改 為 （朋友）。

接 下 來 其它 比 丘從戒臘最高至最低、一 個 一 個 地 如下宣告：

      

大 德，僧 團 的 伽 提 那 已 經 鋪 好 了， 我宣告 它 是 合 法地 鋪 開。

如 果 比 丘 們 喜 歡， 他 們 可 以 一 齊 宣告， 而 把  （我 宣告） 改 為  （我 們 宣告）。 任 何 比接受伽 提 那袈裟的比 丘戒臘更高的比丘在宣告 時 應 該 把  改 為 ， 或 在 一 齊 宣告 時 省略 一詞。

所有 參 加 宣告鋪 開伽 提 那的 比 丘 都 在 接 下 來 的 冬 季 四 個 月 裏 被 免 除 戒 律 裏的 好 幾條 戒，例如 把 尋 找 新 袈 裟 的 期 限 延 長 四 個 月、允 許 儲 存袈 裟超 過 十 天。

其 他 程 序

 －依止 TC " 投 靠－" \l 1 
如 果 一 位 新 戒 比 丘 不 是 跟 他 的 戒師 住 在 同 一 所 寺院， 他 就 應 該 請 求 其中一位 住 在該 寺院 、精通戒律且持戒清净的 長老給 他 依 止。首 先 他 應 該 把袈 裟 披 挂 在 左 肩 而 露 出 右 肩，以顯示尊敬，見 到 想 要 依止的 導 師 之後， 就 頂 禮 三 拜。 接 下 來 跪 着 合 十 誦 以 下 的 巴 利 套 語 三 遍：

      

大 德， 請 你 作 為 我 的 導 師， 我 將 依 止 尊 者而 住。

該導 師説：  （那 是 適 當 的） 或其 他詞句，就 跟 受 戒 程 序中 請求戒師時的一様。新 戒 比 丘 每 次 都 答道：   （善哉， 大 德。）。 接 下 來 為 了 承 諾 自己 的 職 務，他應 誦 以 下 的 巴 利 套 語：

      

從 今 天 起， 長 老 是 我 的 負擔， 我 也 是 長 老 的負擔。

然 後 頂 禮 三 拜。 此 後 他 就 跟 依止 師 住 在 同一所 寺院。除了某些情况之外，若 新 戒 比 丘 没 有 依止 是 犯 惡 作 罪。

  － 許可

對于 居 士 供 養還 可 以 繼 續 生 長 的新 鮮 水 果 或 蔬 菜， 比 丘 在 進 食 之 前 應 該 叫 居 士 把 它 作為許可食用。

比 丘 説：

 .

你把 它 作為許可（食用）。 TC " 投 靠－" \l 1 
居 士 説：

 .

許可了，大德。

   － 非 時 入 聚落（住 宅 區 TC " 非 时 入 住 宅 区" \l 1 ）

當比 丘 要 在 下 午、 黄 昏 或 晚 上（非時） 到 住 宅 區 去， 如 果 寺院 裏 有 其 他 比 丘，他必須 先 通知 其 他 比 丘，除 非 是 有 急 事 要 辦（參 閲 第 85 條波 逸 提戒）。 一 般 上是 通 知 住 持 或 其 他 長 老。他可以用 任 何 語 言來通知， 但 是 有 些 比 丘 喜 歡 用 巴 利 文，如下：

  
我通知（你我要）非時入聚落。

   － 分 配 僧 伽施 TC " 非 时 入 住 宅 区" \l 1 品

居 士供 養 物品（包括食物）給 僧 團 後， 僧 團 中戒臘最高者 以 外 的 一 位 比 丘 合 十 念道：

              

大 德 僧 團， 請 聽 我 説。 這第 一 份 分 給 長 老 （或 大 長 老）， 剩 下 的 則分 給 其 他 的 比 丘 及沙 彌 們， 請 隨 意 用。

或念：

           

大 德 僧 團， 請 聽 我 説。 這第 一 份 分 給 長 老 （或 大 長 老），剩 下 的 則 分 給 我 們。

其 他 比 丘 一 齊 應 道：



善哉！

   － 取 糞 掃 衣

    

這 無 主 的 糞 掃 衣 已 歸 我所有。

  －開示

1. 懇 求 許 可：

 講 戒 律：

首 先 頂 禮 長 老 三 次， 接 下 來 念：

      

大 德 長 老， 請 給 我 機 會講 解戒 律。

長 老 比 丘 念：

  

我 給 尊 者 機 會。

頂 禮 長 老 三 次， 然 後 上 座； 坐 好 後 念：

（三次）

   

我 敬 禮 佛、 法、 僧。

        

戒律 是 佛 教 的 命脉。 我 向 尊 者 們 討 個 機 會； 我 想 跟 你 們 説 話。

 講 佛 法：

首 先 頂 禮 長 老 三 次， 接 下 來 念：

      

大 德 長 老， 請 給 我 機 會講解 佛法。

長 老 比 丘 念：

  

我 給 尊 者 機 會。

頂 禮 長 老 三 次， 然 後 上 座； 坐 好 後 念：

（三次）

   

我 敬 禮 佛、 法、 僧。

       

趣向不 死 之 門 打 開 着， 讓 具 耳 者 激起 信 心。

2. 開示 戒 律 或 佛 法 之 後 念：

   

尊 者 們 應 該 善 于護 持 關于此 佛 法 / 戒 律 / 佛 法 與 戒 律 的 開示。

在 座 長 老 比 丘 念：

     

來！ 讓 我 們 對此佛 法 / 戒 律 / 佛 法 與 戒 律 的 開示説 聲 善 哉。

衆 聽 衆 一 齊 説：

   

善 哉， 善 哉， 善 哉！ 我 隨 喜。

