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佛陀對迦摩羅人開示十項不迷信的守則∶
( 不要因聽聞就相信（anussavena）；
( 不要因習俗傳統就相信（paramparapa）； 
( 不要因流傳的消息就相信（itikiraya）；
( 不要因宗教經典就相信（pitakasampadanena）；
( 不要因合乎邏輯就相信（takkahetu）；
( 不要因合乎推理就相信（nayahetu）；
( 不要因外表的觀察就相信（akara-parivittakena）；
( 不要因深思熟慮就相信（ditthi-nijjhanakkhantiya）；
( 不要因似真、有可能就相信（bhayarupataya）；
( 不要因沙門是我們的導師就相信（samano no garu）。
    若遵守这十项原则就可以排除世间一些非法、非律的成份。另外，佛陀也说「法」若引生贪、瞋、痴则是无利益与苦法；若能助益离贪、瞋、痴则是有利益与乐法。佛陀也开示了恶有恶报，善有善报之理，以帮助辨识正法。
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