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每日课诵 / Daily Chanting 
其它

其它
Others
Pañicca-samuppàda

缘起
Dependent Origination 
Paccaya

缘

Condition
Avijjà-paccayà saïkhàrà, 
无明
缘行；
With ignorance as a condition there are processes.
saïkhàra-paccayà vi¤¤àõa§,
行
缘识；
With processes as a condition there is (sensory) consciousness.
vi¤¤àõa-paccayà nàma-råpa§,
识
缘名色；
With (sensory) consciousness as a condition there are name & form. 
nàma-råpa-paccayà saëàyatana§,
名色
缘六处；
With name & form as a condition there are the six sense media. 
saëàyatana-paccayà phasso,
六处
缘触；
With the six sense media as a condition there is contact.
phasa-paccayà vedanà,
触
缘受；
With contact as a condition there is feeling.
vedanà-paccayà taõhà,
受
缘爱；
With feeling as a condition there is craving.
taõhà-paccayà upàdàna§,
爱
缘取；
With craving as a condition there is clinging.
upàdàna-paccayà bhavo,
取
缘有；
With clinging as a condition there is becoming.
bhava-paccayà jàti,
有
缘生；
With becoming as a condition there is birth.
jàti-paccayà jarà-maraõa§ soka-parideva-dukkha-domanassu-pàyàsà sambhavanti.
生
缘老
、死
、愁
、悲
、苦
、忧
、恼
。
With birth as a condition, then aging & death, sorrow, lamentation, pain, distress, & despair come into play.
Eva§ etassa kevalassa dukkha-kkhandassa samudayo hoti.
如是一切苦蕴的集（生起）。

Thus is the cessation of this entire mass of suffering & stress.
Nirodha
灭
Cessation
Avijjà-yatveva asesaviràga-nirodhà saïkhàra-nirodho,
无明灭则行灭；
Now from the remainderless fading & cessation of that very ignorance there is the cessation of processes. 
saïkhàra-nirodhà vi¤¤àõa-nirodho,
行灭则识灭；
From the cessation of processes there is the cessation of (sensory) consciousness.
vi¤¤àõa-nirodhà nàma-råpa-nirodho, 
识灭则名色灭；
From the cessation of (sensory) consciousness there is the cessation of name & form. 
nàma-råpa-nirodhà saëàyatana-nirodho, 
名色灭则六处灭；
From the cessation of name & form there is the cessation of the six sense media.
saëàyatana-nirodhà phassa-nirodho, 
六处灭则触灭；
From the cessation of the six sense media there is the cessation of contact.
phassa-nirodhà vedanà-nirodho, 
触灭则受灭；
From the cessation of contact there is the cessation of feeling.
vedanà-nirodhà taõhà-nirodho, 
受灭则爱灭；
From the cessation of feeling there is the cessation of craving.
taõhà-nirodhà upàdàna-nirodho, 
爱灭则取灭；
From the cessation of craving there is the cessation of clinging.
upàdàna-nirodhà bhava-nirodho, 
取灭则有灭；
From the cessation of clinging there is the cessation of becoming.
bhava-nirodhà jàti-nirodho,   
有灭则生灭；
From the cessation of becoming there is the cessation of birth.
jàti-nirodhà jarà-maraõa§ sokaparideva-dukkha-domanassu-pàyàsà
nirujjhanti. 
生灭则老、死、愁、悲、苦、忧、恼。
From the cessation of birth, then aging & death, sorrow, lamentation, pain, distress, & despair all cease.
Eva§ etassa kevalassa dukkha-kkhandhassa nirodho hoti.
如是一切苦蕴的熄灭。
Thus is the cessation of this entire mass of suffering & stress.
(
Paññhàna

发趣法（二十四缘）
The Law of Causal Relations
1. Hetu-paccayo因缘
 Root condition
2. ârammaõa-paccayo所缘缘
 Object condition
3. Adhipañi-paccayo增上缘
 Predominance condition
4. Anantara-paccayo无间缘
 Contiguity condition
5. Samanantara-paccayo相续缘25 Immediacy condition
6. Sahajàta-paccayo俱生缘
 Conascence condition
7. A¤¤ama¤¤a-paccayo相互缘
 Mutuality (Reciprocity) condition
8. Nissaya-paccayo依止缘
 Dependence condition
9. Upanissaya-paccayo亲依止缘
 Powerful Dependence (Sufficing) condition
10. Purejàta-paccayo前生缘
 Pre-nascence (Antecedence) condition
11. Pacchàjàta-paccayo后生缘
 Post-nascence (Post Occurrence) condition
12. âsevana-paccayo重复缘
 Repetition (or Habitual Recurrence) condition
13. Kamma-paccayo业缘
 Kamma condition
14. Vipàka-paccayo果报缘（异熟缘）
 Effec condition
15. âhàra-paccayo食缘
 Nutriment condition
16. Indriya-paccayo根缘
 Control condition
17. Jhàna-paccayo禅那缘
 Jhàna condition
18. Magga-paccayo道缘
 Path condition
19. Sampayutta-paccayo相应缘
 Association condition
20. Vippayutta-paccayo不相应缘
 Dissociation condition
21. Atthi-paccayo有缘
 Presence condition
22. Natthi-paccayo无有缘
 Absence condition
23. Vigata-paccayo离去缘42 Separation condition
24. Avigata-paccayo不离去缘41 Non-Separation condition
(
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� 出处《中部•111.15f; 111.280f; 111.62f; 111.249f；相应部•11.1f》（M.111.15f; M.111.280f; M.111.62f; M.111.249f; S.11.1f)。


� 无明为不了知四圣谛—一、不了知苦谛（生苦、老苦、病苦、死苦、求不得苦、爱别离苦、怨憎会苦、五取蕴苦；二、不了知集谛（苦之因）；三、不了知灭谛（苦的止息）；四、不了知道谛（导向灭苦的行道（八正道—正见、正思惟、正语、正业、正命、正精进、正念、正定）。


� 行为今世与未来轮回所造的业，即善行与不善行。行—一、福行，善行（一、大善思，是欲界善思，由布施、持戒与禅修所造（在此禅修是指遍作、近行与观禅之禅修，但并不是包括所有修观禅之业，而只包括能带来另一生的修观禅之业）；二、色界善思，是修习止禅或安止禅所造的色界善思。）；二、非福行，不善行（欲界不善思）；三、不动行（属于无色界的无色善思）；四、身行（在身门生起的身思）；五、语行（在语门生起的语思）；六、意行（所有思）。


� 识—业识或异熟识。六种识—一、眼识；二、耳识；三、鼻识；四、舌识；五、身识；六、意识。


� 名色—名即：受蕴、想蕴、行蕴；色即：依靠四大种色（地、水、火、风）而生起的二十四种所造色。


� 六处—眼处、耳处、鼻处、舌处、身处、意处。


� 触—眼触、耳触、鼻触、舌触、身触、意触。


� 受—眼触生受、耳触生受、鼻触生受、舌触生受、身触生受、意触生受。


� 爱—渴爱色所缘（色爱）、渴爱声所缘（声爱）、渴爱香所缘（香爱）、渴爱味所缘（味爱）、渴爱触所缘（触爱）、


渴爱法所缘（法爱）。


� 取—四种取，即：一、欲取，执取欲乐；二、见取，执取邪见；三、戒禁取，执取错误的修行，譬如学牛，学


狗等等；四、我论取，执取我见。


� 有—业有与生有。业有有三种，即；一、福行；二、非福行；三、不动行，一切能够带来新生命（有）的业都


是业有。生有有九种，即：一、欲有，十一欲界里的生命；二、色有，十六色界里的生命；三、无色有，四无


色界里的生命；四、想有，有想的生命〔欲界有十一个，色界有十五个（即除去无想天），无色界有三个（即除


去非想非非想处），一共有二十九界〕；五、无想有，无想的生命；六、非想非非想有（生命）；七、一蕴有，只拥有一蕴的生命（即无想天）；八、四蕴有，只拥有四蕴的生命（即四无色界）；九、五蕴有，拥有五蕴的生命〔欲界有十一个，色界有十五个（除去无想天）， 一共有二十六个〕。


� 生—在诸有情当中，有出生、生起、进入母胎、成为新生命、蕴生起及获得种种有情之处 。这些是由有引生的


生。


� 老—在诸有情当中，有年老、衰老、牙齿脱落、白了头发、皱了皮、生命败坏及种种有情的诸根老化 。这些是


老。


� 死—在诸有情当中，有往生、死去、分离、逝世、死于死亡、死亡、诸蕴分离、 遗弃身躯及种种有情的命根之


终结。这些是死。


� 愁—对于那些遭受到失去亲戚、失去财富、疾病、犯戒、持有邪见、任何不幸及任何苦的人，就会有愁、发愁、


懮愁、内心发愁、整个内心都在愁、心完全在烧、不快乐及被愁之剌戳穿。这些是愁。


� 悲—对于那些遭遇到失去亲戚、失去财富、疾病、犯戒、持有邪见、任何不幸及任何苦的人，就会有悲泣、不


断的悲泣、悲泣之境、不断悲泣之境、在悲泣，不断地在悲泣、悲唤（譬如：「啊！我的儿子啊！啊！我的女儿


啊！……」、不断地悲唤、种种不断地悲唤、悲唤之境及不断悲唤之境。这些即是悲。


� 苦—有身体的苦、由于身触而体验到痛之苦及由于身触而生起的苦受。这些是苦。


� 忧—有心的苦受、由于思触（＝意触）而体验到的苦及由于思触（＝意触）而体验到的苦受。这些是忧。


� 恼—对于那些遭遇到失去亲戚、失去财富、疾病、犯戒、持有邪见、任何不幸及任何苦之人、就会有绝望、极度绝望、感到绝望及感到极度绝望。这些是恼。


� 因此，这是（完全没有快乐的），苦蕴之生起。换言之，这是（完全没有快乐的）苦蕴的组合、组成与出现之因。


所以称它为：「如是一切苦蕴的集（生起。）


� 出处《发趣论•注释•1》（òikà.Paññhàna.1）。


� 因缘：于此缘，缘法的作用是有如根一般使缘生法稳固。此缘的缘法是名为「因」的六种心所：贪、瞋、痴三不善因以及可以是善或无记的无贪、无瞋、无痴三美因。缘生法是与每一因相应的名法及俱生的色法。俱生色是指在结生时生起的业生色以及在生命期里生起的心生色。就有如树根是树存在、成长与稳固的根本一般，这些因引生了缘生法以及使它们稳固。


� 所缘缘：此缘的缘法是所缘，它使缘生法取它为目标而生起。此缘的六种缘法是六所缘；取它们任何一个为目标的心与心所是缘生法。


� 增上缘：有两种：（一）「所缘增上缘」：于此缘，作为缘法的所缘支配取它为目标的名法。只有极为尊敬、珍爱或渴望的所缘才能成为此缘的缘法。事实上，此缘与「所缘亲依止缘」相同，差别只在于缘力稍为不同：后者拥有极有效能使心与心所生起之力；前者拥有极强吸引与支配该些名法之力。（二）「俱生增上缘」：于此缘，缘法支配缘生法陪同它生起。此缘的缘法是欲、精进、心与观四增上缘。在任何时刻，只有它们当中之一能作为增上缘，而且只发生于速行心。俱生的名色法是缘生法。


� 无间缘与相续缘：此二缘的意义相同，只是名称不同而已；这是为了从稍微不同的角度看同一缘。无间缘是属于缘法的名法导致属于缘生法的名法在它灭尽之后即刻生起，以便没有其它名法可以插入它们之间。相续缘是属于缘法的名法导致属于缘生法的名法在它灭尽之后依照心之定法即刻生起。此二缘可应用于在任何一个剎那里灭尽的心与心所，以及紧随它们之后生起的心与心所。刚灭尽的心与心所是缘法，随后即刻生起的心与心所是缘生法。然而阿罗汉的死亡心并不能作为无间缘或相续缘，因为在它之后并没有任何心生起。


� 俱生缘：于此缘，缘法在生起时导致缘生法与它同时生起。这可比喻为灯火，在点着灯时，它导致光线、颜色及热能与它同时生起。此缘可以分为三种或五种；分为三种是：一、心与心所互相作为俱生缘以及作为俱生色的俱生缘；二、四大元素互相作为俱生缘以及作为所造色的俱生缘；三、于结生时，心所依处与果报名蕴互相作为俱生缘。分为五种是：一、每一个名法（无论是心或心所）都作为相应名法的俱生缘；二、每一个名法都作为俱生色法的俱生缘；三、四大元素其中的任何一个都作为其它三大元素的俱生缘；四、四大元素的每一个都作为所造色的俱生缘；五、于结生时，心所依处作为果报名法的俱生缘，反之后者也作为心所依处的俱生缘。


� 相互缘：相互缘有三种：一、心与心所互相作为相互缘；二、四大元素互相作为相互缘；三、心所依处与果报名蕴互相作为相互缘。事实上此缘是俱生缘的一个分类。于一般的俱生缘，缘法只是纯粹使缘生法与它同时生起，而无须具有互相支助的缘力。然而在相互缘里，每一个缘法在支助缘生法的同时，也在同样的方式之下受到后者支助而作为缘生法。这就好比三脚架，每一只脚都互相支助，使三脚架能笔直地站立。


� 依止缘：依止缘有三种：一、心与心所互相作为依止缘以及作为俱生色法的依止缘；二、四大元素互相作为依止缘以及作为所造色的依止缘；三、六依处作为七识界的依止缘。于此缘，缘法以作为缘生法的支助或依处而导致后者生起。该缘法与缘生法之间的关系就好比大地支助植物或画布支助彩色。


依止缘的两大分类是：一、俱生依止；二、前生依止。俱生依止在各方面都与俱生缘相同。前生依止则再有两个小分类。其一是「依处前生依止」，这项与在讨论前生缘时所提及的「依处前生缘」相同。另一者名为「依处所缘前生依止」，这是指心由心所依处支助而生起，而又同时缘取该心所依处为所缘的特别情况。如是在这种情况之下，心所依处同时作为同一心的依处与所缘。关于这情况，《发趣论》说：「某人以智观照内处为无常、苦、无我；他享受它、乐于它、取它为所缘，而生起了贪欲、邪见、疑、掉举、忧。」


� 亲依止缘：对于三种亲依止缘：（一）「所缘亲依止缘」的缘法是极可喜或重要的所缘，使属于缘生法的名法极度依靠它地生起以识知它。（二）「无间亲依止缘」的缘法及缘生法与无间缘的相同，只是缘力稍有差别而已。无间缘是导致后生名法在前生名法灭尽之后即刻生起之力；无间亲依止缘是导致后生法极度依靠前生法的灭尽地生起之力。（三）「自然亲依止缘」所涉及的层面极广，其缘法包括了一切能在往后有效地使属于缘生法的心与心所生起的过去名色法。例如以前的贪欲能够作为杀生、偷盗、邪淫等思的自然亲依止缘；以前的信心能作为布施、持戒、禅修等思的自然亲依止缘；健康作为快乐与精进的自然亲依止缘；生病作为愁苦与怠惰等的自然亲依止缘。


� 前生缘：于此缘，属于缘法且已达到住时的色法致使属于缘生法的名法随之生起。这就有如先出现的太阳带给在它出现之后才出现的人类光明。前生缘有两大分类：一、依处前生；二、所缘前生。（一）在生命期当中，六依处色都作为依靠它们而生起的心与心所的「依处前生缘」。在结生的那一剎那，心所依处并不是名法的前生缘，因为其时心所依处与名法同时生起，所涉及的缘是俱生缘与相互缘。但在结生剎那生起的心所依处是在结生心之后生起的第一个有分心的前生缘。随后，在生命期里，心所依处作为一切的意界与意识界的前生缘。（二）五所缘是取它们为目标的五门心路过程心与心所的「所缘前生缘」。再者，一切已达到住时的十八种完成色都能成为意门心路过程心与心所的「所缘前生缘」。


� 后生缘：此缘的缘法支助及增强在它之前生起的缘生法。此缘的缘法是后生的心与心所；缘生法是在该心的前一剎那里生起、由一切四因产生的色法。此缘始于一世当中的第一个有分心，该有分心支助在结生那一剎那生起的业生色。就有如后来才下的雨辅助已有的植物成长一般，后生名法也能支助前生色法。


� 重复缘：于此缘，属于缘法的名法导致与它同类但属于缘生法的名法在它灭尽之后更强更有效率地生起。就有如学生在重复地温习功课之下，变得对其功课更加熟悉；同样地，缘法在导致与它同类的缘生法相续地生起时，即对后者注入了更强劲之力。除了每一个心路过程里的最后一个速行之外，任何一个世间善、不善及唯作速行名法，只要它们能作为下一个速行剎那里拥有同一种业力品质（善、不善或唯作）的名法之缘，它们即能作为此缘的缘法。后者是属于此缘里的缘生法。


� 业缘：此缘有两种：一、俱生业缘；二、异剎那业缘。（一）于俱生业缘，缘法是八十九种心里的思心所，缘生法是与思心所相应的心与心所及俱生色法。于此作为俱生业缘的思使其相应名法执行各自的作用，同时也激使某种色法生起。（二）于异剎那业缘，缘法与缘生法之间间隔着一段时间。此缘的缘法是过去的善或不善思；缘生法是在结生与生命期里的果报心与其心所以及业生色。于此，缘力是思产生相符的果报名法及业生色的能力。此缘也存在于道心与果心之间。


� 果报缘：此缘的缘法使与它同生的缘生法保持被动及不活跃。此缘的缘法是果报心与心所；缘生法也是该些果报名法以及俱生色法。由于诸果报心是因为业成熟而产生，它们并不活跃而且被动。如是，于熟睡者的心中，果报有分心连续不断地生灭，但其时他并没有致力于造身、语或意业，也没有清晰地觉知目标。同样地，在五门心路过程里的果报心也没有致力于识知它们的目标，只有在速行的阶段才有致力于清楚地识知目标，也只有在速行的阶段才有造业。


� 食缘：于此缘，缘法维持缘生法存在以及支助后者成长。这就好比支撑着旧屋子以防止它倒塌的柱子。如是食的主要作用是支持或巩固。食缘有两种：一、色食；二、名食。（一）色食是食物里的食素（营养），它是色身的缘法。当食物被消化时，其食素制造了新的食生色。食生色当中的食生食素也能支助由四因所生的一切色聚以继续制造新的色聚。在体内，由四因所生的一切色聚里的食素能增强与它共存于同一粒色聚里的其它色法，也能支助其它色聚里的色法。（二）名食有三种：一、触食；二、意思食；三、识食。它们是俱生名色法的食缘。


� 根缘：于此缘，缘法通过在其范围之内执行其控制力而支助缘生法。此缘好比一组大臣，每人都在国内的某个地区有治理权，但并不会干涉其它地区。根缘有三种：一、前生根；二、色命根；三、俱生根。（一）于前生根，每一个在过去有分住时生起的五净色都是它们各自相符的根识及心所的根缘。这是由于净色控制了以它为依处的心之效力。例如敏锐的眼的视觉清晰；差劲的眼则视力弱。（二）在业生色聚里的命根色是在同一粒色聚里的其它色法的色命根缘，因为它以维持它们的生命来控制它们。（三）十五种无色根里的每一个都是相应名法及俱生色法的俱生根缘。于诸根当中，女性根与男性根并不是根缘里的缘法。它们被除外是因为它们没有作为缘的作用。缘有三种作用──产生、支助与维持，但性根并没有执行这三种作用的任何一个。然而它们还是被列入根这一类，因为它们控制（女或男）性的身体结构、外表、性格及倾向，致使整个人的性格倾向于女性或男性。


� 禅那缘：此缘的缘法使缘生法紧密地观察目标。于此的缘法是七禅支，但只有五种心所。缘生法是与禅支相应的心与心所（除了双五识之外）以及俱生色法。虽然俱生色法并不能观察目标，但由于它们是因紧密观察目标的禅那支而产生，所以它们也被包括在缘生法之内。


� 道缘：此缘的缘法使缘生法作为达到某个目的地的管道。此缘的缘法是十二道分，但只有九种心所。四邪道分是达到恶趣的管道，八正道分则是达到善趣与涅盘的管道。于此的缘生法是除了十八无因心之外的一切与道分相应的心与心所以及俱生色法。虽然果报心与唯作心里的道分并没有导向任何目的地，但还是被列为道分，因为依它们的本性，它们与能导向各种目的地之法类似。


� 相应缘：此缘是属于缘法的名法导致属于缘生法的名法一同生起及作为一个无可分离的相应组合；该组合的特征是同生、同灭、拥有同一个目标（所缘）及拥有同一个依处色。对于此缘，若取任何一心（指心与心所的组合）的任何一个名法为缘法，其余的相应名法即是缘生法。


� 不相应缘：于此缘，缘法是支助现在色法的名法，或是支助现在名法的色法。此缘的缘法及缘生法两者必须属于不同的种类：若一者是色法，另一者必定是名法；若一者是名法，另一者必定是色法。这就有如掺在一起的水与油，虽然放在一起却依然保持分离。不相应缘有三种：一、在结生的那一剎那，心所依处是诸果报名蕴的俱生不相应缘，而心与心所则是俱生色法的俱生不相应缘；二、后生心与心所是前生色身的后生不相应缘；三、在生命期里，六依处是七识界的前生不相应缘。如是在结生时，心所依处与诸名蕴同时生起，而互相作为不相应缘，这是因为有分别它们为色法与名法之相。再者，在结生时，诸名蕴也是其它种类业生色的不相应缘。在生命期里，诸名蕴则是俱生心生色的不相应缘。不相应缘也有前生与后生的种类：于前者，色法是缘法，名法是缘生法；于后者，名法是缘法，色法是缘生法。这两种个别与前生依止缘及后生缘相同。


� 有缘与不离去缘：有缘与不离去缘都有五种：俱生、前生、后生、段食及色命。此二缘的含义相同，只是名称不同而已。于此缘，缘法支助缘生法生起或在与缘生法同时存在的时刻支助缘生法继续存在。然而缘法与缘生法并不需要是俱生法；所需的只是这两者有暂时重迭存在的时候，以及缘法在它们重迭存在的时段里有以某种方式支助缘生法。如是有缘包括了前生、后生及俱生法。这里只提及五种有缘，但由于这五种里面还有更细的分类，所以有缘还包含了其它各种不同的缘。


� 无有缘与离去缘：此二缘是另一对性质相同而名称不同之缘。无有缘是名法之灭尽给予其它名法有机会随它之后生起。离去缘是名法之离去给予其它名法有机会随它之后生起。此二缘的缘法及缘生法与无间缘及相续缘里的相同。
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