心所之數(幫助記憶)
ˇ：喜俱_相應   ﹀：喜俱_不相應    ▃：捨俱_相應    ＿；捨俱_不相應  ＾：苦俱   ︶：樂俱   〜：憂俱
	
	貪      心
	瞋 心
	癡 心

	12不善心
	無行
	1)  ˇ
	3)   ﹀
	5)   ▃
	7)   ＿
	9)   〜
	11)    ▃
	12)  ▃

	
	
	19
	19
	18
	18
	20
	15
	15

	
	有行
	2)   ˇ
	4)  ﹀
	6)   ▃
	8)   ＿
	10)  〜
	

	
	
	21
	21
	20
	20
	22
	


	18無因心

(無相應、

不相應)
	不善

異熟心
	1)  ＿
	2)  ＿
	3)  ＿
	4)  ＿
	5)  ＾
	6)  ＿
	7)  ＿
	

	
	
	7
	7
	7
	7
	7
	10
	10
	

	
	無因

善異熟心
	8)  ＿
	9)  ＿
	10)  ＿
	11)  ＿
	12) ︶
	13)  ＿
	14)  ﹀
	15)  ＿

	
	
	7
	7
	7
	7
	7
	10
	11
	10

	
	無因

唯作心
	16)  ＿
	17)  ＿
	18)  ﹀
	

	
	
	10
	11
	12
	


	8欲界善心
	無行
	1)  ˇ
	3)   ﹀
	5)   ▃
	7)   ＿

	
	
	38
	37
	36
	35

	
	有行
	2)   ˇ
	4)  ﹀
	6)   ▃
	8)   ＿

	
	
	38
	37
	36
	35

	8欲界

有因異熟心
	無行
	1)  ˇ
	3)   ﹀
	5)   ▃
	7)   ＿

	
	
	33
	32
	32
	31

	
	有行
	2)   ˇ
	4)  ﹀
	6)   ▃
	8)   ＿

	
	
	33
	32
	32
	31

	8欲界

有因唯作心
	無行
	1)  ˇ
	3)   ﹀
	5)   ▃
	7)   ＿

	
	
	35
	34
	34
	33

	
	有行
	2)   ˇ
	4)  ﹀
	6)   ▃
	8)   ＿

	
	
	35
	34
	34
	33


	
	十五色界心
	

	
	善心
	異熟心
	唯作心
	

	第一禪
	︶
	︶
	︶
	

	
	35
	35
	35
	

	第二禪
	︶
	︶
	︶
	

	
	34
	34
	34
	

	第三禪
	︶
	︶
	︶
	

	
	33
	33
	33
	

	第四禪
	︶
	︶
	︶
	
	善心
	異熟心
	唯作心

	
	32
	32
	32
	
	
	
	

	第五禪
	＿
	＿
	＿
	空無邊處
	＿
	＿
	＿

	
	30
	30
	30
	
	30
	30
	30

	
	識無邊處
	＿
	＿
	＿

	
	
	30
	30
	30

	
	無所有處
	＿
	＿
	＿

	
	
	30
	30
	30

	
	非想非非想處
	＿
	＿
	＿

	
	
	30
	30
	30


	     禪那

道.果
	初禪
	第二禪
	第三禪
	第四禪
	第五禪

	須陀洹道心須陀洹果心
	︶
	︶
	︶
	︶
	＿

	
	36
	35
	34
	33
	33

	斯陀含道心斯陀含果心
	︶
	︶
	︶
	︶
	＿

	
	36
	35
	34
	33
	33

	阿那含道心阿那含果心
	︶
	︶
	︶
	︶
	＿

	
	36
	35
	34
	33
	33

	阿羅漢道心阿羅漢果心
	︶
	︶
	︶
	︶
	＿

	
	36
	35
	34
	33
	33
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