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「業處」之相關資料

【一】諸論中的業處比較表

《清淨道論》

《大毘婆沙論》
《成實論》

業處
此業處能到達
的最高境界
業處
此業處能到達
的最高境界
業處

十遍

十遍 


淨解脫身作證
或
後四解脫 


地遍
四禪
地遍
四禪


水遍
四禪
水遍
四禪


火遍
四禪
火遍
四禪


風遍
四禪
風遍
四禪


青遍
四禪
青遍
四禪


黃遍
四禪
黃遍
四禪


赤遍
四禪
赤遍
四禪


白遍
四禪
白遍
四禪


限定虛空遍
四禪
空無邊處
空無邊處


光明遍
四禪






識無邊處
識無邊處


十不淨

九不淨 


不淨想 


膨脹相
初禪
觀膨脹



青瘀相
初禪
觀青瘀



膿爛相
初禪
觀膿爛



斷壞相
初禪
觀破壞



食殘相
初禪
觀被食



散亂相
初禪




離散相
初禪
觀分離



血塗相
初禪




虫聚相
初禪




骸骨相 

初禪
觀骨鎖





觀白骨





觀異赤



十隨念





佛隨念
近行定
佛隨念 




法隨念
近行定
法隨念



僧隨念
近行定
僧隨念



戒隨念
近行定
戒隨念



捨隨念
近行定
捨隨念



天隨念
近行定
天隨念



死隨念
近行定
死想(十想之一) 

四無色
死想(十想之一)

寂靜隨念
近行定




《清淨道論》

《大毘婆沙論》
《成實論》

業處
此業處能到達
的最高境界
業處
此業處能到達
的最高境界
業處

身隨念
初禪




入出息
四禪
出入息 

四禪
出入息 


四無量

四無量 


四無量 


慈無量
三禪
慈無量 

四禪
慈無量

悲無量
三禪
悲無量
四禪
悲無量

喜無量
三禪
喜無量 

二禪
喜無量

捨無量
四禪
捨無量
四禪
捨無量

四無色 




三無色 


空無邊處
四禪




識無邊處
四禪


識無邊處

無所有處
四禪


無所有處

非想非非想處
四禪


非想非非想處







食厭相
近行定
厭食想 

四禪
厭食想

四界差別
近行定






八解脫 


八解脫 




第一解脫
二禪




第二解脫
二禪




第三解脫
四禪
色無邊處



第四解脫
空無邊處
空無邊處



第五解脫
識無邊處
識無邊處



第六解脫
無所有處
無所有處



第七解脫
非想非非想處
非想非非想處



八勝處 


八勝處 




前四
二禪




后四
四禪




十想 


十想 




無常想
四無色
無常想



無常苦想
四無色
無常苦想



苦無我想
四無色
苦無我想



(死想)
四無色
(死想)



不淨想 

四禪
(不淨想)



(厭食想)
四禪
(厭食想)



一切世間不可樂想
四禪
一切世間不可樂想



斷想
四無色
斷想



離想
四無色
離想



滅想
四無色
滅想

`



無邊虛空處 


在《大毘婆沙論》中，尚有許多禪定的修法，如三三昧、獅子奮迅三昧、三解脫門等，暫不處理。

【二】問題討論

1. 《大毘婆沙論》卷40  (大正27，205a23):
問何故此中但說不淨觀名對面念。非持息念界差別觀耶。答此中亦應說持息念界差別觀名對面念。而不說者是有餘說。

《大毘婆沙論》卷4  (大正27，16a15):
問若爾色界苦粗無色界苦細。何故行者俱時現觀。答以觀行者。於定不定二界差別起現觀故。謂欲界苦不定界攝故別現觀。色無色界苦俱定界攝故合現觀。如定不定界。修不修界。離染不離染界。應知亦爾。

2. 《大毘婆沙論》中的四無量
3. 《大毘婆沙論》中的九不淨、十想
【三】附註:

� 《清淨道論》簡體版, p.100-106及楊郁文《阿含要略》「四十業處表」p.206


� 《大毘婆沙論》卷85  (大正27，440b11-b26):


「十遍處者，謂青、黃、赤、白、地、水、火、風、空無邊處、識無邊處遍處。…地者前八遍處在第四靜慮，第九遍處在空無邊處，第十遍處在識無邊處。」


� 參考 印順法師《空之探究》，p.69-74。


� 《大毘婆沙論》卷40	(大正27，205a5): 


云何名住對面念耶。答修觀行者。繫念眉間。或觀青瘀或觀膨脹。或觀膿爛。或觀破壞。或觀異赤。或觀被食。或觀分離。或觀白骨。或觀骨鎖。此等名為住對面念。


�《成實論》卷14	(大正32，349c3):


「問曰。云何修不淨想。答曰。行者見身種子。謂從父母不淨道生赤白和合。又此身為不淨所成。謂爛壞飲食汁流潤漬。…」


《成實論》卷16	(大正32，367a29):


「問曰。是欲界不淨觀等不能永斷煩惱。答曰。色界不淨觀等。亦不能畢竟斷諸煩惱。」


� 《清淨道論》簡體版，p.171: 


對於骸骨相，即依照「如果看見拋棄在墳墓附有血肉而結以筋及骨節連鎖著的屍體」等的種種說法。…依色等十一種行相而習取於相。(1)如果於色中而見白色者，則不會現起(厭惡相)，因為摻染了白遍，於是應該只以厭惡心而見骸骨。


� 《大毘婆沙論》卷124	(大正27，648b1-b5)


或有根本業道淨近分亦淨非惡尋思之所損害。而不攝受正念。謂佛隨念、法隨念、僧隨念、戒隨念、捨隨念、天隨念。世尊說彼所受律儀。雖是勝業而不獲大果。


� 《大毘婆沙論》卷166	(大正27，836c22)：


十想謂無常想。無常苦想。苦無我想。死想。不淨想。厭食想。一切世間不可樂想。斷想。離想。滅想。


《大毘婆沙論》卷166	(大正27，838a1)：


地者，不淨想、厭食想在十地。謂欲界。靜慮中間。四靜慮。及四近分。一切世間不可樂想在七地。謂欲界。未至。靜慮中間。根本四靜慮。餘七想有漏者。在十一地。謂欲界。未至。靜慮中間。根本四靜慮。四無色。


� 《清淨道論》簡體版, p.100-106及楊郁文《阿含要略》「四十業處表」p.206


� 《大毘婆沙論》卷26	(大正27，136a17-136b12)：


如契經說佛告苾芻：我已念入出息了知我已念入出息。我已念短入出息了知我已念短入出息。我已念長入出息了知我已念長入出息。我已覺遍身入出息了知我已覺遍身入出息。我已止身行入出息了知我已止身行入出息。…復次念入出息者是欲界持息念。念短息者是初靜慮。念長息者是第二靜慮。覺遍身者是第三靜慮。止身行者是第四靜慮。


� 《成實論》卷14	(大正32，355c16):


「阿那波那十六行。謂念出入息若長若短。念息遍身除諸身行。覺喜覺樂覺心行。除心行念出入息。覺心令心喜令心攝。令心解脫。念出入息隨無常。觀隨斷離滅觀。念出入息若長若短。」


� 《大毘婆沙論》卷81	(大正27，420b8)：四無量者，一慈、二悲、三喜、四捨。


� 《成實論》卷12	大正32，337a26-337b2):


「問曰。云何於無色界有四無量心。以色相故分別眾生。彼中壞裂色相。云何當有。答曰。無色眾生亦可分別。如經中說。當作有色及無色等。又經中說。修慈極遠得遍淨報。修悲極遠得空處報。修喜極遠得識處報。修捨極遠得無所有處報。」


� 《大毘婆沙論》卷162	(大正27，821a1):


「如慈，悲、捨亦爾，皆通四靜慮故。」


「此四無量界者在欲（界、）色界。地者慈悲捨三（者）在七地，謂欲界（定）、四靜慮、及未至定、靜慮中間（定）。有說：在十地。謂四靜慮、四近分、靜慮中間（定）及欲界（定）。」


「有餘師說：初二靜慮無悲無量。所以者何？初二靜慮有勝喜受歡行相轉。悲無量慼行相轉。初二靜慮若有悲者。則一心中有歡有慼便違正理。」


� 《大毘婆沙論》卷81	(大正27，421a1-a8)：喜無量在三地，謂欲界、初二靜慮。((頁??))


� 《清淨道論》簡體版，p.112: 


「 (3) “依禪的區別”…四無色是屬於第四禪的。」原文是按禪支而說，並非指修四無色只能達到第四禪。


� 《成實論》卷13	(大正32，343a19-344b1):


「無邊識者。行者以識能緣無邊虛空則識無邊。是故捨空緣識。…厭離欲還破識。故入無所有處。…行者見想為衰患無想為癡。寂滅微妙。所謂非想非非想處。」


� 同註 7


�《大毘婆沙論》卷84	(大正27，434c10-435a11)


此八解脫。…地者，初二解脫在初二靜慮及未至定、靜慮中間。…第三解脫在第四靜慮。…第四解脫在空無邊處…第五解脫在識無邊處…第六解脫在無所有處…第七解脫在非想非非想處…想受滅解脫在非想非非想處。


� 《成實論》卷12	(大正32，339a17-a29):


「經中說八解脫。初內色想觀外色。…第二解脫中。說內無色想觀外色。…。至第三解脫中…不見內外色。是名色空。四解脫中說心識空。…第八解脫一切滅盡。所以者何。若滅色滅心。則有為都滅。是名阿羅漢果。以如是次第乃得滅盡。是名八解脫。」


�《大毘婆沙論》卷85	(大正27，438c2-c16)


八勝處者。一內有色想觀外色少。二內有色想觀外色多。三內無色想觀外色少。


四內無色想觀外色多。內無色想觀外諸色青黃赤白。復為四種。如是八種名八勝處。…


地者前四勝處在初二靜慮及未至定、靜慮中間。後四勝處在第四靜慮。


� 《成實論》卷12	(大正32，340b1-b12):


「初勝處。內色想見外色少若好若醜。於是諸色勝知勝見。故名勝處。第二內色想見外色多。第三內無色想見外色少。第四內無色想見外色多。第五內無色想見外青色青形青光。如憂摩伽花。如真青染波羅衣。第六見黃。第七見赤。第八見白。…問曰。是八勝處在何地中。答曰。在欲色界。」


� 同註 7


�《成實論》卷13	(大正32，346c23):


「無常想、苦想、無我想、食厭想、一切世間不可樂想、不淨想、死想、斷想、離想、滅想。」


《成實論》卷14	(大正32，351a11):


「又如經說斷一切諸行故名斷。離一切諸行故名離。滅一切諸行故名滅。然則此三義一而名異。若修無常想乃至滅想。則一切事訖。滅諸煩惱斷陰結相續入無餘泥洹。」


� 假如此不淨想是等同於(九)不淨，則(九種)不淨(觀)皆可到達四禪。


� 《成實論》卷13	(大正32，343b3):


「入無邊虛空處者。行者以色相逼鬧疲惓故觀無邊虛空。內取眼鼻咽喉等虛空相。外取井穴門向樹間等虛空相。又觀身死棄之塚間。火燒滅盡。若鳥狩食噉虫從中出。故知此身先有虛空。」


《成實論》卷13	(大正32，343c29-344a13):


「問曰。此定能緣何地。答曰。緣一切地及緣滅道。…問曰。無邊虛空定與虛空處一切處。有何差別。答曰。欲入虛空定方便道名一切。入定成已名虛空定。是中定因果。是地一切有漏無漏。若定非定若垢若淨。皆名無邊虛空處。」
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