	表16



三十一界（三界）
	地
	界
	壽命
	結生／有分／死亡
	造成的業

	無色界地（4）
	
	31
	非想非非想處
	84,000大劫   
	非想非非想處果報心
	非想非非想處禪善業

	
	
	30
	無所有處
	60,000大劫 
	無所有處果報心
	無所有處禪善業

	
	
	29
	識無邊處
	40,000大劫  
	識無邊處果報心
	識無邊處禪善業

	
	
	28
	空無邊處
	20,000大劫  
	空無邊處果報心
	空無邊處禪善業

	色界地（16）
	第四禪天
	27
	色究竟天
	16,000大劫  
	第五禪果報心
	（阿那含聖者）

	
	
	26
	善見天
	8,000大劫  
	
	

	
	
	25
	善現天
	4,000大劫  
	
	

	
	
	24
	無熱天
	2,000大劫  
	
	

	
	
	23
	無煩天
	1,000大劫  
	
	

	
	
	22
	無想有情天
	500大劫  
	色法結生
	第五禪善業加上修習對想的厭離

	
	
	21
	廣果天
	500大劫  
	第五禪果報心
	任何程度的第五禪善業

	
	第三禪天
	20
	遍淨天
	64大劫  
	第四禪果報心
	上等程度的第四禪善業

	
	
	19
	無量淨天
	32大劫  
	
	中等程度的第四禪善業

	
	
	18
	少淨天
	16大劫 
	
	下等程度的第四禪善業

	
	第二禪天
	17
	光音天
	8大劫 
	第二、三禪果報心
	上等程度的第二、三禪善業

	
	
	16
	無量光天
	4大劫 
	
	中等程度的第二、三禪善業

	
	
	15
	少光天
	2大劫 
	
	下等程度的第二、三禪善業

	
	初禪天
	14
	大梵天
	1中劫 
	初禪果報心
	上等程度的初禪善業

	
	
	13
	梵輔天
	1/2中劫 
	
	中等程度的初禪善業

	
	
	12
	梵眾天
	1/3中劫  
	
	下等程度的初禪善業

	欲界地（11）
	欲善趣地
	11
	他化自在天
	16,000天年  
	八大果報心
	欲界善業（三門；十種）：

1.殊勝的三因善業→1.（結生時）三因結生；2.（生命期中）十六種果報心
2.低劣的三因善業、殊勝的二因善業→1.（結生時）二因結生；2.（生命期中）十二果報心
3.低劣的二因善業→1.（結生時）無因結生；2.（生命期中）八種無因果報心

	
	
	10
	化樂天
	8,000天年  
	
	

	
	
	9
	兜率天
	4,000天年  
	
	

	
	
	8
	夜摩天
	2,000天年   
	
	

	
	
	7
	忉利天/三十三天 
	1,000天年   
	
	

	
	
	6
	四大王天
	500天年 
	善果報捨俱推度心／八大果報心
	

	
	
	5
	人
	不定  
	
	

	
	惡趣地
	4
	阿修羅
	不定  
	不善果報捨俱推度心
	不善業（三門；十種）：

1. 除了掉舉相應癡根心之外的十一種不善心→（結生時）惡趣結生（不善果報推度心）
2. 十二不善心→（生命期中）不善果報心7／欲界；不善果報心4／色界

	
	
	3
	餓鬼
	不定  
	
	

	
	
	2
	畜生
	不定  
	
	

	
	
	1
	地獄
	不定  
	
	


四個四種業

	依作用分
	
	依成熟的次序分
	依成熟的時間
	依成熟之地分

	
	結生
	
	
	

	令生業
	√
	重業
	現生受業
	第一個速行心的業在當世成熟
	不善業→四惡趣

	支助業
	
	臨死業（近業）
	次生受業
	第七個速行心的業在下一世成熟
	欲界善業→欲界善趣

	阻礙業
	
	慣行業
	無盡業（後後受業）
	中間五個速行心的業在下一世以後成熟
	色界善業→色界

	毀壞業
	√
	已作業
	無效業（既有業）
	只有業的名字而不能產生果報
	無色界善業→無色界


四種死亡之因：1.壽命盡；2.業力盡；3.（前述）兩者盡；4.毀壞業成熟
臨死心路過程的所緣：1.業：即將產生結生的業；2.業相：造業時所識知的目標或所用的工具3.趣相：下一世的徵象

	A豬
	B小姐
	C先生
	D天神
	E牛
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有分心　意門轉向　　　
	


　結生心　速行心　彼所緣心　死亡心
	
	
	

	　　屠刀（工具）

　　布匹（施物）
	　　偷竊黃金　　　　　供佛之花的紅色　　　　
	　　　救小孩一命　　　　天界宮殿
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