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A 

Abhi-dhamma Pi�aka 

阿毘達摩論藏 38 

abhiññā-nisamsa 

神通的利益 44 

adhi��hāna意願 44 

āhāra-samu��hāna-rūpa 

食生色 35 

ahetuka無因 129 

akusala-cittāni 

不善心 65, 129 

Anāgāmi 

阿那含、不來 44, 65 

anatta無我 158 

anicca無常 158 

arahant阿羅漢、阿拉漢  44 

aru#uggamana明相出現 82 

B 

bhanga-dhamma壞滅現象 44 

bhavanga有分心 69 

bhava-visesavahā-nisamsa 

增上生的利益 44 

bhikkhu比庫、比丘 4, 127 

bhikkhunī 

比庫尼，比丘尼 79 

C 

cara#a行 67 

cetasika心所 35, 38, 127 

citta心 35, 38, 127 

Cittalapabbata Vīhāra 

莊嚴山寺 4 

citta-niyāma心之定法 65 

citta-samu��hāna-rūpa 

心生色 35 

citta-vīthi心路過程 65 

D 

di��ha-dhamma-sukha-vīhāra 

現世的安樂住處 44 

dukkha苦 158 

E 

ekamantam一旁 74 

I 

interview禪修報告 8, 74 
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J 

javana速行 65 

K 

kamma甘馬、會議 6 

kamma-samu��hāna-rūpa 

業生色 35 

kāmā-vacara-kusala-cittāni 

欲界善心 128 

kamma-vāca-sampatti 

有效之甘馬 79 

Khandha Paritta蘊保護經 78 

L 

Lahu 可以 111 

M 

magga-ñā#a道智 44 

mano-dvāra-vīthi 

意門心路過程 65 

ñatti-sampatti有效之動議 79 

Nibbāna涅槃 38 

nirodha-nisamsa 

寂滅的利益 44 

nirodha-samāpatti 

成就滅盡定 44 

O 

omaka低劣 129 

Opāyika7這是適合的 111 

P 

Pacceka獨覺，辟支 66 

pada��hāna近因、足處 65 

pañca-dvāra-vīthi 

五門心路過程 65 

pārājika波羅夷、他勝 79  

paramattha-dhamma究竟法 44 

parisa-sampatti有效之僧團 79 

Pa�irūpa7這是適當的 111 

pa�isandhi-citta結生心 128 

phala-ñā#a果慧 44 

R 

rūpa色 38 

S 

Sabbaññuta-ñā#a一切知智 67 

sabhāva自性 38 

Sādhu很好  111, 130 

sāma#era 

沙馬內拉、沙彌 10, 71 

sāma#erī沙彌尼 79 

sa7vega悚懼感 87 

sa;ghādisesa 

桑喀地謝沙、僧始終 5 

sankhārupekkhā-ñā#a 

行捨智 44, 66 

santīra#a推度心 129 

sattāha-kālika七日藥 82 
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Sayadaw西亞多 12 

sīmā-sampatti有效之結界 79 

subconscious下意識 69 

T 

thilashin戒尼 4 

U 

ukkaññha殊勝 128 

upacāra-samādhi近行定 44 

upāsaka優婆塞、近事男 74 

upāsikā優婆夷、近事女  74 

utu-samu��hāna-rūpa 

時節生色 35 

V 

vajjā明 67 

vassāvāso入雨安居 10 

vatthu-sampatti有效之事  79 

vikāla-bhojanā verama#ī 

非時食學處 82 

vipassanā毗婆舍那、觀 44 

vipassanā-nisamsa 

觀禪的利益 44 
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莫結交愛人，莫結不愛人。 

不見愛人苦，見憎人亦苦。 

 

是故莫愛著，愛別離為苦。 

若無愛與憎，彼即無羈縛。 

 

從喜愛生憂，從喜愛生怖； 

離喜愛無憂，何處有恐怖。 

 

從親愛生憂，從親愛生怖； 

離親愛無憂，何處有恐怖。 

 

從貪欲生憂，從貪欲生怖； 

離貪欲無憂，何處有恐怖。 

 

從欲樂生憂，從欲樂生怖； 

離欲樂無憂，何處有恐怖。 

 

從愛欲生憂，從愛欲生怖； 

離愛欲無憂，何處有恐怖。 《法句經•第 210-216偈》 
 

 

 

 

 


