資具提供────致外國南北傳比丘和沙彌
有二位施者個別定出了護持您之所需的方式，端視您的身份和請求種類而定。住智長老限制其護持在「這會幫助你的聖潔生命或法的修行」的資具用品上，呂居士的條件則多加「合理之需」。因此您可依自己所需內容來選施者。北傳出家眾或不符住智長老的申明者，請選呂居士。

	施者
	提供給
	提供內容
	商標牌子
	機票

	住智長老Ven. Thitinyana
	南傳比丘和
沙彌
	四資具(衣食住藥)及
研修佛法用品
	可指定
	不行

	呂居士Mr. Yogi Lu
	南北傳之比丘沙彌
	四資具+研修佛法用品
+任何合理之需
	可指定
	不行


· 只須以英文大寫填好您的名字、所需之內容、大小、數量、牌子於特製表格(從79號kuti即僧事辦公室獲取)，直接呈交給英國尋寂尊者U.Santagavesaka，處理後他會交給僧團淨人烏.翁明U. Aung Myint 。只要合理，所需都會被允許的。

· 在處理物品過程中，言辭上請注意戒律，如不要說「用這個基金/某某的錢」「買此給我」。
若您需要進一步的協助，須菩提尊者(Ven.Subhuti)將樂為助之。
願此助您獲得寂靜涅槃。
尋寂尊者Venerable Santagavesaka敬啟(須菩提比丘代文，法子比丘譯編)

